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สารจากผู้้�อำำ�นวยการ

	 ในปีีงบประมาณ 2565 สถานการณ์์การแพร่่ระบาด 
ของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ประเทศไทย
เริ่่�มผ่่อนคลายไปในทิิศทางท่ี่�ดีี ประชาชนไทยได้้รัับวััคซีีน 
COVID-19 ครอบคลุมุเพิ่่�มขึ้้�น ประชาชนปรับัพฤติกิรรมใช้้ชีีวิติ
ปกติวิิถิีีใหม่่ (New Normal) รัฐับาลเริ่่�มมีีการผ่่อนคลายมาตรการ
ป้้องกััน COVID-19 ร้้านค้้า สถานประกอบการเริ่่�มกลัับมา 
เปิิดกิจการ ประชาชนเริ่่�มกลับัมาจัดักิจกรรมร่่วมกันั มีีการจัดังาน
เลี้้�ยงสังัสรรค์์ที่่�มีีเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ สำำ�นักังานคณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ กรมควบคุุมโรค จึึงได้้มีีการปรัับ
กระบวนทััศน์์การดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ให้้
สอดคล้้องกัับสถานการณ์์ โดยดำำ�เนิินการ 5 มาตรการ คืือ
	 1. ขัับเคลื่่�อนกลไกการดำำ�เนินิงานควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
	 2. สนับัสนุนุการคัดักรองและบำำ�บัดัรักัษาผู้้�มีีปัญหาการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 3. บังัคับัใช้้กฎหมายและการทำำ�ให้้สิ่่�งแวดล้้อมปลอดเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์
	 4. สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์
	 5. พััฒนาชุุมชนเพื่่�อควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ได้้มีีการขัับเคลื่่�อนแผน
ปฏิบิัตัิกิารด้้านควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ระดับัชาติ ิ ระยะที่่� 2 
(พ.ศ. 2565 – 2570) ซึ่่�งผ่่านความเห็็นชอบจากคณะรััฐมนตรีี
เมื่่�อวัันที่่� 16 สิิงหาคม 2565 ให้้กัับเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องและ
หน่่วยงานในพื้้�นท่ี่�เพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้มีีการจัดัทำำ�แผนปฏิบิัตัิกิารควบคุมุ
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับจัังหวััด และใช้้กลไกคณะกรรมการ
ควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์จัังหวัดในการขัับเคลื่่�อนงานและ
ด้้านกฎหมายได้้รวบรวมข้้อมููลเพื่่�อปรัับปรุุงกฎหมายให้้มีี
เนื้้�อหาทัันต่่อสถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนไป และจััดทำำ� (ร่่าง) พ.ร.บ. 
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. .... เพ่ื่�อเตรีียมเสนอต่่อ 
คณะรััฐมนตรีี
	 ทั้้�งนี้้� การดำำ�เนิินงานของสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้รัับความร่่วมมืือร่่วมใจจากบุุคลากร 
ในหน่่วยงาน รวมถึึงภาคีีเครืือข่่ายทุุกภาคส่่วนที่่�ร่่วมสนัับสนุุน
การดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ด้้วยดีีเสมอมา 
และหวัังว่่ารายงานประจำำ�ปีีฉบัับนี้้�จะเป็็นประโยชน์์กัับทุุกท่่าน
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	 รายงานประจำำ�ปีี 2565 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ฉบัับนี้้� 
เป็็นการรวบรวม และนำำ�เสนอข้้อมููลการดำำ�เนิินงานควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในรอบ
ปีีงบประมาณ 2565 โดยเนื้้�อหาประกอบด้้วย ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไป โครงสร้้างบุคุลากร ข้้อมููล
ด้้านงบประมาณ และสรุุปการประเมิินผล การปฏิิบััติิราชการปีี 2565 ส่่วนที่่� 2 สถานการณ์์ 
การบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ของประเทศไทย ส่่วนที่่� 3 แผนงานควบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ได้้แก่่ 
	 มาตรการที่่� 1 ขัับเคลื่่�อนกลไกการดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 มาตรการที่่� 2 สนัับสนุุนการคััดกรองและบำำ�บััดผู้้�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 มาตรการที่่� 3 บัังคัับใช้้กฎหมายและการทำำ�ให้้สิ่่�งแวดล้้อมปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 มาตรการที่่� 4 สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 มาตรการที่่� 5 พััฒนาชุุมชนเพื่่�อควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 ในปีีงบประมาณ 2565 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้จััด 
ทำำ�รายงานประจำำ�ปีีในรููปแบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์ เพื่่�อเผยแพร่่นโยบาย มาตรการ และผลการ 
ดำำ�เนินิงานควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ไปยังัหน่่วยงานเครืือข่่ายรวมถึึงสื่่�อสารไปยังัประชาชน
ให้้เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจในการร่่วมกัันแก้้ไข ลดผลกระทบจากปััญหาการบริิโภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์เพื่่�อเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งให้้สัังคมต่่อไป
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ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไป

วิิสััยทััศน์์วิิสััยทััศน์์

	ขั ับเคลื่่�อนงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่าย เพื่่�อสุุขภาวะที่่�ดีีของ
คนไทยอย่่างยั่่�งยืืน

พัันธกิจพัันธกิจ

	 กฎกระทรวงการแบ่่งส่่วนราชการ กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข พ.ศ. 2562
	 1. ดำำ�เนิินการตามหน้้าที่่�และอำำ�นาจที่่�ระบุุไว้้ในกฎหมายว่่าด้้วยการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม 
แอลกอฮอล์์ และกฎหมายอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 2. ศึึกษา วิิเคราะห์์ วิิจััย และพััฒนาองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีี ตลอดจนกำำ�หนดและ
พััฒนามาตรฐาน หลักเกณฑ์์ และรููปแบบการดำำ�เนิินงานด้้านการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และ
ควบคุุมโรค และภััยที่่�คุุกคามสุุขภาพ และผลกระทบจากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 3. ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีี รวมทั้้�งประสานและสนัับสนุุนการพััฒนาระบบ 
กลไกและเครืือข่่ายด้้านการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และควบคุุมโรคและภััยที่่�คุุกคามสุุขภาพ และ 
ผลกระทบจากการบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ให้้แก่่หน่่วยงานภาครัฐั เอกชน องค์์กรปกครอง 
ส่่วนท้้องถิ่่�นและประชาชน
	 4. เป็็นศููนย์์ข้้อมููลและประสานงานการเฝ้้าระวังั ป้้องกันั และควบคุมุโรคและภัยัที่่�คุกุคาม 
สุุขภาพ และผลกระทบจากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 5. ปฏิิบััติิงานร่่วมกัับหรืือสนัับสนุุนการปฏิิบััติิงานของหน่่วยงานอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง หรืือที่่�
ได้้รัับมอบหมาย
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ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไป

บทบาทหน้้าที่่�ตามกฎหมายบทบาทหน้้าที่่�ตามกฎหมาย

	กำ ำ�หนดตามมาตรา 25 แห่่งพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 1. ปฏิิบััติิงานธุุรการของคณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แห่่งชาติิ และ
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. ดำำ�เนินิการหรืือสนับัสนุนุให้้มีีการดำำ�เนิินการศึึกษา วิเิคราะห์์ วิจิัยัปััญหาต่่างๆ เก่ี่�ยวกับั 
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และดำำ�เนิินการติิดตามและประเมิินผลการปฏิิบััติิตามนโยบาย รวมทั้้�ง
แผนงานและมาตรการต่่างๆ ในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และบำำ�บััดรัักษาหรืือฟื้้�นฟูู
สภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของหน่่วยงานของรััฐและเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง แล้้วรายงานให้้
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ทราบ และพิิจารณาเสนอคณะกรรมการนโยบาย
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แห่่งชาติิ
	 3. ประสานงานและร่่วมมืือกัับคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์กรุุงเทพฯ
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์จัังหวััด ส่่วนราชการ หน่่วยงานของรััฐและเอกชน
ที่่�เกี่่�ยวข้้องในการดำำ�เนิินงานที่่�เกี่่�ยวกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และการบำำ�บััดรัักษา
หรืือฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 4. เป็็นศููนย์์กลางข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 5. ปฏิิบััติิการอื่่�นใดตามที่่�คณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แห่่งชาติิ หรืือ
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มอบหมาย
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Strategy Map ของสำำ�นัักงานคณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์



โครงสร้้างสำำ�นัักงานคณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

กลุ่่�มบริิหารทั่่�วไปกลุ่่�มบริิหารทั่่�วไป
นางวรรณวิิมล พููลสุุวรรณนางวรรณวิิมล พููลสุุวรรณ

กลุ่่�มยุทธศาสตร์กลุ่่�มยุทธศาสตร์
และพััฒนาองค์์กรและพััฒนาองค์์กร

นางสาวสิริกุล วงษ์สิริโสภาคย์นางสาวสิริกุล วงษ์สิริโสภาคย์

กลุ่่�มพััฒนาวิิชาการกลุ่่�มพััฒนาวิิชาการ
นางสาวอมรเรข ตั้้�งจิติรนางสาวอมรเรข ตั้้�งจิติร

กลุ่่�มพัฒนากฎหมายกลุ่่�มพัฒนากฎหมาย
นายแพทย์พงศ์ธร ชาติพิทักษ์นายแพทย์พงศ์ธร ชาติพิทักษ์

กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและกลุ่่�มเฝ้้าระวัังและ
บัังคัับใช้้กฎหมายบัังคัับใช้้กฎหมาย

นางสาวชนกธิดิา ศิริวัตัรนางสาวชนกธิดิา ศิริวัตัร

กลุ่่�มภาคีีเครืือข่่ายกลุ่่�มภาคีีเครืือข่่าย
และสื่�อสารสาธารณะและสื่�อสารสาธารณะ
นางสุธาทิพย์ ศรีีหิรัญันางสุธาทิพย์ ศรีีหิรัญั

นายแพทย์์นิิพนธ์์ ชิินานนท์์เวช
ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงาน

คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล ์



นายแพทย์์นิิพนธ์์ ชิินานนท์์เวช
ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุม

เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

นายแพทย์์พงศ์์ธร ชาติิพิิทัักษ์์
รองผู้้�อำำ�นวยการฯ

นางสาวสิิริิกุุล วงษ์์สิิริิโสภาคย์์
รองผู้้�อำำ�นวยการ

ผู้้�บริิหารสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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นางวรรณวิิมล พููลสุุวรรณ
นัักจััดการงานทั่่�วไปชำำ�นาญการพิิเศษ

หััวหน้้ากลุ่่�ม

กลุ่่�มบริิหารทั่่�วไป

นางสาววิิราพร สาทบางเคีียน
นัักจััดการงานทั่่�วไปปฏิิบััติิการ

นายพิิชานน จัันทร์์ทอง
นัักวิิชาการพััสดุุปฏิิบััติิการ
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กลุ่่�มบริิหารทั่่�วไป

ว่่าที่่�ร้้อยตรีีภาณุุพงศ์์ เผืือกกัันสีี
นัักจััดการงานทั่่�วไป

นางสาวกััณญาภััค แก้้วเกตุุ
นัักจััดการงานทั่่�วไป

นางสาวแสงทััย สุุภาพ
นัักวิิชาการเงิินและบััญชีีชำำ�นาญการ

นางสาวจิิรภา ศรีีสองเมืือง
นัักวิิชาการเงิินและบััญชีี
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กลุ่่�มบริิหารทั่่�วไป

นายสุุขุุมพัันธ์์ ธรรมโสภณ
นัักจััดการงานทั่่�วไป

นางสาวภััทรศมน จัันทโชติิ
นัักวิิชาการเงิินและบััญชีี

ว่่าที่่�ร้้อยตรีีหญิิงเบญจวรรณ ฉางแก้้ว
นัักวิิชาการพััสดุุ

นางสาวรุ่่�งณดีี  สำำ�เนีียงเสนาะ
นัักวิิชาการเงิินและบััญชีี

8



กลุ่่�มบริิหารทั่่�วไป

นายวีีรศัักดิ์์� วัันปาน
จ้้างเหมาบริิการผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านขัับรถ

นายกษณะ จัันทโชติิ
พนัักงานขัับรถยนต์์

นายวุุฒิินัันท์์ อัันทะหวา
นัักวิิชาการพััสดุุ

นางสาวคิิดตีีญา รััตนโสภา
เจ้้าพนัักงานธุุรการ

นางสาวชุุติิกาญจน์์ เลื่่�อมวิิลััย
จ้้างเหมาบริิการผู้้�ปฏิิบััติิงาน

ด้้านธุุรการ

9



กลุ่่�มบริิหารทั่่�วไป

นางสาวนิิชาภา สุุขสำำ�ราญ
จ้้างเหมาบริิการผู้้�ปฏิิบััติิงาน

ด้้านธุุรการ

นายสุุปััญญา ศัักดิ์์�ทองจีีน
นัักวิิชาการเงิินและบััญชีี

นางสาววชิิรา  บุุญแสนไชย
นัักวิิชาการเงิินและบััญชีีปฏิิบััติิการ

นางสาวจุุฑามาศ  ทองคำำ�
จ้้างเหมาบริิการผู้้�ปฏิิบััติิงาน

ด้้านธุุรการ

โอนย้้าย ลาออก
เบอร์์โทร : 02-590-3143
เบอร์์โทรสาร : 02-951-1493
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กลุ่่�มบริิหารทั่่�วไป

11



นางสาวสิิริิกุุล วงษ์์สิิริิโสภาคย์์
นัักวิิชาการสาธารณสุุขเชี่่�ยวชาญ

หััวหน้้ากลุ่่�ม

กลุ่่�มยุุทธศาสตร์์และพััฒนาองค์์กร

นางสาวเสาวลัักษณ์์ เนคมานุุรัักษ์์
นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผนชำำ�นาญการ

นางสาวศิิรประภา ขวััญเมืือง
นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผนชำำ�นาญการ

12



กลุ่่�มยุุทธศาสตร์์และพััฒนาองค์์กร

นางสาวสุุภา เจริิญศรีี
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

นางสาวนิิภาพร วัันพิิรุุณ
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

นางสาวณััฐิิกา ศรีีรอด
นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผนชำำ�นาญการ

นางสาวพิิมพ์์ปภััสสร ปู่่�หลุ่่�น
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

13



เบอร์์โทร : 02-590-3373
เบอร์์โทรสาร : 02-951-1493

กลุ่่�มยุุทธศาสตร์์และพััฒนาองค์์กร

นางสาวณััฐฐิินัันท์์ เทอดเกีียรติ์์�บููรณะ
นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผน

นางสาวศุุภลัักษณ์์ เกิิดมั่่�น
นัักทรััพยากรบุุคคล

นายโสธร จิิตรัังสีี
นัักวิิชาการคอมพิิวเตอร์์ปฏิิบััติิการ

นายชาคริิต เกตุุวััตร
นัักเทคโนโลยีีสารสนเทศ

14



กลุ่่�มยุุทธศาสตร์์และพััฒนาองค์์กร

15



นางสาวอมรเรข  ตั้้�งจิิตร
นัักวิิชาการสาธารณสุุขชำำ�นาญการ

หััวหน้้ากลุ่่�ม

กลุ่่�มพััฒนาวิิชาการ

นางสาวนภััสสร สอาด
นัักวิิชาการสาธารณสุุขชำำ�นาญการ

นางสาวมณีีรััตน์์ ยิินดีี
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

16



นางสาวกนกอร งามนััก
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

กลุ่่�มพััฒนาวิิชาการ

นางสาวเพ็็ญพิิศุุทธิ์์� สุุวรรณฤกษ์์
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

นายอภิิชาติิ โชติิชููศรีี
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ
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นางสาวกััญญ์์วรา เจนจรััสจิินดา
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

กลุ่่�มพััฒนาวิิชาการ

นางสาวอุุษณีีย์์ บำำ�รุุงธรรม
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

นางสาวณััฏฐธิิดา สุุขใหญ่่
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

โอนย้้าย ลาออก
เบอร์์โทร : 02-590-3032
เบอร์์โทรสาร : 02-951-1493
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กลุ่่�มพััฒนาวิิชาการ

19



นายพงศ์์ธร   ชาติิพิิทัักษ์์
นายแพทย์์เชี่่�ยวชาญ

หััวหน้้ากลุ่่�ม

กลุ่่�มพััฒนากฎหมาย

นางสาวกชมล หงษานุุภรัักษ์์
นิิติิกรปฏิิบััติิการ

นางสาววีีณา ตัันติิสุุขวััลกุุล
นิิติิกรชำำ�นาญการ
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นางสาวจารุุวรรณ อิินณรงค์์
นิิติิกร

กลุ่่�มพััฒนากฎหมาย

นางสาวนฤมล เกิิดโฉม
นิิติิกร

นางสาวณััฐกฤตา ตาบุุดดา
นิิติิกร
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นายสราวุุฒิิ เกิิดจั่่�น
นิิติิกร

กลุ่่�มพััฒนากฎหมาย

นางสาวกรรณิิการ์์ อิินทรทััต
นิิติิกร

นางสาวศศิิภา เกตุุกราย
นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผน

นางสาวกิิติิยาภรณ์์  วรรณรัักษ์์
นิิติิกร

เบอร์์โทร : 02-590-3015
เบอร์์โทรสาร : 02-951-1493
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กลุ่่�มพััฒนากฎหมาย

23



นางสาวชนกธิิดา ศิิริิวััตร
นิิติิกรชำำ�นาญการ

หััวหน้้ากลุ่่�ม

กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย

นายนามบััญญััติิ มะโรตระกููล
นิิติิกร

นางสาวจุุฑาธิิป ยิินดีีรัักษ์์
นิิติิกร
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นายวิิสููตร์์ ใจศิิริิ
นิิติิกร

กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย

นางสาววนิิดา บััวลำำ�ลำำ�
นิิติิกร

นายศุุภกฤต ตั้้�งรััตนพิิบููลย์์
นิิติิกร

นายกิิตติิโรจน์์ พิิทัักษ์์
นิิติิกร

้ ้
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นางสาวพััชรามล แสงสว่่าง
นิิติิกร

กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย

นายณััฐพงษ์์ วิิทยานุุเคราะห์์
นิิติิกร

นายสายชล เสริิมสุุข
นิิติิกร

นางสาวพิิสิินีี ดีีประเสริิฐ
นิิติิกร
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นายสุุทััศน์์ เบีียนสัันเทีียะ
นิิติิกร

กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย

นางสาวนำำ�ฟ้้า โพธิ์์�แก้้ว
นิิติิกร

นางสาวนำำ�ฝน โพธิ์์�แก้้ว
นิิติิกร

นายดาวุุด เพชรเพ็็ง
นิิติิกร

้ ้
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นายฉััตรชััย บุุญประสม
นัักวิิชาการคอมพิิวเตอร์์

กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย

นางสาวชนากานต์์ ป้้องหลง
นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผน  

นางสาวณตวััน  ใจบุุญ
เจ้้าพนัักงานธุุรการ

นายกิิตติิพัันธ์์ จงเจริิญ
นัักจััดการงานทั่่�วไป
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นางสาวนฤมล คำำ�สอน
นิิติิกร

กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย

นางสาวนิิภาพรรณ ยุุทธนาโยธิิน
นิิติิกร

นายธนััช ขจรกิจอภิิรัักษ์์
นิิติิกร

นางสาวศิิริิพร  จัักขุุรัักษ์์
นิิติิกร

เบอร์์โทร : 02-590-9315
เบอร์์โทรสาร : 02-951-1493โอนย้้าย ลาออก
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กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและบัังคัับกฎหมาย
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นางสุุธาทิิพย์์ ศรีีหิิรััญ 
นัักวิิชาการสาธารณสุุขชำำ�นาญการ 

รัักษาการในตำำ�แหน่่งนัักวิิชาการสาธารณสุุขชำำ�นาญการพิิเศษ
หััวหน้้ากลุ่่�ม

กลุ่่�มภาคีีเครืือข่่ายและสื่่�อสารสาธารณะ

นางสาวพจนา จิิตร์์จำำ�นงค์์
นัักวิิชาการสาธารณสุุขชำำ�นาญการ

นายภาสกร ชาญจิิราวดีี
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ
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นายอนุุวััฒน์์ ยิ่่�งผล
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

กลุ่่�มภาคีีเครืือข่่ายและสื่่�อสารสาธารณะ

นางสาวเปมิิกา ออประเสริิฐ
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ

นางสาวสุุธิิดา กิิสัันเทีียะ
นัักวิิชาการสาธารณสุุข

นางสาวณััฐวรรณ  ขุุนบุุญ
นัักวิิชาการสาธารณสุุขปฏิิบััติิการ
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นางสาวธิิดารััตน์์ สาลีีวรรณ 
นัักวิิชาการเผยแพร่่

กลุ่่�มภาคีีเครืือข่่ายและสื่่�อสารสาธารณะ

นางสาวบงกช  ภููบัังดาว 
นัักวิิชาการเผยแพร่่

นางสาวสุุทธิิดา เหมสมััน 
พนัักงานพิิมพ์์

นางสาวพิิชญา  บุุญวิิทย์์ 
นัักวิิชาการเผยแพร่่
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นายนภััทธ์์ ชููศรีีนวล
นัักวิิชาการเผยแพร่่

กลุ่่�มภาคีีเครืือข่่ายและสื่่�อสารสาธารณะ

นางสาวจริิยา พึ่่�งวงษ์์ญาติิ
นัักประชาสััมพัันธ์์

นางสาวสุุวิิมล ทองจำำ�รััส
นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผน

นายวััฒนา สุุนทรา
นัักจััดการงานทั่่�วไป

นางสาวสิิรยากร แจ้้งกำำ�พี้้�
นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผน เบอร์์โทร : 02-590-9315

เบอร์์โทรสาร : 02-951-1493

โอนย้้าย ลาออก
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กลุ่่�มภาคีีเครืือข่่ายและสื่่�อสารสาธารณะ
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ตารางที่่� 1 รายงานการใช้้จ่่ายงบประมาณ ปีีงบประมาณ 2565

โครงการ วงเงิินจััดสรร
หลัังปรัับแผน

เบิิกจ่่าย คงเหลืือ ร้้อยละ
การเบิิกจ่่าย

รวมงบประมาณปีี 2565 
ทั้้�งสิ้้�น

12,692,923.37 12,692,923.37 - 100.00

1. งบบุุคลากร  
(ค่่าตอบแทนพนัักงาน
ราชการ) 

5,241,814.32 5,241,814.32 - 100.00

2. งบดำำ�เนิินงาน 6,860,669.05 6,860,669.05 - 100.00

2.1 งบดำำ�เนิินงานขั้้�นต่ำำ�� 
(ผ.12 ก.12.1)

871,200.00 871,200.00 - 100.00

2.2 งบดำำ�เนิินงานภารกิิจ
ประจำำ�(เงิินสมทบประกััน
สัังคม) (ผ.12 ก.12.1)

136,727.00 136,727.00 - 100.00

2.3 งบดำำ�เนิินงานค่่า
สาธารณููปโภค (ผ.1 
ก.1.1)

156,523.05 156,523.05 - 100.00

2.4 งบโครงการตามผลผลิติ 5,696,219.00 5,696,219.00 - 100.00

โครงการใหญ่่ที่่� 1 
พััฒนาและสนัับสนุุน
กระบวนการจััดทำำ�
ผลิิตภััณฑ์์และจััดการ
ความรู้้�ของหน่่วยงาน
เพื่่�อการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน 
ควบคุุมโรคและภััย
สุุขภาพ (สำำ�นัักงานคณะ
กรรมการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์) (ผ. 1 ก. 
1.1)

1,385,779.43 1,385,779.43 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 1.1 
บริิหารจััดการทรััพยากร
เพื่่�อสนัับสนุุนการดำำ�เนิิน
งาน ประจำำ�
ปีีงบประมาณ 2565

856,987.43 856,987.43 - 100.00
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ตารางที่่� 1 รายงานการใช้้จ่่ายงบประมาณ ปีีงบประมาณ 2565

โครงการ วงเงิินจััดสรร
หลัังปรัับแผน

เบิิกจ่่าย คงเหลืือ ร้้อยละ
การเบิิกจ่่าย

โครงการย่่อยที่่� 1.2 
พััฒนาและยกระดัับ
ศัักยภาพบุุคลากรตาม
สมรรถนะและมาตรฐาน
ที่่�กำำ�หนดปีีงบประมาณ 
พ.ศ.2565

456,642.00 456,642.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 1.3 
เสริิมสร้้างศัักยภาพการ
บริิหารจััดการองค์์กร
ตามเกณฑ์์มาตรฐาน
บริิหารจััดการภาครััฐ 
(PMQA) 4.0

72,150.00 72,150.00 - 100.00

โครงการใหญ่่ที่่� 2 
จััดการความรู้้�ด้้าน
ป้้องกัันโรคและภััย
สุุขภาพ (สำำ�นัักงานคณะ
กรรมการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์) (ผ. 1 ก. 
1.2)

33,200.00 33,200.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 2.1 
จััดการความรู้้�กำำ�กัับ
คุุณภาพ มาตรฐาน 
ผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อเฝ้้าระวััง 
ป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

33,200.00 33,200.00 - 100.00

โครงการใหญ่่ที่่� 2.1 
พััฒนาระบบบริิหาร
จััดการเพื่่�อสนัับสนุุนการ
ดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวััง 
ป้้องกััน ควบคุุมโรคและ
ภััยสุุขภาพ (ผ. 2 ก. 2.1)

79,000.00 79,000.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 2.1.1 
เข้้ารัับการฝึึกอบรม
หลัักสููตร วิิทยาการ
จััดการสำำ�หรัับนัักบริิหาร
ระดัับสููง (วบส.) รุ่่�นที่่� 8

79,000.00 79,000.00 - 100.00
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ตารางที่่� 1 รายงานการใช้้จ่่ายงบประมาณ ปีีงบประมาณ 2565

โครงการ วงเงิินจััดสรร
หลัังปรัับแผน

เบิิกจ่่าย คงเหลืือ ร้้อยละ
การเบิิกจ่่าย

โครงการใหญ่่ที่่� 3 
เสริิมสร้้างศัักยภาพ 
พััฒนาความร่่วมมืือและ
สร้้างการมีีส่่วนร่่วมของ
เครืือข่่ายในการเฝ้้าระวััง 
ป้้องกััน ควบคุุมโรคและ
ภััยสุุขภาพ (สำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์) 
(ผ. 2 ก. 2.2)

85,720.00 85,720.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 3.1 
พััฒนาภาคีีเครืือข่่ายและ
สื่่�อสารสาธารณะในการ
ป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

85,720.00 85,720.00 - 100.00

โครงการใหญ่่ที่่� 4 
พััฒนาและให้้บริิการด้้าน
เทคโนโลยีีสารสนเทศ
และการสื่่�อสารด้้านการ
ป้้องกััน ควบคุุมโรค และ
ภััยสุุขภาพ (สำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์) 
(ผ. 2 ก. 2.4)

160,980.00 160,980.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 4.1 
พััฒนาระบบฐานข้้อมููล
การดำำ�เนิินงานควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

160,980.00 160,980.00 - 100.00
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ตารางที่่� 1 รายงานการใช้้จ่่ายงบประมาณ ปีีงบประมาณ 2565

โครงการ วงเงิินจััดสรร
หลัังปรัับแผน

เบิิกจ่่าย คงเหลืือ ร้้อยละ
การเบิิกจ่่าย

โครงการใหญ่่ที่่� 5 
ถ่่ายทอดความรู้้�ในการ
ดููแลสุุขภาพ เฝ้้าระวััง 
ป้้องกััน ควบคุุมโรค ภััย
สุุขภาพ และการปรัับ
เปลี่่�ยนพฤติิกรรมที่่�มีี
คุุณภาพ (สำำ�นัักงานคณะ
กรรมการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์) (ผ. 3 
ก. 3.2)

184,905.00 184,905.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 5.1 
รณรงค์์ลด ละ เลิิก การ
บริิโภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

184,905.00 184,905.00 - 100.00

โครงการใหญ่่ที่่� 6 
พััฒนาทัักษะชีีวิิตเพื่่�อลด
พฤติิกรรมเสี่่�ยง 
(สำำ�นัักงานคณะ
กรรมการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์) (ผ.9 
ก.9.3)

1,589,415.72 1,589,415.72 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 6.1 
สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน
เสริิมสร้้างภููมิิคุ้้�มกััน
สถานศึึกษาปลอดสาร
เสพติิดในพื้้�นที่่�
กรุุงเทพมหานคร

2,700.00 2,700.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 6.2 
พััฒนากฎหมายควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

1,101,715.72 1,101,715.72 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 6.3 
สำำ�รวจความคิิดเห็็นของ
ประชาชนเพื่่�อสนัับสนุุน
การควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

485,000.00 485,000.00
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ตารางที่่� 1 รายงานการใช้้จ่่ายงบประมาณ ปีีงบประมาณ 2565

โครงการ วงเงิินจััดสรร
หลัังปรัับแผน

เบิิกจ่่าย คงเหลืือ ร้้อยละ
การเบิิกจ่่าย

โครงการใหญ่่ที่่� 7 
พััฒนาและสนัับสนุุนการ
ดำำ�เนินิงานเฝ้้าระวังั 
ป้้องกััน ควบคุุมโรค 
ไม่่ติิดต่่อและปััจจััยเสี่่�ยง 
(สำำ�นักงานคณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์) 
(ผ.9 ก.9.4)

1,740,899.05 1,740,899.05 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 7.1 
ขัับเคลื่่�อนการบัังคัับใช้้
กฎหมายควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์

492,510.00 492,510.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 7.2 
พััฒนาการทำำ�งานวิิจััย
สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

253,411.00 253,411.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 7.3 
พััฒนาความร่่วมมืือ
เครืือข่่ายในกระทรวง
สาธารณสุุข เพื่่�อ
สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

45,345.00 45,345.00 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 7.4 ขัับ
เคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานจััด
ระบบบริิการสุุขภาพจาก
ปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์
ปีีงบประมาณ 2565

949,633.05 949,633.05 - 100.00
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ตารางที่่� 1 รายงานการใช้้จ่่ายงบประมาณ ปีีงบประมาณ 2565

โครงการ
วงเงิินจััดสรร
หลัังปรัับแผน

เบิิกจ่่าย คงเหลืือ ร้้อยละ
การเบิิกจ่่าย

โครงการใหญ่่ที่่� 8 
สร้้างความรอบรู้้�ด้้านโรค
และภััยสุุขภาพ โดยใช้้
ชุุมชนเป็็นฐานในการ
สร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�
เอื้้�อต่่อการมีีสุุขภาวะที่่�ดีี 
(สำำ�นัักงานคณะ
กรรมการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์) 
(ผ.9 ก.9.6)

436,319.80 436,319.80 - 100.00

โครงการย่่อยที่่� 8.1 
เสริิมสร้้างความรอบรู้้�
ด้้านการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์

436,319.80 436,319.80 - 100.00

3. งบลงทุุน (ครุุภััณฑ์์) 590,440.00 590,440.00 - 100.00
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ตารางที่่� 2 ตารางสรุุปผลการประเมิินผลการปฏิิบััติิราชการตามคำำ�รัับรองการปฏิิบััติราชการ 
ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข

องค์์ประกอบ/ตััวชี้้�วััด
ผลการปฏิิบััติิราชการ

หน่่วยวััด น้ำำ��หนััก
(ร้้อยละ)

เกณฑ์์การให้้คะแนน ผลการ
ดำำ�เนิิน
งาน

คะแนน
ที่�ได้้

คะแนน
ถ่่วง

น้ำำ��หนััก1 2 3 4 5

องค์์ประกอบที่่� 1 Functional Base
1.1 ร้้อยละเฉลี่่�ยถ่่วงน้ำำ��หนัักการดำำ�เนิินงาน
ตามตััวชี้้�วััดการบรรลุุความสำำ�เร็็จของระบบ
ป้้องกัันควบคุุมโรคให้้ได้้มาตรฐาน

60 4.9250 2.9550

1.1.1 ระดัับความสำำ�เร็็จในการ
จััดการภาวะฉุุกเฉิินทาง
สาธารณสุุขของหน่่วยงาน 

ระดัับ 15 1 1 1 1 1 5 5.0000 0.7500

1.1.2_1 ระดัับความสำำ�เร็็จของ
การดำำ�เนิินงานผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อการ
เฝ้้าระวััง ป้้องกัันควบคุุมโรคและ
ภััยสุุขภาพ (งานนวััตกรรม)

ระดัับ 15 0.25 2.25 3.5 4.25 5 5 4.9500 0.7425

1.2 งานภารกิจหลัักหน่่วยงาน

1.2.1 ระดัับความสำำ�เร็็จของการ
ดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอด
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 

ระดัับ 15 1 2 3 4 5 5 4.7500 0.7125



ตารางที่่� 2 ตารางสรุุปผลการประเมิินผลการปฏิิบััติิราชการตามคำำ�รัับรองการปฏิิบััติิราชการ 
ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข

องค์์ประกอบ/ตััวชี้้�วััด
ผลการปฏิิบััติิราชการ

หน่่วยวััด น้ำำ��หนััก
(ร้้อยละ)

เกณฑ์์การให้้คะแนน ผลการ
ดำำ�เนิิน
งาน

คะแนน
ที่่�ได้้

คะแนน
ถ่่วง

น้ำำ��หนััก1 2 3 4 5

1.2.2 ระดัับความสำำ�เร็็จการ
ดำำ�เนิินการบริิหารจััดการภายใต้้
สถานการณ์์การระบาดโรคติิด
เชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ของหน่่วยงาน

ระดัับ 15 1 2 3 4 5 5 5.0000 0.7500

องค์์ประกอบที่่� 4 Innovation 
Base 

20 4.6250 0.9250

2.2 ระดัับความสำำ�เร็็จของหน่่วย
งานที่่�ดำำ�เนิินการบริิหารจััดการ
ภาครััฐเข้้าสู่่�ระบบราชการ 4.0 
ได้้ตามเกณฑ์์ที่่�กรมควบคุุมโรค
กำำ�หนด

ระดัับ 20 1.5 2.5 3.5 4.5 5 5 4.6250 0.9250

องค์์ประกอบที่่� 5 Potential 
Base

20 4.9000 0.9800

5.1 ระดัับความสำำ�เร็็จของการ
พััฒนาระบบบััญชีีข้้อมููล (Data 
catalog) เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การเปิิด
เผยข้้อมููลภาครััฐ (Open data)

ระดัับ 20 0.5 1.5 2.5 3.5 5 5 4.9000 0.9800

                                   น้ำำ��หนัักรวม 100                                                        ค่่าคะแนนที่�ได้้ 4.8600



รายงานสถานการณ์์โรคและแนวโน้้มปััญหาจากการ
บริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 การบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์เป็็นปััจจัยัสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการเจ็บ็ป่่วยมากกว่่า 200 โรค 
เช่่น โรคตับัแข็ง็ โรคมะเร็ง็หลายชนิดิ โรควัณัโรค และก่่อให้้เกิิดการบาดเจ็บ็ต่่างๆ เช่่น การทำำ�ร้้าย
ร่่างกายและอุบุัตัิเิหตุ ประชากรไทยอายุ ุ15 ปีีขึ้้�นไป จำำ�นวน 15,966,498 คน หรืือร้้อยละ 28 
เป็็นนัักดื่่�มปััจจุุบััน หรืือผู้้�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในรอบ 12 เดืือนที่่�ผ่่านมา โดยในจำำ�นวนนี้้� 
ประชากร 11,777,435 คน ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์อย่่างน้้อยหนึ่่�งครั้้�งในช่่วง 30 วััน  
ก่่อนการสำำ�รวจครั้้�งนี้้� หรืือคิดเป็็นอััตราความชุุกเท่่ากัับร้้อยละ 20.65 ในประชากรไทย
อายุ ุ15 ปีีข้ึ้�นไป (ที่่�มา : รายงานสถานการณ์์การบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ในสังัคมไทยประจำำ�ปี 
2564) ซึ่่�งประชากรไทย  มีีปริิมาณการบริิโภคแอลกอฮอล์์ต่่อปีีต่่อหััวประชากรไทย (คำำ�นวณ
ได้้จากข้้อมููลปริิมาณการผลิตและนำำ�เข้้าเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในระบบภาษีีจากฐานข้้อมููล
ของกรมสรรพสามิิต โดยไม่่ได้้หักัการดื่่�มของนักัท่่องเท่ี่�ยว และไม่่รวมการดื่่�มสุรุานอกระบบภาษีี) 
ในช่่วงปีี พ.ศ. 2550–2564 ไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ชััดเจน โดยเฉพาะตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2554 
เป็็นต้้นมา ปริมิาณแอลกอฮอล์บริสิุทุธิ์์�ที่่�ถููกบริโิภคอยู่่�ในระดับัใกล้้เคีียง 7 ลิติรต่่อหัวัประชากรต่่อปี 
แต่่ในปีี พ.ศ. 2561 ปริมิาณดังักล่่าวลดลงมาอย่่างชัดัเจนเหลืือเพีียงประมาณ 6 ลิติรต่่อหัวัต่่อปี 
และกลัับมาในระดัับใกล้้เคีียง 7 ลิิตรต่่อหััวประชากรต่่อปีีจนถึึงปีี พ.ศ. 2564 ดัังแผนภููมิิที่่� 1 
แอลกอฮอล์ที่่�ประชาชนไทยบริโิภคนั้้�น ส่่วนใหญ่่มาจากสุุรากลั่่�น (1.09 ลิติรปริมิาณเอทานอล 
บริิสุุทธิ์์�ต่่อหััวประชากรต่่อปีี) รองลงมาคืือเบีียร์์ (0.36 ลิิตรปริิมาณเอทานอลบริิสุุทธิ์์�ต่่อหััว
ประชากรต่่อปีี) ส่่วนไวน์์เป็็นเครื่่�องดื่่�มที่่�มีีความนิิยมไม่่มากนัักในประเทศไทย 

แผนภููมิิที่่� 1 ปริิมาณการบริิโภคแอลกอฮอล์์บริิสุุทธิ์์�ต่่อหััวประชากร พ.ศ. 2540–2564

ที่่�มา: 1) ปริิมาณการจำำ�หน่่ายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์, กรมสรรพสามิิต  
       2) ประชากรกลางปีี จากของยุุทธศาสตร์์และแผนงาน สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข
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	 จากสถานการณ์์โควิดิ - 19 ที่่�ผ่่านมา ทำำ�ให้้มีีช่่องทางการซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์เพิ่่�มข้ึ้�น 
ได้้แก่่ การขายออนไลน์์ นอกจากนี้้�ประชาชนบางกลุ่่�มยัังมีีความเข้้าใจผิิดเกี่่�ยวกัับการบริิโภค
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ว่่าสามารถป้้องกัันหรืือทำำ�ลายเชื้้�อโรคโควิิด-19 ได้้ ซึ่่�งไม่่เป็็นความจริิง 
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ไม่่สามารถฆ่่าเชื้้�อโรคได้้ แต่่อาจมีีผลต่่อสุขุภาพจนถึึงขั้้�นเสีียชีีวิติ ผู้้�ท่ี่�ดื่่�ม
เป็็นประจำำ� จะมีีโอกาสรัับเชื้้�อได้้ง่่ายกว่่าคนปกติิเพราะแอลกอฮอล์์จะทำำ�ลายระบบภููมิิคุ้้�มกััน 
ทำำ�ให้้ติิดเชื้้�อได้้ง่่าย และเมื่่�อติิดเชื้้�อจะป่่วยรุุนแรง มีีโอกาสเสีียชีีวิิตมากขึ้้�น(1) กล่่าวคืือการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เพิ่่�มความเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อโรคต่่าง ๆ ได้้ง่่ายกว่่าผู้้�ที่่�ไม่่ดื่่�มโดยเฉพาะ
โรคโควิิด - 19 รวมถึึงเพิ่่�มโอกาสเกิิดอาการแทรกซ้้อนจากโรคปอดอัักเสบ หรืือโรคปอดบวม 
เนื่่�องจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ส่่งผลทำำ�ให้้การทำำ�งานของกล้้ามเนื้้�อบริเิวณคอหอยลดลง 
เป็็นการเพิ่่�มความเสี่่�ยงให้้เชื้้�อโรคโควิิด - 19 ลงปอดเพิ่่�มสููงขึ้้�น การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
ยัังทำำ�ให้้การทำำ�งานของเม็็ดเลืือดขาวที่่�ทำำ�หน้้าท่ี่�กำำ�จััดเชื้้�อโรคต่่าง ๆ อ่่อนกำำ�ลัังลง เม่ื่�อเชื้้�อ
โรคโควิิด - 19 เข้้าสู่่�ร่่างกาย จึึงติิดเชื้้�อได้้ง่่ายขึ้้�น รวมทั้้�งการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ยัังทำำ�ให้้
ความยับัยั้้�งชั่่�งใจน้้อยลง อาจมีีพฤติกิรรมเสี่่�ยงในช่่วงเมาสุุราได้้ เช่่น ดื่่�มเหล้้าและรับัประทานข้้าว
วงเดีียวกััน ไม่่สวมหน้้ากากอนามััย และไม่่รัักษาระยะห่่าง(2)

	 นอกจากปััญหาทางด้้านสุขุภาพการติดิเชื้้�อแล้้ว การบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ยังัเป็็น
เหตุุให้้เกิิดปััญหาดื่่�มแล้้วขัับ ซึ่่�งเป็็นปััญหาท่ี่�นอกจากสร้้างความเสีียหายให้้กัับตนเองแล้้ว  
ยัังส่่งผลกระทบต่่อบุุคคลอื่่�นและสัังคมด้้วย เพราะฤทธิ์์�ของแอลกอฮอล์์ส่่งผลให้้ประสิิทธิิภาพ
ในการขัับขี่่�ลดลง ผู้้�ขัับขี่่�จึึงเกิิดความมึึนเมา ขาดสติิ คึึกคะนอง ประมาท ฯลฯ เป็็นสาเหตุุหลััก
ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดอุบุัตัิเิหตุบนท้้องถนน จากการศึึกษาพบว่่า ผู้้�บาดเจ็บ็จากอุบุัตัิเิหตุจราจรทั้้�งท่ี่�เสีียชีีวิติ
และไม่่เสีียชีีวิิตร้้อยละ 60 เมื่่�อตรวจพิิสููจน์์แล้้วจะพบแอลกอฮอล์์ในเลืือดสููงกว่่าที่่�กฎหมาย
กำำ�หนด (มากกว่่า 50 มิิลลิิกรััมเปอร์์เซ็็นต์์) จากสถิิติิการเกิิดอุุบััติิเหตุุช่่วง 7 วัันอัันตราย การ
รณรงค์์ขัับขี่่�ปลอดภััยช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 2565 (ระหว่่างวัันที่่� 29 ธัันวาคม 2565 ถึึง 4 
มกราคม 2565) เกิิดอุุบััติิเหตุุรวม 2,707 ครั้้�ง เสีียชีีวิิต 333 ราย บาดเจ็็บ 2,672 คน 
สาเหตุุหลััก คืือขัับรถเร็็วและเมาแล้้วขัับ คดีีขัับรถขณะเมาสุุราช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ (ระหว่่าง
วัันที่่� 29 ธัันวาคม 2564 ถึึง 1 มกราคม 2565) มีีจำำ�นวน 2,458 คดีี คิิดเป็็นร้้อยละ 83.27 
ของยอดสะสมคดีีที่่�เข้้าสู่่�งานคุุมประพฤติชิ่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 2565 ผลกระทบเหล่่านี้้�นอกจาก
จะส่่งผลเสีียต่่อตัวับุคุคลแล้้ว จะสร้้างความสููญเสีียไปถึึงระบบเศรษฐกิจและการพัฒันาประเทศ
อีีกด้้วย จากรายงานการประเมินิต้้นทุนุทางเศรษฐศาสตร์จากการบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
ในประเทศไทย พ.ศ. 2564 พบว่่าการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ก่่อให้้เกิิดความสููญเสีีย
ทางเศรษฐกิจเป็็นอย่่างมาก โดยคิดิเป็็นมููลค่่าถึึง 165,450,454,288 บาท หรืือร้้อยละ 1.02 
ของผลิติภัณัฑ์์มวลรวมของประเทศ และคิดิเป็็นมููลค่่า 2,500 บาทต่่อหัวัประชากร เมื่่�อพิจิารณา
ถึึงชนิิดของต้้นทุุน พบว่่า ต้้นทุุนทางอ้้อมคิิดเป็็นสััดส่่วนสููงถึึงร้้อยละ 96.3 ของมููลค่่าต้้นทุุน
รวมทั้้�งหมด โดยต้้นทุนุจากการเสีียชีีวิติก่่อนวัยัอันัควรมีีมููลค่่าสููงถึึง 157,918,655,702 บาท
หรืือคิดิเป็็นร้้อยละ 95.5 ของมููลค่่าต้้นทุนุรวมทั้้�งหมด และมีีผู้้�เสีียชีีวิติอันัมีีสาเหตุจุากการบริโิภค
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ถึึง 22,804 ราย  
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(ชาย 19,678 ราย, หญิิง 3,127 ราย) สำำ�หรัับโรคหรืือภาวะที่่�ก่่อให้้เกิิดต้้นทุุนการเสีียชีีวิิต
ก่่อนวัยัอันัควรสููงที่่�สุดุ ได้้แก่่ อุบุัตัิเิหตุจราจรทางบก โรคตับัแข็ง็ การทำำ�ร้้ายตนเอง ความผิดิปกติิ
จากแอลกอฮอล์ และวัณัโรค ตามลำำ�ดับั ในส่่วนของต้้นทุนุทางตรงมีีมููลค่่า 6,091,679,625 บาท 
(ร้้อยละ 3.7 ของมููลค่่าต้้นทุุนรวมทั้้�งหมด) ในจำำ�นวนนี้้�เป็็นต้้นทุุนรัักษาพยาบาล ตามมาด้้วย
ต้้นทุุนการฟ้้องร้้องคดีี และต้้นทุุนทรััพย์์สิินเสีียหายจากอุุบััติิเหตุุจราจรทางบก ตามลำำ�ดัับ 
นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าโรคที่่�ก่่อให้้เกิิดต้้นทุุนในการรัักษาพยาบาลที่่�สููงที่่�สุุด 5 อัันดัับแรก ได้้แก่่ 
โรคติิดเชื้้�อทางเดิินหายใจส่่วนล่่างโรคความดัันโลหิิตสููง ความผิิดปกติิจากการดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ตับัแข็ง็ และวัณัโรค ตามลำำ�ดับ สำำ�หรับต้้นทุนุจากการขาดงานเพื่่�อมารับัการรักัษาที่่�โรงพยาบาล
มีีมููลค่่า 1,440,118,962 บาท ข้้อมููลเหล่่านี้้�เป็็นเครื่่�องพิสิููจน์์ว่่า ปััญหาจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
เป็็นปััจจััยเสี่่�ยงสำำ�คััญที่่�ก่่อให้้เกิิดความสููญเสีียทางเศรษฐกิจ(3)

	 จากข้้อมููลการสำำ�รวจพฤติิกรรมการสููบบุุหรี่่�และการดื่่�มสุุราของประชากรตั้้�งแต่่ปีี  
พ.ศ. 2544 ถึึง 2560 การสำำ�รวจอนามััยและสวััสดิิการ ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2549 ถึึง 2558  
และการสำำ�รวจพฤติกิรรมด้้านสุขุภาพของประชากร พ.ศ. 2564 ของสำำ�นักังานสถิติิแิห่่งชาติ ิพบว่่า 
โดยภาพรวมอััตราการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ค่่อนข้้างคงที่่�ตั้้�งแต่่ปีี 2544 ถึึงปีี 2558 
แต่่เมื่่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างปีี 2558 และ ปีี 2560 พบว่่า ผลการสำำ�รวจพฤติิกรรมการ
บริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ลดลงอย่่างเห็น็ได้้ชัดัในภาพรวมจากร้้อยละ 34.0 เป็็นร้้อยละ 28.4 
และค่่อนข้้างคงที่่�จนถึึงปีี 2564 ร้้อยละ 28.0 เมื่่�อวิิเคราะห์์จำำ�แนกตามเพศ พบว่่า อััตรา
การดื่่�มของเพศชายร้้อยละ 46.4 และอัตัราการดื่่�มของเพศหญิงิร้้อยละ 10.8  ดังัแผนภููมิท่ิี่� 2 
จะเห็็นได้้ว่่า เพศชายดื่่�มมากกว่่าเพศหญิิงประมาณ 4.3 เท่่า

แผนภููมิิที่่� 2 ร้้อยละของประชากรอายุุ 15 ปีีขึ้้�นไป ที่่�ดื่่�มสุุราหรืือเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
จำำ�แนกตามเพศ (ปีี 2544-2564)

ที่่�มา: 1) ปีี 2544, 2547, 2550, 2554, 2557, 2560 จากการสำำ�รวจพฤติิกรรมการสููบบุุหรี่่�และการดื่่�มสุุราของ
ประชาชน, สำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ  
       2) *ปีี 2549, 2552, 2556, 2558, จากการสำำ�รวจอนามััยและสวััสดิิการ, สำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ
       3) **ปีี 2564 จากการสำำ�รวจพฤติิกรรมด้้านสุุขภาพของประชากร, สำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ
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	ห ากจำำ�แนกตามอายุุ ช่่วงอายุุ 15 - 19 ปีี พบว่่าแนวโน้้มอััตราการบริิโภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ในช่่วงปีี 2550 ถึึง 2558 มีีค่่าเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง หลังจากนั้้�นมีีค่่าลดลงเรื่่�อย ๆ  
จนถึึงปีี 2564 เป็็นร้้อยละ 9.0 รายละเอีียด ดัังแผนภููมิิที่่� 3

แผนภููมิิที่่� 3 ร้้อยละของประชากรอายุุ 15 ปีีขึ้้�นไป ที่่�ดื่่�มสุุราหรืือเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
จำำ�แนกตามช่่วงอายุุ (ปีี 2544 - 2564)

ที่่�มา: 1) ปีี 2544, 2547, 2550, 2554, 2557, 2560 จากการสำำ�รวจพฤติิกรรมการสููบบุุหรี่่�และการดื่่�มสุุราของ
ประชาชน, สำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ  
       2) *ปีี 2549, 2552, 2556, 2558, จากการสำำ�รวจอนามััยและสวััสดิิการ, สำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ
       3) **ปีี 2564 จากการสำำ�รวจพฤติิกรรมด้้านสุุขภาพของประชากร, สำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ

	 จากรายงานสถานการณ์์การบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในสัังคมไทยประจำำ�ปีี 2564 
เครื่่�องดื่่�มท่ี่�คนไทยนิยิมเลืือกดื่่�มมากที่่�สุดุ คืือ เบีียร์์ (ร้้อยละ 55.95) และเป็็นเครื่่�องดื่่�มท่ี่�กลุ่่�มอายุุ 
20 – 24 ปีี เลืือกดื่่�มมากที่่�สุุด (ร้้อยละ 69.09) รองมาคืือกลุ่่�มอายุุ 15 – 19 ปีี (ร้้อยละ 
68.50) และมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นตลอดระยะเวลา 10 ปีี ที่่�ผ่่านมา ประกอบกัับการทำำ�ตลาดของ
เบีียร์์สด คราฟเบีียร์์ ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น เครื่่�องดื่่�มชนิิดนี้้�กำำ�ลัังได้้รัับความนิิยมเพิ่่�มขึ้้�นและนัักดื่่�มหน้้า
ใหม่่ ซึ่่�งนอกจากเยาวชนที่่�เพิ่่�งเริ่่�มดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เป็็นครั้้�งแรกในชีีวิิตแล้้ว ยัังรวมถึึง
ประชากรที่่�รายงานตนเองว่่า เพิ่่�งเริ่่�มดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ครั้้�งแรกในชีีวิิตในช่่วงเวลาไม่่
เกิิน 3 ปีี ก่่อนการสำำ�รวจ ก็็จะเริ่่�มดื่่�มเบีียร์์สด คราฟเบีียร์์เป็็นชนิิดแรกเช่่นเดีียวกััน  เหตุุผล
หรืือแรงจููงใจที่่�ทำำ�ให้้จำำ�นวนนัักดื่่�มกลุ่่�มนี้้�ไม่่ลดลงในช่่วงที่่�ผ่่านมา เหตุุผลหนึ่่�ง คืือ การตลาด
ของธุุรกิิจเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ กล่่าวคืือ ในช่่วง 2 – 3 ปีีที่่�ผ่่านมา เกิิดกระแสเครื่่�องดื่่�ม
มอลต์์ไม่่มีีแอลกอฮอล์์ หรืือ “เบีียร์์ 0%” เนื่่�องจากเครื่่�องดื่่�มดัังกล่่าวเหมืือนเครื่่�องแอลกอฮอล์์
ทุุกประการ แต่่ไม่่มีีแอลกอฮอล์์ ดัังนั้้�น จึึงทำำ�การตลาดได้้อย่่างสิินค้้าทั่่�วไป และมีีตรา
สััญลัักษณ์์เสมืือนเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ทำำ�ให้้ประชาชนมีีภาพจำำ�ว่่า “ดื่่�มได้้ ไม่่เมา” และอาจ
จููงใจให้้เกิิดนัักดื่่�มหน้้าใหม่่ได้้ โดยเฉพาะในกลุ่่�มเยาวชนและนัักดื่่�มหญิิง ที่่�ยัังคงเป็็นกลุ่่�มเป้้า
หมายหลัักของธุุรกิิจนี้้� โดยในปีี พ.ศ. 2564 เยาวชนไทยเกืือบ 2 ล้้านคนเป็็นนัักดื่่�มหน้้าใหม่่ 
ดัังตารางที่่� 3 พบว่่า เยาวชนหญิิงเพีียงร้้อยละ 9.15 เท่่านั้้�นที่่�เป็็นนัักดื่่�มปััจจุุบััน ในขณะที่่�
เยาวชนชายร้้อยละ 32.38 เป็็นนัักดื่่�มปััจจุุบััน
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โดยเยาวชนหญิงิท่ี่�เป็็นนักัดื่่�มปััจจุบุันัเกืือบทั้้�งหมดเป็็นนักัดื่่�มเป็็นครั้้�งคราว คิดิเป็็นอัตัราความชุกุ
ร้้อยละ 8.31 ในประชากรเยาวชนหญิงิทั่่�วประเทศ ซึ่่�งต่่างจากเยาวชนชายท่ี่�มีีสัดัส่่วนของนักัดื่่�ม
ประจำำ�อยู่่�ประมาณ 1 ใน 3 ของนัักดื่่�มปััจจุุบัันที่่�เป็็นเยาวชนชายทั้้�งหมด และมีีประชากร
ผู้้�ใหญ่่เกืือบ 1.4 ล้้านคน เพิ่่�งเริ่่�มดื่่�มสุุราเป็็นครั้้�งแรกใน 3 ปีีที่่�ผ่่านมา ดัังตารางที่่� 4 พบว่่า 
นัักดื่่�มหน้้าใหม่่อยู่่�ในช่่วงอายุุปััจจุุบััน 20 – 24 ปีีสููงที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 53.32 ของนัักดื่่�ม
หน้้าใหม่่ทั้้�งหมด รองลงมา คืือ ช่่วงอายุุปััจจุุบััน 15 – 19 ปีี ร้้อยละ 30.79 และช่่วงอายุุ
ปััจจุุบััน 25 – 44 ปีี ร้้อยละ 13.18 ตามลำำ�ดัับ(4)

แผนภููมิิที่่� 3 ร้้อยละของประชากรอายุุ 15 ปีีขึ้้�นไป ที่่�ดื่่�มสุุราหรืือเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
จำำ�แนกตามช่่วงอายุุ (ปีี 2544 - 2564)

ประเภทนัักดื่่�ม รวม เยาวชนหญิิง เยาวชนชาย

จำำ�นวน (คน) ร้้อยละ จำำ�นวน (คน) ร้้อยละ จำำ�นวน (คน) ร้้อยละ

ผู้้�ไม่่เคยดื่่�มเลย 6,771,835 73.90 3,901,371 86.34 2,870,464 61.79

ผู้้�เคยดื่่�มแต่่เลิิกแล้้ว 474,183 5.17 203,642 4.51 270,541 5.82

นัักดื่่�มปััจจุุบััน 1,917,610 20.93 413,381 9.15 1,504,229 32.38

นัักดื่่�ม
เป็็นครั้้�งคราว

1,331,161 14.53 375,527 8.31 955,634 20.57

นัักดื่่�มประจำำ� 586,448 6.40 37,854 0.84 548,595 11.81

นัักดื่่�มหนััก 702,327 7.66 92,629 2.05 609,698 13.13

นัักดื่่�มหนััก
เป็็นครั้้�งคราว

570,507 6.23 83,932 1.86 486,575 10.47

นัักดื่่�มประจำำ� 131,820 1.44 8,698 0.19 123,122 2.65

หมายเหตุุ: ร้้อยละในตารางคำำ�นวณจากฐานของจำำ�นวนประชากรที่่�เป็็นเยาวชนเท่่านั้้�น (n = 18,854 คน) ไม่่ใช่่ประชากร
ทั้้�งหมด
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ตารางที่่� 4 จำำ�นวนและความชุุก (ร้้อยละ) ของนัักดื่่�มที่่�เพิ่่�งเริ่่�มดื่่�มสุุราเป็็นครั้้�งแรกในชีีวิิต 
จำำ�แนกตามช่่วงอายุุในปััจจุุบััน

ช่่วงอายุุปััจจุุบััน จำำ�นวนนัักดื่่�ม
ปััจจุุบัันทั้้�งหมด 

(คน)

จำำ�นวนประชากรที่่�
เพิ่่�งเริ่่�มดื่่�ม (คน)

ความชุุกของนัักดื่่�ม
หน้้าใหม่่ในประชากร
ช่่วงอายุุนั้้�น (ร้้อยละ)

สััดส่่วนของนัักดื่่�ม
หน้้าใหม่่ตามช่่วงอายุุ

ปััจจุุบััน 
(ร้้อยละ)

อายุุ 15 – 19 ปีี 387,986 425,400* 9.84 30.79
อายุุ 20 – 24 ปีี 1,529,624 736,624 15.22 53.32
อายุุ 25 – 44 ปีี 7,066,103 182,106 0.94 13.18
อายุุ 45 – 59 ปีี 5,019,512 527,813 0.18 2.01
อายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป 1,963,274 9,507 0.07 0.69
รวม 15,966,498 1,381,449 2.42 100.00

หมายเหตุุ:   1. *จำำ�นวนประชากรที่่�เพิ่่�งเริ่่�มดื่่�มมากกว่่านัักดื่่�มปััจจุุบัันเนื่่�องจาก มีีนัักดื่่�มที่่�เคยลองดื่่�มภายใน 3 ปีีก่่อนการ
สำำ�รวจ แต่่ปััจจุุบัันหยุุดดื่่�มแล้้ว ไม่่ได้้มีีพฤติิกรรมการดื่่�มอย่่างต่่อเนื่่�อง
	     2. ค่่าความชุุกในตารางคำำ�นวณจากจำำ�นวนประชากรทั้้�งหมดในช่่วงอายุุนั้้�น (ทั้้�งนัักดื่่�มปััจจุุบัันและไม่่เคยดื่่�ม) 
ส่่วนของค่่าสััดส่่วนคำำ�นวณจากจำำ�นวนนัักดื่่�มหน้้าใหม่่ทั้้�งหมด

	 จากข้้อมููลดังักล่่าว อุตุสาหกรรมแอลกอฮอล์มีีการขยายฐานลููกค้้ามุ่่�งเป้้าไปที่่�กลุ่่�มเยาวชน 
(รวมถึึงกลุ่่�มผู้้�หญิิง) พยายามจะเน้้นไปที่่�ความสำำ�คััญของการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ในการสร้้างบุคุลิกิลักัษณะความเป็็นตัวัตน การโฆษณาออกแบบมาในรููปแบบความตลกขบขันั 
ความคิิดที่่�น่่าสนใจ ภาพลัักษณ์์ สำำ�นวน ถ้้อยคำำ� และสิ่่�งอื่่�นๆ ที่่�ใช้้ได้้ในการพููดคุุยสื่่�อสาร
ระหว่่างเพ่ื่�อน มีีงานวิจิัยัที่่�แสดงให้้เห็น็ผลของการโฆษณา ที่่�มีีต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของเยาวชน
เป็็นลำำ�ดับัขั้้�น คืือ การชื่่�นชอบโฆษณาเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ตามมาด้้วยความต้้องการเลีียนแบบ
ลัักษณะสำำ�คััญๆ ที่่�ปรากฏในโฆษณา และท้้ายสุุดคืือทำำ�ให้้เกิิดความเชื่่�อว่่า หากแสดงออก
ตามที่่�ปรากฏในโฆษณาแล้้วจะได้้ผลทางบวกตามที่่�คาด จากงานวิิจััยชั้้�นนำำ�ทั่่�วโลกยืืนยัันว่่า 
“การได้้รับส่ื่�อโฆษณาเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์มีีอิทธิพลต่่อการเริ่่�มต้้นดื่่�มและการดื่่�มหนัักของ
เด็็กและเยาวชน” ซึ่่�งงานวิิจััยมากกว่่า 57 ชิ้้�นทั่่�วโลก พบว่่า เด็็กและเยาวชนได้้รัับสื่่�อโฆษณา
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ในระดับัที่่�สููง และจะมีีโอกาสที่�จะกลายเป็็นคนดื่่�มหนักัหรืือดื่่�มแบบเสี่่�ยงมาก
เยาวชนที่่�ไม่่ได้้รับัสื่่�อโฆษณาถึึง 1.38 – 2.15 เท่่า การโฆษณาและการส่่งเสริมิการตลาดในช่่องทาง
ดิจิิติอลในปััจจุบุันัมุ่่�งเน้้น เพ่ื่�อดึึงดููดและกระตุ้้�นกลุ่่�มลููกค้้าเยาวชน ให้้เกิิดปฏิสิัมัพัันธ์์หรืือการ
เข้้าร่่วมกิิจกรรมการตลาด ส่่งผลให้้ผู้้�ที่่�ได้้รัับสื่่�อโฆษณาส่่งเสริิมการตลาดในช่่องทางดิิจิิตอล 
มีีความสััมพันัธ์์กับัการดื่่�มแอลกอฮอล์ในปริมิาณที่่�มากขึ้้�น นอกจากกลุ่่�มเยาวชนแล้้ว อุตุสาหกรรม
แอลกอฮอล์์ยัังมีีการมุ่่�งเป้้าไปท่ี่�กลุ่่�มผู้้�หญิิง ในประเทศท่ี่�กำำ�ลัังพััฒนา การทำำ�การตลาดของ
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์มีีผลทำำ�ให้้ประชากรผู้้�ใหญ่่กลายเป็็นนักัดื่่�มได้้เช่่นกันั นอกจากนี้้� การโฆษณา
และการส่่งเสริิมการตลาดยัังส่่งผลต่่อสัังคมด้้วย กล่่าวคืือ เป็็นการสร้้างทััศนคติิว่่า การดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์เป็็นเรื่่�องปกติ ิ ทำำ�ให้้สังัคมยอมรับั และมีีแนวโน้้มที่่�จะไม่่สนับสนุนุมาตรการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ต่่างๆ ที่่�จะออกมาเพื่่�อป้้องกัันและลดปััญหาผลกระทบจากการ
บริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์(5)
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	 จากการทบทวนวรรณกรรมอย่่างเป็็นระบบ จำำ�นวน 7 งานวิิจััย จากประเทศออสเตรเลีีย 
นิิวซีีแลนด์์ อัังกฤษ เยอรมััน อิิตาลีี เนเธอร์์แลนด์์ และโปแลนด์์ พบว่่า “การให้้ทุุนอุุปถััมภ์์ 
โดยเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในวงการกีีฬา (Sport sponsorship) มีีความสััมพัันธ์์ในเชิิงบวก
กัับการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และมีีความสััมพัันธ์์ระหว่่างการให้้ทุนอุุปถััมภ์์กีีฬา
กัับการดื่่�มที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในกลุ่่�มเด็็กนัักเรีียนและสััมพัันธ์์กัับการดื่่�มอย่่างเป็็นปััญหาของกลุ่่�ม
นักักีีฬาทีีมแข่่งขันัและสโมสรต่่างๆ กีีฬาอิเิล็็กทรอนิกิส์์ หรืือ อีีสปอร์ต (E-sports) เป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของกีีฬาออนไลน์์ที่่�เกี่่�ยวกับัการแข่่งขันัวิดิีีโอเกม ซึ่่�งกำำ�ลังัเป็็นที่่�นิยิมอย่่างสููงในกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่นั้้�น 
โดยในช่่วง 2–3 ปีีที่่�ผ่่านมา พบว่่า หลายๆ บริษิัทัเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ทั่่�วโลกได้้ให้้ทุนุอุปุถัมัภ์์
กีีฬาประเภทนี้้�ในมููลค่่าสููงมากกว่่าร้้อยล้้านดอลลาร์์สหรัฐั ผู้้�เข้้าแข่่งขัันและผู้้�เข้้าร่่วมชมส่่วนใหญ่่
เป็็นกลุ่่�มเด็็กและเยาวชนที่่�คาดว่่ามีีกว่่าล้้านคนทั่่�วโลก ทำำ�ให้้กลุ่่�มนี้้�รัับชมโฆษณาที่่�เชื่่�อมโยง
กัับบริิษััทเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และส่่งผลต่่อพฤติิกรรมการดื่่�มที่่�มากขึ้้�นได้้ นอกจากอุุปถััมภ์์
กีีฬาแล้้ว ยังัมีีการให้้ทุนุอุปุถัมัภ์์หรืือเป็็นผู้้�อุปุถัมัภ์์งานดนตรีี งานเชิงิวััฒนธรรม งานเทศกาลต่่างๆ 
โดยเฉพาะการให้้ทุุนอุุปถััมภ์์ต่่อภาครััฐหรืือผู้้�มีีส่่วนในการดำำ�เนิินนโยบายอาจส่่งผลต่่อการ 
มีีผลประโยชน์์ทัับซ้้อนอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ การทำำ�กิจกรรมเพื่่�อสัังคมนี้้�มัักมีีการแสดงโลโก้้
และตราสััญลัักษณ์์ของผลิิตภััณฑ์์หรืือบริิษััทเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ตามสิ่่�งต่่างๆ เช่่น โปสเตอร์์ 
ธงราว ฉากหลััง ซึ่่�งหากตีีความด้้วยทฤษฎีีทางการตลาดก็็ถืือเป็็นการโฆษณาแล้้ว(6)

	 จากรายงานผลการคััดกรองและบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีีปัญหาจากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ปีีงบประมาณ 2561 – 2565 พบว่่าตั้้�งแต่่ปีี 2561 – 2563 ผลการดำำ�เนิินงาน
คัดักรองมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นและในปีี 2564 – 2565 ผลการคัดักรองค่่อนข้้างคงที่่� ดังัแผนภููมิทิี่่� 4 
โดยในปีีงบประมาณ 2565 มีีผู้้�ได้้รัับการคััดกรอง 13,169,173 คน  คิิดเป็็น ร้้อยละ 35.06 
ของประชากรอายุ ุ15 ปีีขึ้้�นไปทั้้�งหมด เป็็นผู้้�ที่่�ตลอดชีีวิติที่่�ผ่่านมาไม่่เคยดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ร้้อยละ 84.23 เป็็นผู้้�เคยดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์แต่่ไม่่ได้้ดื่่�มใน 12 เดืือนที่่�ผ่่านมา ร้้อยละ 4.01 
และเป็็นผู้้�ดื่่�มสุรุา ร้้อยละ 10.29 โดยในกลุ่่�มของผู้้�ดื่่�มสุรุา พบว่่า มีีผู้้�ดื่่�มสุรุาระดับัความเสี่่�ยงต่ำำ�� 
ร้้อยละ 91.77 ผู้้�ดื่่�มสุรุาระดัับความเส่ี่�ยงปานกลาง ร้้อยละ 6.91 และผู้้�ดื่่�มสุรุาระดับัความเสี่่�ยงสููง 
ร้้อยละ 1.32 ดัังแผนภููมิิที่่� 5
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รายงานสถานการณ์์โรคและแนวโน้้มปััญหาจากการ
บริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	ผ ลการดำำ�เนินิงานคัดักรองพฤติกิรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ปีีงบประมาณ 2565 
มีีผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ที่่�ระดัับความเสี่่�ยงต่ำำ��จำำ�นวน 1,244,063 คน ได้้รัับ
การให้้คำำ�แนะนำำ�แบบสั้้�น (Brief advice) จำำ�นวน 835,379 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 67.15 ผู้้�มีี
ปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ที่่�ระดัับความเสี่่�ยงปานกลาง จำำ�นวน 93,709 คน ได้้รัับ
การให้้คำำ�ปรึึกษาแบบสั้้�น (Brief Counseling) จำำ�นวน 24,664 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 26.32, 
และผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ที่่�ระดัับความเสี่่�ยงสููง จำำ�นวน 17,906 คน ได้้รัับ
การให้้คำำ�ปรึึกษาแบบสั้้�นจำำ�นวน 3,601 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 14.60 และได้้รัับการส่่งต่่อเพื่่�อ
ปรึึกษาผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 5,777 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 32.26 ดัังแผนภููมิิที่่� 6

เอกสารอ้้างอิิง
	 1. กำำ�ธร มาลาธรรม. การดื่่�มสุุรา ฆ่่าโควิิด-19 ได้้จริิงหรืือไม่่. Website. 2565. [2565-12-15]. 
https://www.rama.mahidol.ac.th/th/COVID-19/faq/19may2021-1554
	 2. ธีีรยุุทธ รุ่่�งนิิรัันดร. Do & Don’t ของเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในช่่วงวิิกฤต โควิิด-19. Website. 
2565. [2565-12-15]. https://chulalongkornhospital.go.th/kcmh/line/dodont
	 3. มนทรััตม์์ ถาวรเจริิญทรััพย์์, อุุษา ฉายเกล็็ดแก้้ว, ศิิตาพร ยัังคง, ชััยศิิริิ เหลืืองสิินสิิริิ. รายงาน
ฉบัับสมบููรณ์์ การประเมิินต้้นทุุนทางเศรษฐศาสตร์์จากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในประเทศไทย 
พ.ศ. 2564 (Economic cost of alcohol consumption in Thailand, 2021). สงขลา: ศููนย์์วิิจััย
ปััญหาสุุรา; 2564
	 4. สาวิิตรีี อัษัณางค์์กรชัยั. รายงานสถานการณ์์การบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ในสังัคมไทยประจำำ�ปี 
2564. สงขลา: ศููนย์์วิิจััยปััญหาสุุรา; 2565
	 5. อรทััย วลีีวงศ์์. โฆษณา และการส่่งเสริมการตลาดของเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ส่่งผลต่่อการดื่่�มของเด็ก็    
และเยาวชน. นนทบุุรีี: สำำ�นัักงานพััฒนานโยบายสุุขภาพระหว่่างประเทศ; 2563)
	 6. อรทััย วลีีวงศ์์, กมลพััฒน์์ มากแจ้้ง, โศภิิต นาสืืบ, ชนััญชิิดา บััวทอง. สรุุปข้้อมููลวิิชาการที่่�สำำ�คััญ 
มาตรการควบคุมุกิิจกรรมการตลาดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ เพื่่�อปกป้้องเด็ก็และเยาวชนในยุคุดิจิิทิัลัและโลกเสรีี
ทางการค้้า. กรุุงเทพฯ: บริิษััท สหมิิตรพััฒนาการพิิมพ์์ (1992); 2565
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แผนงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์



มาตรการที่่� 1 ขัับเคลื่่�อนกลไกการดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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ประชุุมคณะกรรมการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

	 ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 หมวด 3 มาตรา 25  
ให้้สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มีีอำำ�นาจหน้้าท่ี่�ปฏิิบััติิงานธุุรการ
ของคณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์แห่่งชาติ ิและคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ นอกจากนั้้�น สำำ�นักงานฯ ยัังเป็็นฝ่่ายเลขานุุการของคณะอนุุกรรมการภายใต้้
คณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แห่่งชาติิ และคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 6 คณะอนุุกรรมการฯ โดยบทบาทหน้้าที่่�ของคณะกรรมการและคณะ
อนุกุรรมการฯ มีีอำำ�นาจหน้้าท่ี่�ในการพัฒันานโยบาย มาตรการต่่างๆ ในการควบคุมุเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ในแต่่ละด้้าน ประกอบด้้วย ด้้านพััฒนากฎหมาย เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย 
ด้้านวิิชาการ บำำ�บััดรัักษา และด้้านรณรงค์์และภาคีีเครืือข่่าย 
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จึึงได้้จััดทำำ�โครงการประชุุม
คณะกรรมการ/คณะอนุุกรรมการต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
เพื่่�อสนัับสนุุนการประชุุมคณะกรรมการ/คณะอนุุกรรมการต่่างๆ สำำ�หรัับการพััฒนานโยบาย 
มาตรการ  ในการควบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ของประเทศให้้ครอบคลุมุทุกุภาคส่่วนที่่�เก่ี่�ยวข้้อง

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อสนัับสนุุนการพััฒนานโยบาย มาตรการ ในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 การประชุมุคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ปีีงบประมาณ 2565 
	 กรมควบคุุมโรค โดยสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในฐานะ
เลขานุุการของคณะกรรมการฯ ได้้ดำำ�เนิินการจััดประชุุมคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ทั้้�งสิ้้�น 3 ครั้้�ง ได้้แก่่
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ประชุุมคณะกรรมการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

	 1. ครั้้�งที่่� 3/2564 ผ่่านระบบ VDO Conference เมื่่�อวัันที่่� 22 พฤศจิิกายน 2564 
เวลา 09.00 - 13.00 น. ณ ห้้องประชุุมชััยนาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 สำำ�นัักงานปลััด
กระทรวงสาธารณสุุข รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข มอบหมาย นายแพทย์์ประพนธ์์ 
ตั้้�งศรีีเกีียรติิกุุล ผู้้�ช่่วยรััฐมนตรีีประจำำ�สำำ�นัักนายกรััฐมนตรีี เป็็นประธานการประชุุมฯ มีีมติิ
เห็็นชอบ
 		  - ร่่าง หลักัเกณฑ์์การให้้คะแนนการคัดัเลืือกอาสาสมัคัรสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้าน 
ดีีเด่่น ด้้านการป้้องกัันควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เป็็นสาขาหลัักที่่� 13  
 		  - การขัับเคลื่่�อนระบบ E - Learning สำำ�หรัับผู้้�ประกอบการจำำ�หน่่ายสุุรา และ
ยาสููบ 
		  - แนวทางการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 2565 
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ประชุุมคณะกรรมการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

	 2. ครั้้�งที่่� 1/2565 ผ่่านระบบ VDO Conference เมื่่�อวัันที่่� 21 มีีนาคม 2565  
เวลา 09.30 - 13.00 น. ณ ห้้องประชุุมชััยนาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 สำำ�นัักงานปลััด
กระทรวงสาธารณสุุข รัฐัมนตรีีว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข มอบหมาย นายแพทย์โสภณ เมฆธน 
ผู้้�ช่่วยรััฐมนตรีีประจำำ�กระทรวงสาธารณสุุข เป็็นประธานการประชุุมฯ มีีมติิเห็็นชอบ
  		  - แนวทางการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ 2565
  		  - (ร่่าง) คำำ�สั่่�งแต่่งตั้้�งคณะอนุกรรมการภายใต้้คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 3 คณะ และร่่างคำำ�สั่่�งแต่่งตั้้�งคณะทำำ�งานภายใต้้คณะกรรมการควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 1 คณะ
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ประชุุมคณะกรรมการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

	 3. ครั้้�งท่ี่� 2/2565 เมื่่�อวันัที่่� 4 กรกฎาคม 2565 เวลา 09.30 - 13.30 น. ณ ห้้อง
ประชุมุชััยนาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข มีีมติิเห็็นชอบ 
		  - กิิจกรรมวัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2565
		  - ข้้อเสนอเชิิงนโยบาย เรื่่�อง การสนับสนุุนให้้ผู้้�ขายมีีการขายอย่่างรัับผิิดชอบ 
(Commercial Host Liability)
		  - แนวทางการขัับเคลื่่�อนแผนปฏิบิัตัิกิารด้้านควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ระดับัชาติิ
ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 - 2570)
		  - ข้้อเสนอท่่าทีีของคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ต่่อ (ร่่าง) พระราช 
บััญญััติิสุุราก้้าวหน้้า หรืือ (ร่่าง) พระราชบััญญััติิภาษีีสรรพสามิิต (ฉบัับที่่� ..) พ.ศ. ....
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ประชุุมคณะกรรมการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

การประชุุมคณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แห่่งชาติิ
	 ปีีงบประมาณ 2565 กรมควบคุุมโรค โดยสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ในฐานะเลขานุุการของคณะกรรมการฯ ได้้ดำำ�เนิินการจััดประชุุมคณะกรรมการ
นโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แห่่งชาติิ ทั้้�งสิ้้�น 2 ครั้้�ง ได้้แก่่
	 1. ครั้้�งที่่� 3/2564 ผ่่านระบบ VDO Conference เมื่่�อวัันที่่� 8 ธัันวาคม 2564 เวลา 
14.00 - 17.00 น. ณ ห้้องประชุุมชััยนาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 สำำ�นัักงานปลััดกระทรวง
สาธารณสุุข มีีมติิเห็็นชอบ แนวทางการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 
2565 
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ประชุุมคณะกรรมการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

	 2. ครั้้�งท่ี่� 1/2565 ผ่่านระบบ VDO Conference เมื่่�อวัันที่่� 4 เมษายน 2565  
เวลา 09.30 - 13.00 น. ณ ห้้องประชุุมชััยนาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 สำำ�นัักงานปลััด
กระทรวงสาธารณสุุข มีีมติเิห็็นชอบ แนวทางการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ในช่่วงเทศกาล
สงกรานต์์ 2565 
 

ปััญหาและอุุปสรรค
	 1. คณะกรรมการฯ ไม่่เข้้าร่่วมประชุุม เนื่่�องจากติิดภารกิิจอื่่�น มีีการมอบหมายผู้้�แทน
เข้้าร่่วมประชุุมไม่่เป็็นไปตามระเบีียบ
	 2. การจััดเตรีียมข้้อมููลประกอบการประชุุม อาจมีีข้้อมููลไม่่ครบถ้้วน เพื่่�อใช้้ในการ
พิิจารณาของคณะกรรมการฯ

ข้้อเสนอแนะ/แนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้งานบรรลุุเป้้าหมาย
	 1. ประสานขอวัันประชุุม เพื่่�อกำำ�หนดวัันจััดประชุุมล่่วงหน้้าและแจ้้งรายละเอีียดการ
มอบหมายผู้้�แทนเข้้าร่่วมประชุุมไปด้้วย	
	 2. ศึึกษา รวบรวมและจััดเตรีียมข้้อมููลให้้มีีความครอบคลุุม ครบถ้้วน ในเนื้้�อหาของ
การพิิจารณา

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 ได้้เรีียนรู้้�ถึึงกระบวนการจััดทำำ�และขัับเคลื่่�อนนโยบายในการดำำ�เนิินงาน การวิิเคราะห์์ 
สัังเคราะห์์ข้้อมููลประกอบการจััดทำำ�นโยบาย รวมถึึงการประสานงานกัับหน่่วยงานภายนอก 
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ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ระดัับจัังหวััด พ.ศ. 2565 - 2570

ความเป็็นมา
	 เนื่่�องจากปััญหาเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์มีีความสำำ�คััญและส่่งผลกระทบต่่อสังคม 
ในหลายด้้าน ภาครััฐจึึงต้้องมีีนโยบายเกี่่�ยวกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เพื่่�อลดหรืือ 
ป้้องกันัผลกระทบจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ โดยเครื่่�องมืือที่่�สำำ�คัญั คืือ พระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุ 
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ซึ่่�งมีีเจตนารมณ์์ในการคุ้้�มครองสุุขภาพของประชาชน 
ลดปััญหาและผลกระทบทั้้�งด้้านสัังคมและเศรษฐกิจอัันมีีมููลเหตุุมาจากโทษและพิิษภััย 
ของเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ตลอดจนการป้้องกันัเด็ก็และเยาวชนมิใิห้้เข้้าถึึงเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ได้้โดยง่่าย มีีผลบัังคัับตั้้�งแต่่วัันที่่� 14 กุุมภาพัันธ์์ 2551 เป็็นต้้นมา โดยมีีเนื้้�อหาครอบคลุุม
มาตรการหลััก ได้้แก่่ การจำำ�กััดการเข้้าถึึงเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ทางกายภาพ การจำำ�กััด 
ควบคุุมโฆษณา และการส่่งเสริิมการตลาดของเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ รวมถึึงการบำำ�บััดรัักษา 
หรืือฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ นอกจากนี้้� ยัังมีีพระราชบััญญััติิภาษีีสรรพสามิิต 
พ.ศ. 2560 เป็็นกฎหมายหลักัสำำ�หรับัมาตรการทางภาษีี ราคา และระบบใบอนุญุาตในการค้้าสุรุา
และพระราชบัญัญัตัิจิราจรทางบก พ.ศ. 2522 เป็็นกฎหมายหลักัสำำ�หรับัการควบคุมุพฤติกิรรม
การขัับข่ี่�ยานพาหนะหลัังดื่่�มสุุรา ในส่่วนของยุุทธศาสตร์์นโยบายแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ  
พ.ศ. 2554 - 2563 เป็็นเครื่่�องดื่่�มสำำ�คัญในการดำำ�เนินิการในภาพรวมของประเทศ โดยยุทุธศาสตร์
ดัังกล่่าวได้้สิ้้�นสุุดลงเมื่่�อปีี 2563 กระทรวงสาธารณสุุข ในฐานะเลขานุุการคณะกรรมการ
นโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์แห่่งชาติ ิจึึงได้้จัดัทำำ�แผนปฏิบิัตัิกิารด้้านควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ระดับัชาติ ิระยะท่ี่� 2 (พ.ศ. 2565 - 2570) เพื่่�อกำำ�หนดทิศิทางและเป้้าหมายในการดำำ�เนินิการ
ในภาพรวมของการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของประเทศ
	 เพื่่�อขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของพื้้�นที่่�ให้้สอดคล้้อง 
กับัแผนปฏิบิัตัิกิารด้้านควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ระดับัชาติ ิระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 - 2570) 
ให้้บรรลุวุัตัถุปุระสงค์์และเป้้าหมายท่ี่�กำำ�หนดอย่่างมีีประสิทิธิภาพ และเกิิดความร่่วมมืือจากหน่่วยงาน
ที่่�เกี่่�ยวข้้องนำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านฯ สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
จึึงได้้จััดทำำ�โครงการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานตามแผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ในพื้้�นที่่� เพื่่�อเชิญิผู้้�เกี่่�ยวข้้อง ภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งหน่่วยงานภาครัฐัและภาคประชาชน 
มาร่่วมจัดัทำำ�แผนปฏิบิัตัิกิารด้้านควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ระดับัจังัหวัด พ.ศ. 2565 - 2570

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่�อขัับเคลื่่�อนแผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ ระยะที่่� 2 
(พ.ศ. 2565 - 2570) สู่่�การปฏิิบััติิในระดัับพื้้�นที่่�
	 2. เพื่่�อสนัับสนุุนจัังหวััดให้้มีีการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ระดัับจัังหวััด พ.ศ. 2565 - 2570
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ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ระดัับจัังหวััด พ.ศ. 2565 - 2570

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 การประชุุมจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ระดัับจัังหวัด  
พ.ศ. 2565 - 2570 เป็็นการจัดัทำำ�แผนปฏิบิัตัิกิารควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์แบบบููรณาการ 
ระดัับจัังหวััด โดยอาจารย์์สุุดปฐพีี เวีียงสีี เป็็นวิิทยากร ซึ่่�งในกระบวนการจััดประชุุมแบ่่ง
เป็็นการประชุุมในส่่วนกลาง และตามรายเขตบริิการสุุขภาพทั้้�ง 12 เขตบริิการสุุขภาพ โดย
การประชุุมในส่่วนกลาง กลุ่่�มเป้้าหมายประกอบด้้วย เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�รัับผิิดชอบงานด้้านควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของสำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััดทุุกจัังหวััด สำำ�นัักงานป้้องกัันควบคุุม
โรคที่่� 1 - 12 และสำำ�นัักงานเครืือข่่ายองค์์งดเหล้้า เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมและซัักซ้้อมความ
เข้้าใจให้้กัับเจ้้าหน้้าท่ี่�สำำ�หรัับเตรีียมการจััดทำำ�แผนแผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ระดัับจัังหวััด พ.ศ. 2565 - 2570 ของแต่่ละจัังหวััด และในส่่วนของการประชุุม
ตามเขตบริิการสุุขภาพทั้้�ง 12 เขตบริิการสุุขภาพ ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมทั้้�งสิ้้�น 934 คน ประกอบ
ด้้วย ผู้้�แทนหน่่วยงานต่่างๆ ตามโครงสร้้างของคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
จัังหวััด ดัังนี้้�

รููปแบบการจััดประชุุมรายเขตบริิการสุุขภาพที่่� 1 - 12
	 นางสาวสิิริิกุุล วงษ์์สิิริิโสภาคย์์ รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ บรรยายเกี่่�ยวกัับแผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ 
ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 - 2570) เพื่่�อเป็็นข้้อมููลประกอบการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านฯ 
ระดัับจัังหวััด และอาจารย์์สุุดปฐพีี เวีียงสีี นัักวิิชาการอิิสระ บรรยายกระบวนการในการจััดทำำ�
แผนปฏิิบััติิการด้้านฯ ระดัับจัังหวััด ซึ่่�งในการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านฯ ระดัับจัังหวััด จะแบ่่ง
กลุ่่�มเป็็นรายจัังหวััด และใช้้กระบวนการในการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านฯ ระดัับจัังหวััด ดัังนี้้�
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ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ระดัับจัังหวััด พ.ศ. 2565 - 2570

	ซึ่่ �งจากการประชุมุดังักล่่าว ทำำ�ให้้ได้้ ร่่างแผนปฏิิบัตัิกิารด้้านควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล� 
ระดัับจัังหวััด พ.ศ. 2565 - 2570 ทั้้�งหมด 76 จัังหวััด และสำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััด  
ในฐานะเลขานุุการคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์จัังหวััด นำำ�ร่่างแผนดัังกล่่าว 
เสนอต่่อที่่�ประชุุมคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์จัังหวััดพิิจารณาเห็็นชอบต่่อไป

ปััญหาและอุุปสรรค
	 ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมไม่่ได้้เป็็นผู้้�รัับผิิดชอบงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์โดยตรงหรืือ
มารัับงานใหม่่ ทำำ�ให้้ไม่่มีีข้้อมููลเชิิงลึึกมาประกอบการจััดทำำ�แผน

ข้้อเสนอแนะ/แนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้งานบรรลุุเป้้าหมาย
	 ควรมีีการติิดตามแผนปฏิิบััติิการด้้านฯ ระดัับจัังหวััดอย่่างต่่อเนื่่�อง 

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 ได้้เรีียนรู้้�ถึึงกระบวนการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ระดัับ
จัังหวััด 
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	ข้้อมูู ลทางวิิชาการมีีความสำำ�คัญัต่่อการดำำ�เนินิงานควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ เพื่่�อเป็็น
ข้้อมููลอ้้างอิิงในการวางแผนพััฒนา ปรัับปรุุง และแก้้ไขมาตรการ/กฎหมายด้้านการควบคุุม
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ให้้มีีประสิิทธิภาพและตอบสนองต่่อภาระปััญหาแอลกอฮอล์ที่่�เหมาะ
สมกัับบริิบทของประเทศไทย 
	ดั ังนั้้�น เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินงานด้้านวิิชาการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เป็็นไปอย่่าง 
ครอบคลุมุและมีีประสิิทธิภาพ คณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์จึึงได้้มีีการแต่่งตั้้�ง 
คณะอนุุกรรมการด้้านวิิชาการในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ โดยคณะอนุุกรรมการ
ชุุดดัังกล่่าว มีีอำำ�นาจ หน้้าที่่�ในการส่่งเสริิม สนัับสนุุนพััฒนาองค์์ความรู้้�ทางวิิชาการ ในการ
ป้้องกันัและควบคุมุผลกระทบจากการบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ให้้ข้้อคิดิเห็น็ ข้้อเสนอแนะ 
การติิดตามและประเมิินผลการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ตลอดจนเสนอมาตรการและ 
แนวทางในการป้้องกัันและควบคุุมผลกระทบจากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ์
ต่่อคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ รวมถึึงประสานและดำำ�เนิินการร่่วมกัับ 
คณะอนุกุรรมการคณะต่่างๆ ตามความเหมาะสม และปฏิบัิัติหิน้้าท่ี่�อื่่�นๆ ตามที่่�คณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มอบหมาย

การดำำ�เนิินงาน
	 1. ประชุุมคณะอนุุกรรมการด้้านวิิชาการในการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ครั้้�งท่ี่� 
1/2565 เมื่่�อวัันที่่� 21 กุุมภาพัันธ์์ 2565
	 2. ประชุุมคณะอนุุกรรมการด้้านวิิชาการในการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ครั้้�งท่ี่� 
2/2565 เมื่่�อวัันที่่� 24 มิิถุุนายน 2565

ผลการดำำ�เนิินงาน
ครั้้�งท่ี่� 1/2565 เมื่่�อวัันที่่� 21 กุุมภาพัันธ์์ 2565
	 • วิิเคราะห์์และให้้ข้้อเสนอแนะต่่อสถานการณ์์การบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของ
ประชากรไทย ปีี 2564 เพื่่�อวางแผนการดำำ�เนินิงานควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์และเผยแพร 
สู่่�สาธารณะ
	 • พิจิารณาและเห็น็ชอบเป้้าหมายและตัวัชี้้�วัดัหลักัแผนปฏิบิัตัิกิารด้้านควบคุมุเคร่ื่�องดื่่�ม 
แอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ (พ.ศ. 2565 – 2570)
	 • เห็็นชอบให้้มีีการทบทวนคำำ�สั่่�งแต่่งตั้้�งคณะอนุกรรมการด้้านวิิชาการในการควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ โดยให้้เพิ่่�มองค์์ประกอบของคณะอนุกุรรมการด้้านวิชิาการในการควบคุมุ 
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ให้้มีีครอบคลุุมหน่่วยงานและผู้้�เกี่่�ยวข้้องเพ่ื่�อให้้สอดคล้้องกัับแผน
ปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 – 2570)  
และเสนอต่่อคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ แต่่งตั้้�ง เม่ื่�อวันัที่่� 30 มิถิุนุายน 2565
	 • เห็็นชอบให้้แต่่งตั้้�ง คณะทำำ�งานด้้านวิิชาการในการสนัับสนุุนการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ และเสนอต่่อคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ แต่่งตั้้�ง เม่ื่�อวัันที่่�  
30 มิิถุุนายน 2565

คณะอนุุกรรมการด้้านวิิชาการในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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ครั้้�งที่่� 2/2565 เมื่่�อวัันที่่� 24 มิิถุุนายน 2565
	 • ให้้ข้้อเสนอแนะต่่อผลการดำำ�เนิินงานคััดกรองผู้้�ท่ี่�มีีอาการมึึนเมาสุุรา ณ ด่่านชุุมชน  
โดยอาสาสมัคัรสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้าน (อสม.) ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ – สงกรานต์์ โดยเสนอ 
ให้้กรมควบคุมุโรค ประสานหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง (กระทรวงมหาดไทย ศููนย์์วิชิาการเพื่่�อความ 
ปลอดภัยัทางถนน) เพื่่�อเตรีียมการขยายผลการใช้้วิธิีีการสังัเกตและประเมินิอาการมึึนเมาสุุรา 
เบื้้�องต้้น ไปยังัเครืือข่่ายผู้้�นำำ�ในระดับัท้้องถิ่่�น เพ่ื่�อเผยแพร่่และให้้เกิิดการขับัเคล่ื่�อนในระดับัพื้้�นที่่� 
และพัฒันาระบบรายงานผลการคัดักรองในช่่วงเทศกาล ให้้ใช้้งานง่่าย เจ้้าหน้้าที่่�สามารถเข้้าถึึง 
และนำำ�ข้้อมููลไปใช้้ได้้ทัันทีี
	 • เห็็นชอบแนวทางการพัฒันาคู่่�มืือสำำ�หรับผู้้�จำำ�หน่่ายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ในประเทศไทย 
(Commercial Host Liability) ตามที่่� ผศ.ดร.สมััย โกรทิินธาคม คณะเศรษฐศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์เสนอและได้้นำำ�เสนอต่่อคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์พิิจารณามอบคณะอนุุกรรมการอนุกรรมการร่่างและแก้้ไขปรัับปรุุงกฎหมาย 
หรืืออนุุบััญญััติติามพระราชบััญญััติิควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 พิิจารณาการ
ออกกฎหมายในรายละเอีียดที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่อไป
	 • เห็็นชอบข้้อแนะนำำ�สำำ�หรับับุคุคลที่่�ไม่่ควรดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ฉบับัปรับัปรุงุ ครั้้�งท่ี่� 2 
พ.ศ. 2565 และนำำ�เสนอต่่อคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ มอบฝ่่ายเลขานุุการ 
ดำำ�เนินิการเสนอ (ร่่าง) ประกาศกระทรวงสาธารณสุขุฯ ต่่อปลัดักระทรวงสาธารณสุุขเพื่่�อพิจิารณา
ออกประกาศกระทรวงสาธารณสุุขฯ ต่่อไป
	 • เห็็นชอบในหลักัการจัดัทำำ�ข้้อเสนอเชิงินโยบายและข้้อมููลเชิงิวิชิาการสนับสนุนุการปรับัปรุงุ
แก้้ไขกฎหมายเกี่่�ยวกัับเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในประเด็็น “การแก้้ไขกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ที่่�ส่่งผลดีีต่่อการประกอบธุรุกิิจของผู้้�ประกอบการรายย่่อย และการควบคุมุ
ปััญหาท่ี่�เกิิดจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์” ที่่�คณะทำำ�งานด้้านวิิชาการสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เสนอ และให้้นำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ และจััดทำำ�ข้้อเสนอ
เชิิงนโยบายต่่อคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ คณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ และคณะกรรมาธิิการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการปรัับปรุุงแก้้ไข พ.ร.บ.ควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 และพ.ร.บ.ภาษีีสรรพสามิิต พ.ศ.2560 ต่่อไป
	 • เห็็นชอบ (ร่่าง) แผนการจััดทำำ�ข้้อมููลเชิิงวิิชาการสนัับสนุุนแผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุม
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ระดับัชาติ ิระยะท่ี่� 2 (พ.ศ. 2565 – 2570) ตามที่่�ที่่�ศููนย์์วิจิัยัปััญหาสุรุา 
(ศวส.) และผู้้�เกี่่�ยวข้้องได้้ออกแบบแผนที่่�ทางเดิินวิจิัยั (Research Roadmap) สำำ�หรับัอนาคต 
สามปีีข้้างหน้้า (พ.ศ. 2565 – 2568) โดยอ้้างอิิงตามแผนปฏิิบััติิการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ระดัับชาติิในระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 – 2570) โดยอ้้างอิิงตามกลยุุทธ์์ SAFER 
ขององค์์การอนามัยัโลก (World Health Organization; WHO) และมอบศููนย์์วิจิัยัปััญหาสุรุา 
ดำำ�เนิินการตามแผนที่่�ทางเดิินวิิจััย (Research Roadmap) เพื่่�อจััดทำำ�ข้้อมููลเชิิงวิิชาการ
สนัับสนุุนแผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 
- 2570)
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ปััจจััยแห่่งความสำำ�เร็็จ
	 1. การแต่่งตั้้�งคณะทำำ�งานด้้านวิิชาการในการสนับัสนุนุการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ที่่�มีีผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน ช่่วยวิเิคราะห์์และจัดัทำำ�ข้้อมููลเชิงิวิิชาการก่่อนนำำ�เข้้าเสนอต่่อที่่�ประชุมุ 
คณะอนุุกรรมาการพิิจารณา และเพิ่่�มความคล่่องตััวในการตอบโต้้ต่่อกลุ่่�มผู้้�ประกอบการผลิิต
และจำำ�หน่่ายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มากยิ่่�งขึ้้�น
	 2. การเพิ่่�มองค์์ประกอบของคณะอนุุกรรมการด้้านวิิชาการในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม 
แอลกอฮอล์์ให้้สอดคล้้องกัับโครงสร้้างของหน่่วยงานภายใต้้แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 – 2570) ช่่วยให้้การขัับเคลื่่�อนงานวิิชาการ
เพื่่�อสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น
	 3. การประชุุมหารืือร่่วมกัับหน่่วยงานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อจััดเตรีียมข้้อมููลและข้้อเสนอ
สำำ�หรัับนำำ�เข้้าพิิจารณา ช่่วยให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครบถ้้วน ถููกต้้อง และเพีียงพอต่่อการตััดสิินใจ
	 4. ส่่งเอกสารการประชุมุ และคำำ�ชี้้�แจงที่่�ครบถ้้วน ช่่วยให้้หน่่วยงานมอบหมายผู้้�เข้้าร่่วม 
ประชุุมมากยิ่่�งขึ้้�น

คณะอนุุกรรมการด้้านวิิชาการในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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คณะอนุุกรรมการด้้านการรณรงค์์และการสร้้างภาคีี

	 คณะอนุุกรรมการด้้านรณรงค์์และการสร้้างภาคีี เป็็นคณะอนุุกรรมการที่่�แต่่งตั้้�งข้ึ้�น 
โดยอาศััยอำำ�นาจตามความในมาตรา 17 แห่่งพระราชบััญญััติิควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
พ.ศ. 2551 โดยอธิบิดีีกรมควบคุมุโรคเป็็นประธาน ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุ 
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานเครืือข่่ายองค์์กรงดเหล้้า เป็็นรองประธาน 
มีีผู้้�แทนจากหน่่วยงานรััฐ และผู้้�แทนจากภาคประชาสัังคมเป็็นกรรมการ และหััวหน้้ากลุ่่�ม
ภาคีีเครืือข่่ายและสื่่�อสารสาธารณะ สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
เป็็นเลขานุุการ มีีอำำ�นาจหน้้าที่่�ดัังต่่อไปนี้้�
	 1. กำำ�หนดนโยบาย ยุุทธศาสตร์์ด้้านการรณรงค์์ ประชาสััมพัันธ์์ สื่่�อสารสาธารณะ  
และการสร้้างภาคีีเครืือข่่ายในการควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. กำำ�หนดรููปแบบ เป้้าหมาย และวิธิีีการดำำ�เนินิงานในการรณรงค์์ ประชาสัมัพันัธ์์สื่่�อสาร 
สาธารณะ เพื่่�อการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมในการลด ละ เลิิก การบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
ของประชาชน
	 3. ประสานความร่่วมมืือ รณรงค์์ เผยแพร่่ ประชาสัมัพันัธ์์ การควบคุมุการบริโิภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ทุุกช่่องทาง รวมทั้้�งกำำ�กัับ ติิดตาม ประเมิินผลการดำำ�เนิินงาน
	 4. ประสาน และดำำ�เนิินการร่่วมกัับอนุุกรรมการคณะต่่าง ๆ ตามความเหมาะสม
	 5. ปฏิิบััติิงานอื่่�น ๆ ตามที่่�คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มอบหมาย

ผลการดำำ�เนิินงาน
มีีการจััดประชุุมทั้้�งสิ้้�น 3 ครั้้�ง
	 1. ประชุมุคณะอนุกุรรมการด้้านการรณรงค์์และการสร้้างภาคีี ครั้้�งท่ี่� 4/2564 วันัท่ี่� 11 
พฤศจิิกายน 2564 ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล� 
และผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference)
	 2. ประชุุมคณะอนุุกรรมการด้้านการรณรงค์์และการสร้้างภาคีี ครั้้�งที่่� 1/2565 วัันที่่� 8 
มีีนาคม 2565 ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และ
ผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference)
	 3. ประชุุมคณะอนุุกรรมการด้้านการรณรงค์์และการสร้้างภาคีี ครั้้�งที่่� 2/2565 วัันที่่� 9 
มิิถุุนายน 2565 ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และ
ผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference)
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คณะอนุุกรรมการด้้านการรณรงค์์และการสร้้างภาคีี

การนำำ�ไปใช้้ประโยชน์์
	 1. นำำ�ข้้อเสนอแนะของคณะอนุกุรรมการฯ มาดำำ�เนินิงานรณรงค์์ ประชาสัมัพัันธ์์ สื่่�อสาร
สาธารณะ เพื่่�อการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมในการลด ละ เลิิก การบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
ของประชาชน
	 2. สร้้างภาคีีเครืือข่่าย และประสานความร่่วมมืือกับัภาคีีเครืือข่่ายในการควบคุมุการบริโิภค
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ รวมทั้้�งกำำ�กัับติิดตาม ประเมิินผลการดำำ�เนิินงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ปััญหาอุุปสรรค
	ส ถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทำำ�ให้้การดำำ�เนิินงาน 
ไม่่ต่่อเนื่่�องและส่่งผลกระทบต่่อการดำำ�เนิินการจััดประชุุมคณะอนุุกรรมการด้้านการรณรงค์์
และการสร้้างภาคีี

แนวทางการแก้้ไข 
	 ได้้มีีการปรับัแผนการดำำ�เนินิงานในบางกิิจกรรมให้้เหมาะสมกับัสถานการณ์์ เช่่น กิิจกรรม 
การจััดประชุุมรููปแบบปกติิเป็็นการจััดประชุุมผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference)

ปััจจััยความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินงาน
	 ได้้รัับความร่่วมมืือจากภาคีีเครืือข่่ายหน่่วงงานต่่าง ๆ ทั้้�งภาครััฐ และภาคประชาสัังคม
ในการดำำ�เนิินงานป้้องกัันควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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ศึึกษาแนวทางในการนำำ�โทษปรัับทางปกครองหรืือโทษปรัับเป็็นพิินััยมาใช้้แทน
โทษอาญาตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551

วััตถุุประสงค์์
	ศึึ กษาข้้อมููลเปรีียบเทีียบจากกฎหมายต่่างประเทศจำำ�นวนไม่่น้้อยกว่่า 2 ประเทศ โดยเลืือก
จากกลุ่่�มในประเทศสหรัฐัอเมริิกาหรืือประเทศสหราชอาณาจัักร 1 ประเทศ, ทวีีปยุโุรป 1 ประเทศ
และหลัักเกณฑ์์ของสหภาพยุุโรปที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 1. เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการปรัับปรุุงแก้้ไขบทกำำ�หนดโทษในกฎหมายพระราชบััญญััติิ
ควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ให้้เป็็นไปตามหลักัเกณฑ์์และสอดคล้้องกับัมาตรา 77 
รััฐธรรมนููญแห่่งราชอาณาจัักรไทยพุุทธศัักราช 2560
	 2. เพ่ื่�อศึึกษาความเหมาะสมและแนวทางของการกำำ�หนดโทษในกรณีีการนำำ�โทษปรัับ 
ทางปกครองมาทดแทนโทษทางอาญาในพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 
2551
	 3. เพื่่�อศึึกษาความเหมาะสมและแนวทางการกำำ�หนดโทษในกรณีีการนำำ�โทษตาม (ร่่าง) 
พระราชบัญัญัตัิวิ่่าด้้วยการปรับัเป็็นพินิัยั พ.ศ. .... มาทดแทนโทษทางอาญาในพระราชบัญญััติิ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551

ผลการดำำ�เนิินงานตามผลผลิิต/ผลลััพธ์์/มาตรการป้้องกััน ควบคุุมโรค
	 รายงานโครงการศึึกษาวิิจััย เรื่่�อง “ศึึกษาแนวทางในการนำำ�โทษปรัับทางปกครองหรืือ
โทษปรับัเป็็นพินิัยัมาใช้้แทนโทษอาญาพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551”

ผลการดำำ�เนิินงานส่่วนใดที่่�บรรลุุเป้้าหมาย
	 1. ได้้หลักัเกณฑ์์ และแนวทางท่ี่�เหมาะสมประกอบการพิจิารณาแก้้ไขโทษอาญาในพระราช 
บััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 
	 2. ได้้ทราบแนวทางและมาตรการทางกฎหมายในต่่างประเทศเพื่่�อเป็็นองค์์ความรู้้�ในการพัฒันา
กฎหมายให้้ทัันสมััยและมีีความเป็็นสากล
        
สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 เกิิดการพััฒนาองค์์ความรู้้�ในด้้านการกำำ�หนดบทลงโทษอื่่�นทดแทนโทษในทางอาญาใน
กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ให้้สอดคล้้องกัับหลัักเกณฑ์์ในการจััดทำำ�ร่่างกฎหมาย
ตามรััฐธรรมนููญแห่่งราชอาณาจัักรไทย พุุทธศัักราช 2560 และสภาพการณ์์ในปััจจุุบััน          
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การสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนต่่อการสนัับสนุุนมาตรการกำำ�หนดข้้อความคำำ�เตืือน
บนฉลากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
กรมควบคุุมโรค

วััตถุุประสงค ์
	ด้้ วยเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เป็็นสาเหตุุหลัักที่่�ก่่อให้้เกิิดปััญหาด้้านสุุขภาพครอบครััว 
อุบุัตัิเิหตุ และอาชญากรรม ซึ่่�งมีีผลกระทบต่่อสังัคมและเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ จึึงสมควร 
กำำ�หนดมาตรการต่่างๆ ในการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ รวมถึึงการบำำ�บัดัรักัษาหรืือฟ้ื้�นฟูู 
สภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เพื่่�อช่่วยลดปััญหาและผลกระทบทั้้�งด้้านสัังคมแลเศรษฐกิจ
อีีกทั้้�งยัังช่่วยสร้้างเสริิมสุุขภาพของประชาชนให้้ตระหนักถึึงโทษและพิิษภััยของเคร่ื่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ตลอดจนช่่วยป้้องกัันเด็็กและเยาวชนมิิให้้เข้้าถึึงเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้โดยง่่าย 
โดยไม่่ได้้หมายความเฉพาะการเข้้าถึึงทางกายเท่่านั้้�น แต่่หมายความรวมถึึงการเข้้าถึึงทางจิิตใจ
ด้้วยซึ่่�งมาตรการที่่�สามารถนำำ�มาใช้้เพื่่�อขจััดปััญหาจากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้ 
อย่่างมีีประสิิทธิภาพคืือมาตรการทางกฎหมาย ดังันั้้�น มาตรการควบคุมุฉลากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล
จึึงเป็็นมาตรการที่่�สามารถควบคุุมการเข้้าถึึงเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
ที่่�ใช้้บังคัับในปััจจุุบัันและเพื่่�อให้้การบัังคัับใช้้กฎหมายตามพระราชบัญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม 
แอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์และมีีประสิิทธิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น จึึงเห็็นควร 
กำำ�หนดมาตรการข้้อความคำำ�เตืือนบนฉลากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในการควบคุุมฉลาก 
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เพ่ื่�อสนัับสนุุนมาตรการการควบคุุมฉลากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ์
ให้้มีีความทัันสมััย และทัันต่่อสภาพการณ์์ในปััจจุุบััน จึึงมีีความจำำ�เป็็นต้้องสำำ�รวจความคิิด
เห็็นของประชาชนเพื่่�อสนับสนุนมาตรการกำำ�หนดข้้อความคำำ�เตืือนบนฉลากเคร่ื่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์
	 1. เพื่่�อทราบพฤติิกรรมในการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. เพื่่�อทราบพฤติิกรรมในการซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 3. เพื่่�อทราบพฤติกิรรมการรับัรู้้�ของประชาชนเกี่่�ยวกับัข้้อความคำำ�เตืือนบนฉลากเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์
	 4. เพื่่�อนำำ�ผลการสำำ�รวจฯ ไปใช้้เป็็นข้้อมููลในการวางแผนปรับัปรุงุและพัฒันาการวางแผน
การดำำ�เนิินงานการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ต่่อไป

ผลการดำำ�เนิินงานตามผลผลิิต/ผลลััพธ์์/มาตรการป้้องกััน ควบคุุมโรค
	 รายงานการสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนต่่อการสนับสนุุนมาตรการกำำ�หนด
ข้้อความคำำ�เตืือนบนฉลากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และสามารถใช้้เป็็นข้้อมููลในการวางแผน
ปรัับปรุุงและพััฒนาการดำำ�เนิินงานของสำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ กรมควบคุุมโรค ในโครงการอื่่�น ๆ ต่่อไป ให้้สอดคล้้องกัับข้้อเท็็จจริิงและความ
คิิดเห็็นของกลุ่่�มเป้้าหมาย
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ผลการดำำ�เนิินงานส่่วนใดที่่�บรรลุุเป้้าหมาย 
	 1. เครื่่�องมืือในการสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนต่่อการสนัับสนุุนมาตรการกำำ�หนด
ข้้อความคำำ�เตืือนบนฉลากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. ข้้อมููลสรุปุผลสำำ�รวจจากแบบสำำ�รวจจำำ�แนกตามข้้อคำำ�ถาม รายบุคุคลในแต่่ละกลุ่่�มเป้้าหมาย
	 3. รายงานผลสำำ�รวจฯ พร้้อมข้้อเสนอแนะสำำ�หรับัสำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ กรมควบคุุมโรค และบทสรุุปผู้้�บริิหาร พร้้อมอุุปกรณ์์เก็็บบัันทึึกข้้อมููล
          
สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 เพื่่�อนำำ�ผลการสำำ�รวจฯ ไปใช้้สนับัสนุนุมาตรการกำำ�หนดข้้อความคำำ�เตืือนบนฉลากเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลประกอบการเสนอมาตรการทางด้้านกฎหมาย และสนับัสนุนุกลไก
การพััฒนากฎหมายด้้านการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เพื่่�อให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

การสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนต่่อการสนัับสนุุนมาตรการกำำ�หนดข้้อความคำำ�เตืือน
บนฉลากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
กรมควบคุุมโรค
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โครงการพััฒนาการทำำ�งานวิิจััยสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

ความเป็็นมา
	 กรมควบคุุมโรคเป็็นหน่่วยงานราชการที่่�มีีความสำำ�คััญต่่อการพััฒนาสุุขภาพของ
ประชาชนที่่�มุ่่�งเน้้นการเป็็นผู้้�นำำ�ด้้านวิิชาการและเทคโนโลยีีการป้้องกัันและควบคุุมโรคของ
ประเทศและระดัับนานาชาติิ มีีภารกิิจศึึกษา ค้้นคว้้า วิิจััย พััฒนาและกำำ�หนดมาตรฐานทาง
วิิชาการและเทคโนโลยีีตลอดจนการพััฒนาบุุคลากรด้้านป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยที่่�คุุกคาม
สุุขภาพ สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เป็็นหน่่วยงานภายใต้้สัังกััด 
กรมควบคุุมโรค มีีพัันธกิจศึึกษา วิิเคราะห์์ วิิจััย และพััฒนาองค์์ความรู้้� ตลอดจนกำำ�หนดและ
พััฒนามาตรฐานหลัักเกณฑ์์ และรููปแบบการดำำ�เนิินงานด้้านเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมโรคภััย
ที่่�คุุกคามสุุขภาพและผลกระทบจากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และต้้องมีีการมุ่่�งเน้้น
ด้้านวิิชาการ พััฒนาบุุคลากรให้้มีีความรู้้�ความสามารถในการวิิเคราะห์์ วิิจััย และพััฒนาองค์์
ความรู้้�
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้จัดทำำ�โครงการพััฒนา
ศัักยภาพบุุคลากรสำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในการทำำ�งานวิิจััย 
เพ่ื่�อความก้้าวหน้้าในสายอาชีีพของบุคุลากร เพิ่่�มประสิทิธิภาพของกระบวนการทำำ�งานควบคุมุ 
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ อีีกทั้้�งได้้มีีการจัดัประชุมุพัฒันาโครงร่่างงานวิิจัยัของบุคุลากรทั้้�งสิ้้�น 3 ครั้้�ง 
เพื่่�อช่่วยสนับสนุุนในการทำำ�งานวิิจััยของบุุคลากรสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ และเป็็นการพััฒนางานด้้านวิิชาการให้้มีีคุุณภาพประสิิทธิิภาพต่่อไป

วััตถุุประสงค ์
	 1. เพื่่�อให้้บุุคลากรในหน่่วยงานมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการทำำ�งานวิิจััยเบื้้�องต้้น
	 2. เพ่ื่�อให้้บุคุลากรในหน่่วยงานสามารถนำำ�ความรู้้�ความเข้้าใจไปจัดัทำำ�โครงร่่างงานวิิจัยั
ที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 1. การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรด้้านการทำำ�งานวิิจััย ระหว่่างวัันที่่� 
14 – 15 ธัันวาคม 2564 ณ ห้้องกองโรคจากการประกอบอาชีีพและสิ่่�งแวดล้้อม ชั้้�น 2 
อาคาร 10 กรมควบคุุมโรค มีีผู้้�เข้้าร่่วมทั้้�งหมด 31 คน มีีความรู้้�ความเข้้าใจเพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 
95.24 มีีความพึึงพอใจในระดัับมากถึึงมากที่่�สุุด ร้้อยละ 92.86
	 2. การประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิารพัฒันาโครงร่่างงานวิิจัยัของบุคุลากร สคอ. ครั้้�งท่ี่� 1 ระหว่่าง
วัันที่่� 17 - 18 กุุมภาพัันธ์์ 2565 ณ ห้้องประชุุม ธีีระ รามสููต ชั้้�น 3 อาคาร 8 สถาบัันราช
ประชาสมาสััย กรมควบคุมุโรค กระทรวงสาธารณสุุข ความรู้้�ความเข้้าใจเพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 81.82 
มีีผู้้�เข้้าร่่วมทั้้�งหมด 36 คน มีีความพึึงพอใจในระดัับมากถึึงมากที่่�สุุด ร้้อยละ 100
	 3. การประชุุมเชิงิปฏิบิัตัิกิารพัฒันาโครงร่่างงานวิิจัยัของบุคุลากร สคอ. ครั้้�งท่ี่� 2 ระหว่่าง
วันัที่่� 30 มิถิุนุายน – 1 กรกฎาคม 2565 ณ ห้้องประชุมุ ธีีระ รามสููต ชั้้�น 3 อาคาร 8 สถาบััน
ราชประชาสมาสััย กรมควบคุมุโรค กระทรวงสาธารณสุขุ มีีผู้้�เข้้าร่่วมทั้้�งหมด 35 คน มีีความรู้้�
ความเข้้าใจเพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 94.12 มีีความพึึงพอใจในระดัับมากถึึงมากที่่�สุุด ร้้อยละ 93.75
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โครงการพััฒนาการทำำ�งานวิิจััยสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

	 4. การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาโครงร่่างงานวิิจััยของบุุคลากร สคอ. ครั้้�งท่ี่� 3 
ระหว่่างวัันที่่� 18 - 19 สิิงหาคม 2565 ณ โรงแรมอมารีี ดอนเมืือง แอร์์พอร์์ต กรุุงเทพฯ  
มีีความรู้้�ความเข้้าใจเพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 26.67 มีีผู้้�เข้้าร่่วมทั้้�งหมด 30 คน มีีความพึึงพอใจใน
ระดัับมากถึึงมากที่่�สุุด ร้้อยละ 100

ปััญหาและอุุปสรรค
	 1. บุุคลากรไม่่มีีความสนใจในการทำำ�งานวิิจััย
	 2. บุุคลากรยัังขาดความรู้้�ความเข้้าใจอย่่างยั่่�งยืืนในการทำำ�งานวิิจััย
	 3. ขั้้�นตอนการทำำ�งานวิิจััยมีีความยุ่่�งยากหลายขั้้�นตอน

ข้้อเสนอแนะแนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย
	 1. เชิิญชวน ประชาสััมพัันธ์์ถึึงข้้อดีีในการทำำ�งานวิิจััย 
	 2. อบรมให้้ความรู้้�และรัับคำำ�ปรึึกษาจากผู้้�เชี่่�ยวชาญอย่่างต่่อเนื่่�อง 
	 3. ช่่วยประสานงานในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อสนัับสนุุนการทำำ�งานวิิจััยของหน่่วยงาน

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 การทำำ�งานวิิจััยในหน่่วยงานเหมืือนยาขมบุุคลากรไม่่ค่่อยให้้ความสนใจเนื่่�องจาก 
ไม่่เห็น็ถึึงประโยชน์ที่่�เกิิดอย่่างชัดัเจนกับัตนเอง รวมถึึงขั้้�นต่่อการดำำ�เนินิงานยังัมีีความซับัซ้้อน 
ทำำ�ให้้ผู้้�ที่่�ต้้องการจะทำำ�ลดความสนใจลงไป แต่่ถึึงอย่่างนั้้�นการทำำ�งานวิิจััยก็็ยัังเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คััญ
และจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อหน่่วยงานจึึงต้้องมีีการส่่งเสริมการทำำ�งานวิิจััยในหน่่วยงานอยู่่�เสมอ 
และส่่งเสริิมให้้เกิิดการทำำ�งานวิิจััยเสมืือนงานประจำำ�ทั่่�วไป
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การจััดการความรู้้�

	 การดำำ�เนิินงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มีีเป้้าหมายในการ
คุ้้�มครองสุขุภาพ  ของประชาชน การจะให้้บรรลุวุัตัถุปุระสงค์์นั้้�นจำำ�เป็็นจะต้้องมีีการดำำ�เนินิงาน 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องหลายส่่วน ซึ่่�งต้้องอาศััยความรู้้� ความสามารถ ความเข้้าใจ และประสบการณ์์ 
ที่่�แตกต่่างกัันออกไปจากบุุคลากรของหน่่วยงาน องค์์ความรู้้�และประสบการณ์์จากการทำำ�งาน
ในเรื่่�องนั้้�นๆ เกิิดจากการสั่่�งสมและพััฒนามากยิ่่�งขึ้้�นตามระยะเวลาที่่�ผ่่านไป โดยจะอยู่่�ในตััว
บุคุคลที่่�เป็็นผู้้�รู้้� การจัดัการความรู้้� เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญในการเก็บ็รักัษาองค์์ความรู้้�และประสบการณ 
จากผู้้�รู้้�ไว้้ไม่่ให้้สููญหายไปหากผู้้�รู้้�ไม่่ได้้อยู่่�ในหน่่วยงานแล้้ว รวมทั้้�งสามารถถ่่ายทอดให้้แก่่บุคุลากร 
ที่่�รัับผิิดชอบงานและผู้้�ที่่�สนใจได้้เป็็นข้้อมููลและแนวทางต่่อไป นอกจากนี้้� การจััดการความรู้้�
ยัังส่่งเสริิมบรรยากาศการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่างบุุคลากรในหน่่วยงานได้้อีีกด้้วย

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่�อถอดบทเรีียนองค์์ความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็นต่่อการปฏิิบััติิงานจากผู้้�รู้้�ในหน่่วยงาน
	 2. เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่างบุุคลากรในหน่่วยงาน

ผลการดำำ�เนิินงาน 
	 1. ถอดบทเรีียน เรื่่�อง การบริหิารจัดัการโครงการสนับัสนุนุการควบคุมุการบริโิภคเครื่่�องดื่่�ม 
แอลกอฮอล์์และยาสููบ กรมควบคุุมโรค จากผู้้�รู้้�กลุ่่�มยุุทธศาสตร์์และพััฒนาองค์์กร เมื่่�อวัันที่่�  
2 กุุมภาพัันธ์์ 2565 ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
โดยมีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมจำำ�นวน 36 คน และผู้้�ที่่�สนใจอแีีกส่่วนหนึ่่�งเข้้าร่่วมประชุุมผ่่านระบบ
ทางไกล Video Conference โดยครอบคลุุมประเด็็นที่่�มาของโครงการ ขั้้�นตอนการพััฒนา
โครงการ ปััญหาอุุปสรรคและวิิธีีการการแก้้ปััญหา ตลอดจนร่่วมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่าง
บุุคลากรในหน่่วยงาน สิ่่�งสำำ�คััญที่่�ผู้้�รู้้�เน้้นย้ำำ�� คืือ ความเข้้าใจต่่อโครงการและวััตถุุประสงค์์  
รวมทั้้�งการให้้ความสำำ�คััญกัับการติิดตามและแก้้ไขปััญหาเป็็นระยะ
	 2. ถอดบทเรีียน เรื่่�อง ศิิลปะกัับการทำำ�งาน จากผู้้�รู้้� นางสาวชนกธิิดา ศิิริิวััตร หััวหน้้า 
กลุ่่�มเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย เมื่่�อวัันที่่� 3 มีีนาคม 2565 ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงาน 
คณะกรรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ โดยครอบคลุุมประเด็็นความหมายของศิิลปะ 
ศิิลปะการทำำ�งานให้้มีีความสุุข ประโยชน์์ของศิิลปะ ประสบการณ์์การนำำ�ศิิลปะมาใช้้กัับ 
การทำำ�งาน สิ่่�งสำำ�คััญของศิิลปะการทำำ�งาน ประเด็็นสำำ�คััญเพิ่่�มเติิม ตลอดจนร่่วมแลกเปลี่่�ยน
เรีียนรู้้�ระหว่่างบุุคลากรในหน่่วยงาน โดยมีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมจำำ�นวน 38 คน และบุุคลากรที่่�
สนใจเข้้าร่่วมประชุุมผ่่านระบบ Video conference อีีกจำำ�นวนหนึ่่�ง สิ่่�งสำำ�คััญที่่�ผู้้�รู้้�เน้้นย้ำำ�� 
คืือ การนำำ�ศิิลปะมาประยุุกต์์ใช้้กัับการทำำ�งานทุุกงาน เพื่่�อให้้การทำำ�งานราบรื่่�นและมีีความสุุข
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การจััดการความรู้้�

	 3. ถอดบทเรีียน เรื่่�อง ร่่างพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 
(ฉบัับปรัับปรุุง) เมื่่�อวัันที่่� 14 มีีนาคม 2565 ดำำ�เนิินการถอดบทเรีียนจากผู้้�รู้้� กลุ่่�มพััฒนา
กฎหมาย โดยครอบคลุุมประเด็็น   การออกกฎหมาย กระบวนการร่่างกฎหมายของหน่่วย
งานรััฐ ความเป็็นมาของการปรัับปรุุง พ.ร.บ.ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 โดย
ครอบคลุุมประเด็็นขั้้�นตอนการเสนอร่่าง พ.ร.บ.ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 
(ฉบัับปรัับปรุุง) ปััญหาอุุปวรรค ตลอดจนร่่วมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่างบุุคลากรในหน่่วยงาน 
โดยมีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมจำำ�นวน 37 คน และบุุคลากรที่่�สนใจเข้้าร่่วมประชุุมผ่่านระบบ Video 
conference อีีกจำำ�นวนหนึ่่�ง สิ่่�งสำำ�คััญที่่�ผู้้�รู้้�เน้้นย้ำำ�� คืือ ความเห็็นจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ การติิดตาม
ความก้้าวหน้้าและการติดิตามสถานการณ์์ที่่�อาจกระทบต่่อการผลักัดันักฎหมาย เป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น

ปััญหาและอุุปสรรค
	มีีบุ ุคลากรภายในหน่่วยงานสนใจเข้้าร่่วมกิิจกรรมจำำ�นวนมาก

ข้้อเสนอแนะ/แนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้งานบรรลุุเป้้าหมาย
	จั ดัการประชุมุถอดบทเรีียนทั้้�งท่ี่�ห้้องประชุมุและผ่่านระบบ Video conference เพื่่�อให้้ 
บุคุลากรที่่�สนใจสามารถรัับฟัังความรู้้�และประสบการณ์์จากผู้้�รู้้� รวมทั้้�งแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ได้้

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 ผู้้�รู้้�จะมีีทั้้�งองค์์ความรู้้�และประสบการณ์์มากมาย นอกจากใช้้วิธิีีการถอดบทเรีียนเพื่่�อดึึง 
องค์์ความรู้้�และประสบการณ์์เหล่่านั้้�นมาบัันทึึกไม่่ให้้สููญหาย การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่าง
บุคุลากรจะช่่วยเพิ่่�มเติมิมุุมมองท่ี่�เกิิดจากการทำำ�งานในเรื่่�องนั้้�นๆ ให้้กว้้างยิ่่�งขึ้้�นผ่่านการซักัถาม
และการแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ระหว่่างกััน

75



ความร่่วมมืือระหว่่างประเทศภายใต้้ ASEAN Health Cluster 1

	ส มาคมประชาชาติแิห่่งเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้้ (ASEAN) มีีความร่่วมมืือด้้านสาธารณสุขุ 
ในประเด็น็สุุขภาพท่ี่�สำำ�คัญัร่่วมกันั ผ่่านกลไกการประชุมุปรึึกษาหารืือและผลักัดันัความร่่วมมืือ 
ในระดัับต่่างๆ ได้้แก่่ Meeting of ASEAN Health Cluster (AHC การประชุุมคณะ
ทำำ�งานความร่่วมมืือกลุ่่�มประเด็็นสาธารณสุุขอาเซีียน) Senior Officials’ Meeting on 
Health Development (SOMHD การประชุุมเจ้้าหน้้าท่ี่�อาวุุโสอาเซีียนด้้านการพััฒนา
สาธารณสุุข) ASEAN Health Ministers Meeting (AHMM การประชุุมระดัับรััฐมนตรีี
สาธารณสุุขอาเซีียน) และ ASEAN Summit (การประชุุมสุุดยอดอาเซีียน) สำำ�หรัับ ASEAN 
Heath Cluster จะเป็็นการจััดกลุ่่�มตามประเด็็นสุุขภาพ ประกอบด้้วย 4 cluster โดยเรื่่�อง
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์อยู่่�ใน Health prioritie 2: Reduction of tobacco consumpt-
tionand harmful use of alcohol ของ ASEAN Health Cluster 1 การดำำ�เนิินงาน
ร่่วมกัันจะมีี ASEAN Cluster 1 Work Programme 2021-2025 กำำ�หนดแนวทางและ
กิิจกรรมการดำำ�เนินิงานร่่วมกันัและมอบหมายประเทศต่่างๆ ในการเป็็น lead country แต่่ละ
กิิจกรรม 

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อพััฒนาความร่่วมมืือในการป้้องกััน ควบคุุมผลกระทบจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ในภููมิิภาคอาเซีียน

ผลการดำำ�เนิินงาน 
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ส่่งผู้้�แทนเข้้าร่่วมการประชุุม 
ASEAN Health Cluster 1 ระหว่่างวันัที่่� 11-13 ม.ค. 2565 ผ่่านระบบ Video Conference 
การประชุมุครั้้�งนี้้�เน้้นการหารืือร่่าง ASEAN Health Cluster 1 on Promoting ealthy 
Lifestyle Work Programme 2021-2025 และความร่่วมมืือกัับภาคีีเครืือข่่ายสำำ�หรัับ
ประเด็็นแอลกอฮอล์์อยู่่�ภายใต้้ Health Priority 2: Reduction of Tobacco  
Consumption and Harmful use of Alcohol โดยประเทศไทยได้้รัับมอบหมายให้้เป็็น 
Lead country ในกิิจกรรม ดัังนี้้�
	 1. Issuance and dissemination of One AMS Voice Commitment in  
protecting from industry interference and involvement in control for  
Alcoholconsumption
	 2. Development and implementation of work plan to operationalize 
the ASEAN Framework for Action on Alcohol Control
	 3. Organization of Annual Alcohol-Free Day/ Festival 

ปััญหาและอุุปสรรค
	 1. การประชุุมมีีข้้อเสนอและการอภิิปรายในรายละเอีียดต่่างๆ ค่่อนข้้างมาก ทำำ�ให้้การ
หารืือผ่่านระบบ Video Conference หาข้้อสรุุปได้้ค่่อนข้้างลำำ�บากในระยะเวลาที่่�จำำ�กััด
	 2. สถานการณ์์ ปััญหา บริิบท และมาตรการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของแต่่ละ
ประเทศ มีีความแตกต่่างกััน การดำำ�เนิินกิิจกรรมที่่�ต้้องมีีความเห็็นพ้้องของประเทศสมาชิิกจึึง
ดำำ�เนิินการได้้ค่่อนข้้างยากและใช้้เวลานานในการหาข้้อสรุุป
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ความร่่วมมืือระหว่่างประเทศภายใต้้ ASEAN Health Cluster 1

ข้้อเสนอแนะ/แนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้งานบรรลุุเป้้าหมาย
	 แจ้้ง country coordinator เพื่่�อขอให้้ ASEC แจ้้งเวีียน E-mail ประเทศสมาชิิก
เพื่่�อขอความเห็็น และข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิม

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 1. การทำำ�ความเข้้าใจบริิบทที่่�ต่่างกัันของแต่่ละประเทศ
	 2. การดำำ�เนิินงานความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ และเอกสารระหว่่างประเทศ
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ประชุุมคณะทำำ�งานกำำ�กัับคุุณภาพมาตรฐานของผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อการเฝ้้าระวััง 
ป้้องกััน ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2565

	ผลิ ิตภััณฑ์์เพื่่�อการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ มีีส่่วนสำำ�คััญในการ 
สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน พััฒนางาน และอำำ�นวยความสะดวกในการทำำ�งาน ประกอบไปด้้วย 
ผลิิตภััณฑ์์หลััก ซึ่่�งหมายถึึง ผลิิตภััณฑ์์ที่่�หน่่วยงานมีีภารกิิจโดยตรงในการจััดหาให้้ได้้มา 
ได้้แก่่ คู่่�มืือ แนวทาง หลัักสููตร มาตรฐานของงาน มาตรฐานของมาตรการ และผลิิตภััณฑ์์
วิิชาการ ซึ่่�งหมายถึึง ผลิิตภััณฑ์์ที่่�หน่่วยงานจำำ�เป็็นต้้องจััดหาให้้ได้้มาเพื่่�อสร้้างผลิิตภััณฑ์์หลััก 
ได้้แก่่ นวััตกรรม สิ่่�งประดิิษฐ์์ องค์์ความรู้้� งานวิิจััย ผลการสำำ�รวจ ผลการประเมิิน ผลการ 
เฝ้้าระวััง พยากรณ์์โรค ข่่าวกรอง ฐานข้้อมููลวิิชาการ ฐานข้้อมููลเพ่ื่�อการอ้้างอิิง ฐานข้้อมููล
ระบาดวิิทยา และผลงานวิิชาการอื่่�นๆ คณะทำำ�งานกำำ�กัับคุุณภาพมาตรฐานของผลิิตภััณฑ์์ 
เพื่่�อการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จึึงมีีบทบาทสำำ�คััญในการวางแผน 
คััดเลืือก และติิดตามการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้ตรงกัับความจำำ�เป็็นและความต้้องการในการ 
นำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ ตลอดจนกำำ�กัับติิดตามการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ ให้้ดำำ�เนิินการให้้ถููกต้้อง
ตามขั้้�นตอน และบรรลุุเป้้าหมาย

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่�อคััดเลืือกหััวข้้อนวััตกรรม หััวข้้อการจััดการความรู้้� ปีีงบประมาณ 2565
	 2. เพ่ื่�อติิดตามความก้้าวหน้้าการจััดทำำ�ผลิตภััณฑ์์ของหน่่วยงานและทบทวนผลิิตภััณฑ์์
ที่่�ดำำ�เนิินการระหว่่างปีีงบประมาณ 2565-2567
	 3. เพื่่�อสรุุปผลการดำำ�เนิินงานประจำำ�ปีีงบประมาณ 2565 

ผลการดำำ�เนิินงาน 
	 1. ประชุุมคณะทำำ�งานกำำ�กัับคุุณภาพมาตรฐานของผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน 
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2565 ครั้้�งที่่� 1/2564 เมื่่�อวัันที่่� 26 
พฤศจิิกายน 2564 เวลา 09.30 – 16.30 น. ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ที่่�ประชุุมมีีมติิให้้ 1B6 Application เป็็นนวััตกรรม ปีีงบประมาณ 
2565 คััดเลืือกหััวข้้อการจััดการความรู้้� ที่่�จะดำำ�เนิินการในปีีงบประมาณ 2565 จำำ�นวน 3 
เรื่่�อง ได้้แก่่ 1) การบริิหารจััดการโครงการสนัับสนุุนการควบคุุมบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
และยาสููบ 2) ศิิลปะกัับการทำำ�งาน และ 3) ร่่างพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
พ.ศ. .... (ฉบัับปรัับปรุุง) และกำำ�หนดโจทย์์วิิจััยเพื่่�อจััดทำำ�แผนงานวิิจััยด้้านการป้้องกัันควบคุุม
โรคและภััยสุุขภาพ พ.ศ. 2566 – 2570
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ประชุุมคณะทำำ�งานกำำ�กัับคุุณภาพมาตรฐานของผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อการเฝ้้าระวััง 
ป้้องกััน ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2565

	 2. ประชุมุคณะทำำ�งานกำำ�กับคุณุภาพมาตรฐานของผลิติภัณัฑ์์ เพื่่�อการเฝ้้าระวังั ป้้องกันั 
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ครั้้�งที่่� 1/2565 เมื่่�อวัันที่่� 28 มิิถุุนายน 2565 เวลา 09.30 
- 16.30 น. ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ โดยมีีการ
ติิดตามความก้้าวหน้้าการจััดทำำ�ผลิิตภััณฑ์์ของหน่่วยงานและทบทวนผลิตภััณฑ์์ท่ี่�ดำำ�เนิินการ
ระหว่่างปีีงบประมาณ 2565 - 2567 และทบทวนวางแผนการดำำ�เนินิงานวิิจัยั ปีีงบประมาณ 
2565 
	 3. ประชุุมคณะทำำ�งานกำำ�กัับคุุณภาพมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน 
ควบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ครั้้�งท่ี่� 2/2565 เมื่่�อวันัท่ี่� 16 กันัยายน 2565 เพื่่�อสรุปุผลการ
ดำำ�เนินิงาน และวางแผนการดำำ�เนินิงาน โดยดำำ�เนินิการถอดบทเรีียนจำำ�นวน 3 เรื่่�อง และสร้้าง
ผลิิตภััณฑ์์ 1B6 Application แล้้วเสร็็จตามเป้้าหมาย 

ปััญหาและอุุปสรรค
	 คณะทำำ�งานฯ มีีความรู้้� ความเข้้าใจในรายละเอีียดเนื้้�อหาของผลิิตภััณฑ์์ค่่อนข้้างจำำ�กััด 
ทำำ�ให้้การให้้ความเห็็น หรืือข้้อเสนอแนะทำำ�ได้้ในภาพรวมของเนื้้�อหา และขั้้�นตอนการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์เท่่านั้้�น

ข้้อเสนอแนะ/แนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้งานบรรลุุเป้้าหมาย
	 แนะนำำ�ให้้ผู้้�พัฒันาผลิติภัณัฑ์์หารืือกับัผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะเนื้้�อหาเหล่่านั้้�นเพิ่่�มเติมิ เพ่ื่�อให้้ 
การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สามารถบรรลุุวััตถุุประสงค์์

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 คณะทำำ�งานฯ ท่ี่�ประกอบด้้วยผู้้�แทนจากทุุกกลุ่่�มงานซึ่่�งมีีความรู้้�และประสบการณ์์ 
แตกต่่างกันัออกไป ทำำ�ให้้การให้้ความเห็น็และข้้อเสนอแนะมีีความหลากหลายและครอบคลุมุ 
เป็็นประโยชน์ต่่อการพัฒันาผลิติภัณัฑ์์ ตลอดจนเพิ่่�มความรวดเร็ว็ในการติดิตามการดำำ�เนินิงาน
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โครงการสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนเพื่่�อสนัับสนุุน
การควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 2565
	 แอลกอฮอล์์เป็็นปััจจััยเสี่่�ยงทางสุุขภาพที่่�สำำ�คััญ ทำำ�ให้้เกิิดโรคและการเจ็็บป่่วยมากกว่่า 
230 ชนิิด สาเหตุุของการตายก่่อนวััยอัันควรทั่่�วโลกประมาณ ร้้อยละ 7.2 เกิิดจากการตาย
ด้้วยโรคและความเจ็็บป่่วยจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประเทศไทยให้้ความสำำ�คััญ 
กัับนโยบายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ที่่�มีีสาระปรากฏอยู่่�ในกฎหมายหลัักสามฉบัับ ได้้แก่่ 
(1) พระราชบััญญััติิควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ของกระทรวงสาธารณสุุข  
(2) พระราชบััญญััติิภาษีีสรรพสามิิต พ.ศ. 2560 ของกระทรวงการคลััง (3) พระราชบััญญััติิ
จราจรทางบก พ.ศ. 2522 ของกระทรวงมหาดไทย นอกจากนี้้� ประเทศไทยมีีแผนปฏิิบััติิการ
ด้้านควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565-2570) เพื่่�อช่่วยลด
ปััญหาและผลกระทบทั้้�งด้้านสังัคมและเศรษฐกิจ ช่่วยสร้้างเสริมิสุขุภาพของประชาชน โดยให้้
ตระหนัักถึึงพิิษภััยของเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ตลอดจนช่่วยป้้องกัันเด็็กและเยาวชนมิิให้้เข้้าถึึง
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้โดยง่่าย 
การควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประกอบด้้วย 7 กลยุุทธ์์ ดัังนี้้� 
	 1) ควบคุุมและจำำ�กััดการเข้้าถึึง  
	 2) ควบคุุมพฤติิกรรมการขัับขี่่�หลัังการดื่่�ม 
	 3) คััดกรองและบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีีปััญหาจากสุุรา 
	 4) ควบคุุมการโฆษณา ส่่งเสริิมการขาย และการให้้ทุุนอุุปถััมภ์์ 
	 5) ขึ้้�นราคาผ่่านระบบภาษีี 
	 6) สร้้างค่่านิิยมเพื่่�อลดการดื่่�ม 
	 7) ระบบสนัับสนุุนและบริิหารจััดการที่่�ดีี
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จึึงมีีความจำำ�เป็็นต้้องทำำ�การ
สำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนเพื่่�อสนัับสนุุนการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 
พ.ศ. 2565 เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลประกอบการจัดัทำำ�ข้้อเสนอเชิงินโยบาย มาตรการด้้านกฎหมาย 
และการวางแผนกลไกการบัังคัับกฎหมายเพื่่�อสนัับสนุุนการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานตาม
แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565-2570) 
ให้้มีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่�อสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนด้้านพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
	 2. เพื่่�อสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนด้้านพฤติิกรรมการซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
	 3. เพ่ื่�อสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนด้้านการคััดกรองและบำำ�บััดรัักษาฟื้้�นฟููสภาพ 
ผู้้�มีีปััญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 4. เพ่ื่�อสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนด้้านทััศนคติิ/ค่่านิิยมต่่อการบริิโภคเครื่่�องดื่่�ม 
แอลกอฮอล์์ 
	 5. เพื่่�อสำำ�รวจการรัับรู้้�และปฏิิบััติิตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
พ.ศ. 2551 
	 6. เพ่ื่�อสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนด้้านความคิิดเห็็นเก่ี่�ยวกัับกฎหมายควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ มาตรการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
	 7. เพื่่�อสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนต่่อสุุรานอกระบบภาษีี
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โครงการสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนเพื่่�อสนัับสนุุน
การควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 2565
การดำำ�เนิินงาน
	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ร่่วมกับัศููนย์์สำำ�รวจความคิดิเห็น็ 
“นิดิ้้าโพล” สถาบัันบัณัฑิติพัฒันบริหิารศาสตร์ ได้้สำำ�รวจความคิดิเห็น็ของประชาชนเพื่่�อสนับัสนุนุ 
การควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 2565 เน้้นสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชน 
ที่่�มีีอายุตุั้้�งแต่่ 15 ปีีขึ้้�นไป ที่่�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ดำำ�เนินิการสำำ�รวจในเดืือนมกราคม 2565 
โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลให้้ครอบคลุุมสำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรคท่ี่� 1 - 12 และสำำ�นัักงาน
ป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมืือง จาก 25 จัังหวัดั ได้้แก่่ กรุงุเทพมหานคร เชีียงใหม่่ แพร่่ อุุตรดิติถ� 
พิิษณุุโลก ชััยนาท นครสวรรค์์ ปทุุมธานีี สระบุุรีี ราชบุุรีี สุุพรรณบุุรีี สมุุทรปราการ ชลบุุรีี 
ขอนแก่่น ร้้อยเอ็็ด อุุดรธานีี เลย นครราชสีีมา ชััยภููมิิ อุุบลราชธานีี ยโสธร นครศรีีธรรมราช 
สุุราษฎร์์ธานีี สงขลา และพััทลุุง มีีจำำ�นวนตััวอย่่างทั้้�งสิ้้�น 4,005 ตััวอย่่าง แบ่่งเป็็น ผู้้�ที่่�ดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 3,102 ตััวอย่่าง และผู้้�ที่่�ไม่่ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 
903 ตััวอย่่าง โดยสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนเพื่่�อสนับสนุุนการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ครอบคลุุมเนื้้�อหาสาระสำำ�คััญ 10 ประเด็็นหลััก ดัังนี้้�
	 1) พฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2) พฤติิกรรมการซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 3) การรัับรู้้�และปฏิิบััติิตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551  
	 4) ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับกฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 5) มาตรการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวกัับการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 6) ความคิิดเห็็นต่่อสุุรานอกระบบภาษีี
	 7) การคััดกรองและบำำ�บััดรัักษาฟื้้�นฟููสภาพผู้้�มีีปััญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 8) ทััศนคติิ/ค่่านิิยมต่่อการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 9) การสื่่�อสารรณรงค์์
	 10) ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 1. ข้้อมููลทั่่�วไปของตััวอย่่าง
	 พบว่่า กลุ่่�มตัวัอย่่างท่ี่�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์มากกว่่าครึ่่�งเป็็นเพศชายร้้อยละ 59.80 
มีีอายุุระหว่่าง 25-44 ปีี ร้้อยละ 57.57 มีีสถานภาพสมรส ร้้อยละ 50.25 ส่่วนใหญ่่ 
นัับถืือศาสนาพุุทธ ร้้อยละ 98.03 จบการศึึกษาสููงสุุดระดัับมััธยมศึึกษาหรืือเทีียบเท่่า 
ร้้อยละ 34.33 ประกอบอาชีีพเป็็นเจ้้าของกิิจการ/อิิสระ/ค้้าขาย ร้้อยละ 25.02 มีีรายได้้
ครััวเรืือนเฉลี่่�ยต่่อเดืือน 10,001-20,000 บาท ร้้อยละ 40.20 พัักอาศััยอยู่่�กัับบุุตร/ธิิดา/
บุุตรบุุญธรรม/หลาน ร้้อยละ 47.78 ส่่วนใหญ่่ไม่่มีีโรคประจำำ�ตััว ร้้อยละ 90.62 และมีีโรค
ประจำำ�ตััว ร้้อยละ 9.38 โดยมากกว่่าครึ่่�งเป็็นโรคความดัันโลหิิตสููง ร้้อยละ 59.79
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โครงการสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนเพื่่�อสนัับสนุุน
การควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 2565
	 2. พฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ครั้้�งแรกเมื่่�ออายุุเฉลี่่�ยประมาณ 
18 ปีี และมีีเหตุุผลที่่�เริ่่�มดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เนื่่�องจากอยากทดลองดื่่�ม ร้้อยละ 75.76 
โดยดื่่�มนานๆ ครั้้�ง (น้้อยกว่่า 12 วันั/ปีี) ร้้อยละ 34.88 และดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ประเภทเบีียร์์ 
มากที่่�สุุด ร้้อยละ 60.38 เคยขัับรถยนต์์/รถจัักรยานยนต์์ หลัังจากดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ภายใน 6 ชั่่�วโมง ร้้อยละ 67.47 สาเหตุุที่่�ทำำ�ให้้ยัังคงดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มากที่่�สุุด คืือ
เพื่่�อผ่่อนคลายอารมณ์์ ร้้อยละ 56.90
	 3. พฤติิกรรมการซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่ซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แล้้วแต่่โอกาสมากที่่�สุุด ร้้อยละ 
61.86 และซื้้�อในช่่วงเวลา 17.00-00.00 น. ร้้อยละ 87.14 สถานที่่�ซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
มากที่่�สุุด คืือ ร้้านขายของชำำ�ทั่่�วไป ร้้อยละ 42.48 วััตถุุประสงค์์ในการใช้้จ่่ายเพื่่�อการซื้้�อ 
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ดังันี้้� ใช้้เป็็นค่่าเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ไม่่เกิิน 500 บาท/เดืือน มากที่่�สุดุ 
ร้้อยละ 38.49 ใช้้เป็็นค่่ากัับแกล้้ม ไม่่เกิิน 500 บาท มากที่่�สุุด ร้้อยละ 73.02 และใช้้เป็็น
ค่่ามิิกเซอร์์ ไม่่เกิิน 500 บาท มากที่่�สุุด ร้้อยละ 79.90
	 4. การรัับรู้้�และปฏิิบััติิตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 พบว่่า ตัวัอย่่างที่่�ดื่่�มทราบเกี่่�ยวกับัพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 
ร้้อยละ 59.51 มีีความรู้้� ความเข้้าใจท่ี่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกับัพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
พ.ศ. 2551 ใน 3 ประเด็็นแรก คืือ ประเด็็นการห้้ามขายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในวัันพระใหญ่่ 
(วัันมาฆบููชา วัันวิิสาขบููชา วัันอาสาฬหบููชา วัันเข้้าพรรษา วัันออกพรรษา) ร้้อยละ 92.84  
รองลงมา ประเด็็นการห้้ามแจกจ่่ายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ในลักัษณะเป็็นตัวัอย่่าง (ขนาดทดลอง) 
ร้้อยละ 90.30 และประเด็็นการห้้ามแสดงชื่่�อหรืือเครื่่�องหมายของเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  
อัันเป็็นการอวดอ้้างสรรพคุุณหรืือชัักจููงใจ ร้้อยละ 89.46
	 5. ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับกฎหมายการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ดื่่�มเห็็นด้้วยกัับกฎหมายการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  
หากกฎหมายกำำ�หนดห้้ามโฆษณาสิินค้้าที่่�มีีตราสิินค้้าเหมืือน หรืือคล้้ายตราสิินค้้าเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ โดยผู้้�ที่่�ฝ่่าฝืืนต้้องระวางโทษจำำ�คุุกไม่่เกิิน 1 ปีี หรืือปรัับไม่่เกิิน 5 แสนบาท หรืือ 
ทั้้�งจำำ�ทั้้�งปรับั พบว่่า กลุ่่�มตัวัอย่่างส่่วนใหญ่่เห็็นว่่าเหมาะสม ร้้อยละ 87.40 และมีีความคิดิเห็น็ 
ว่่าควรอนุุญาตให้้มีีการจััดเลี้้�ยงตามประเพณีีหรืือกิจกรรมในสถานที่่�ราชการหรืือสถานศึึกษา
ให้้สามารถดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้ ร้้อยละ 58.67 
	 กลุ่่�มตัวัอย่่างส่่วนใหญ่่เห็็นว่่า หน่่วยงานท่ี่�ควรให้้การสนับัสนุนเพ่ื่�อการบำำ�บัดัรักัษาฟ้ื้�นฟูู 
สภาพผู้้�มีีปัญหาจากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ควรเป็็นสำำ�นักงานปลััดกระทรวง
สาธารณสุุขมากที่่�สุุด และยัังมีีความคิิดเห็็นตรงกัันอีีกว่่าแหล่่งทุุนในการจััดสรรงบประมาณ
สนัับสนุุนเพื่่�อการบำำ�บััดรัักษาฟื้้�นฟููสภาพผู้้�มีีปััญหาจากเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ควรมาจาก 
ค่่าปรัับที่่�ได้้จากผู้้�กระทำำ�ผิิดพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 มากที่่�สุุด
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โครงการสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนเพื่่�อสนัับสนุุน
การควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 2565
	 6. ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับมาตรการในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 เรื่่�องรููปแบบภาพที่่�ควรแสดงเป็็นภาพคำำ�เตืือนด้้านสุุขภาพบนบรรจุุภััณฑ์์เครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างเห็็นว่่าควรแสดงภาพเหตุุการณ์์จริิงของผลกระทบจากการ
ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ มากที่่�สุุด ร้้อยละ 43.04 
	 เรื่่�องตำำ�แหน่่งภาพคำำ�เตืือนด้้านสุุขภาพบนบรรจุภุัณัฑ์์เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ กลุ่่�มตัวัอย่่าง 
ผู้้�ที่่�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เห็็นว่่าไม่่ควรอยู่่�ด้้านเดีียวกัับตราสิินค้้า ร้้อยละ 58.22 และผู้้�ที่่�
ไม่่ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เห็็นว่่าควรอยู่่�ด้้านเดีียวกัับตราสิินค้้า ร้้อยละ 63.34 
	 เรื่่�องขนาดภาพคำำ�เตืือนด้้านสุุขภาพบนบรรจุุภััณฑ์์เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ทั้้�งผู้้�ที่่�ดื่่�มและ
ไม่่ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เห็็นว่่าควรมีีขนาดภาพร้้อยละ 30 ของฉลากบรรจุุภััณฑ์์มากที่่�สุุด
	 7. ความคิิดเห็็นต่่อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์นอกระบบภาษีี
	 กลุ่่�มตัวัอย่่างเคยดื่่�มแอลกอฮอล์นอกระบบภาษีี เพีียงร้้อยละ 15.99 ประเภทสุรุานอกภาษีี 
ที่่�ดื่่�มชนิิดที่่�ลัักลอบผลิิต คืือ สุุราชุุมชน/สุุราพื้้�นบ้้าน (เช่่น เหล้้าขาวชุุมชน อุุ กะแช่่ สาโท)/
ยาดองเหล้้า มากที่่�สุุด ร้้อยละ 53.48 ส่่วนประเภทสุุรานอกภาษีีที่่�ดื่่�มชนิิดที่่�ลัักลอบนำำ�เข้้า 
คืือ สุุราขาว/สุุรากลั่่�น เช่่น จิิน รััม เตกีีลา โชจูู สาเก วิิสกี้้� บรั่่�นดีี มากที่่�สุุด ร้้อยละ 57.52 
	 กลุ่่�มตัวัอย่่างเคยซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์นอกระบบภาษีี เพีียงร้้อยละ 11.38 ซื้้�อเคร่ื่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์นอกระบบภาษีีชนิิดที่่�ลัักลอบผลิิต คืือ สุุราชุุมชน/สุุราพื้้�นบ้้าน (เช่่น เหล้้าขาว
ชุุมชน อุุ กะแช่่ สาโท)/ยาดองเหล้้า มากที่่�สุุด ร้้อยละ 44.78 ส่่วนชนิิดที่่�ลัักลอบนำำ�เข้้า
ตััวอย่่างเคยซื้้�อ สุุราขาว/สุุรากลั่่�น เช่่น จิิน รััม เตกีีลา โชจูู สาเก วิิสกี้้� บรั่่�นดีี มากที่่�สุุด ร้้อยละ 
56.60

	 8. การคััดกรองและบำำ�บััดรัักษาฟื้้�นฟููสภาพผู้้�มีีปััญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างไม่่เคยได้้รัับการสอบถามเกี่่�ยวกัับการดื่่�มสุุรา/เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และ
ปััญหาจากการดื่่�มโดยเจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข ในรอบ 12 เดืือนที่่�ผ่่านมา ร้้อยละ 68.09 และ
ร้้อยละ 56.93 ไม่่เคยพยายามลด ละ เลิิกฯ
	 ในเรื่่�องการเคยคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ด้้วยตนเอง พบว่่า  
กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่ไม่่เคยคััดกรองฯ ร้้อยละ 80.95 และเคยคััดกรองฯ ร้้อยละ 19.05  
อีีกทั้้�งคิิดว่่าโรงพยาบาลชุุมชนเป็็นช่่องทางท่ี่�เหมาะสมและสะดวกต่่อการเข้้ารัับบริิการการ
บำำ�บััดรัักษาฟื้้�นฟููที่่�เกิิดจากปััญหาการดื่่�มสุุรา/เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มากที่่�สุุด ร้้อยละ 61.86
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โครงการสำำ�รวจความคิิดเห็็นของประชาชนเพื่่�อสนัับสนุุน
การควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 2565
	 9. ทััศนคติิ/ค่่านิิยมต่่อการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 พบว่่า กลุ่่�มตัวัอย่่างส่่วนใหญ่่ไม่่ต้้องการลดการดื่่�ม ร้้อยละ 67.99 และต้้องการลดการดื่่�ม 
เพีียงร้้อยละ 32.01 โดยมีีเหตุผุลที่่�ทำำ�ให้้ลดการดื่่�มสุุรา/เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ เพราะสิ้้�นเปลืือง
เงินิ/นำำ�เงิินไปใช้้กัับส่่วนอื่่�น มากที่่�สุุด ร้้อยละ 53.37 
	 10. การสื่่�อสารรณรงค์์
	 พบว่่า กลุ่่�มตัวัอย่่างการรับัทราบเกี่่�ยวกับัการรับัเรื่่�องร้้องเรีียนเกี่่�ยวกับัการกระทำำ�ความผิดิ 
ตามพระราชบัญัญััติคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ของผู้้�ที่่�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
พบว่่า ไม่่ทราบ ร้้อยละ 73.11 โดยทราบว่่าช่่องทางที่่�รัับเรื่่�องร้้องเรีียน คืือ การแจ้้งตำำ�รวจ 
มากที่่�สุุด ร้้อยละ 45.44 ซึ่่�งต้้องการให้้สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ประชาสััมพัันธ์์ข้้อมููลข่่าวสารในเร่ื่�องผลกระทบหรืือผลเสีียจากการดื่่�มเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
มากที่่�สุุด ร้้อยละ 65.4
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การดำำ�เนิินงานเครืือข่่ายภายในกระทรวงสาธารณสุุข
ด้้านการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 2565
	 กระทรวงสาธารณสุุข ดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ภายใต้้ข้้อตกลงความ
ร่่วมมืือ “9 หน่่วยงานร่่วมใจ ต้้านภััยแอลกอฮอล์์” ผ่่านกลไกลคณะกรรมการความร่่วมมืือ
เครืือข่่ายระดับักระทรวงสาธารณสุุข ซึ่่�งประกอบไปด้้วย สำำ�นักังานปลัดักระทรวงสาธารณสุุข  
กรมการแพทย์์ กรมสุุขภาพจิิต กรมสนัับสนุุนบริิการสุุขภาพ กรมอนามััย กรมวิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์ สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลืือก 
และกรมควบคุมุโรค บููรณาการการทำำ�งานร่่วมกันัในการพัฒันามาตรการต่่างๆ ได้้แก่่ ด้้านการ
พัฒันาและบังัคับัใช้้กฎหมาย ด้้านการพัฒันาภาคีีเครืือข่่ายและสื่่�อสารสาธารณะ และด้้านการ
บำำ�บัดัรัักษาผู้้�ที่่�มีีปััญหาเกี่่�ยวกัับเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
        สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ จึึงเป็็นหน่่วยประสานหลักัในการ
เชื่่�อมโยงขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงาน และขอความร่่วมมืือจากทุุกหน่่วยงาน ในการสนัับสนุุน
การป้้องกััน ควบคุุมโรค และภััยสุุขภาพจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 

วััตถุุประสงค์์ 
	 1. เพื่่�อให้้เกิิดความร่่วมมืือกัับภาคีีเครืือข่่ายในระดัับกระทรวงสาธารณสุุขสนัับสนุน
การดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. เพ่ื่�อส่่งเสริมิการดำำ�เนินิงานควบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ทั้้�งในระดัับนโยบายและพื้้�นที่่�
ส่่งเสริิมสนัับสนุุนกิิจกรรมต่่าง ๆ 

ผลการดำำ�เนิินงาน						    
	 การดำำ�เนิินงานป้้องกัันควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ได้้รัับความร่่วมมืือ 
จากหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่ายภายในกระทรวงสาธารณสุุข ในการขัับเคลื่่�อนงานป้้องกััน
ควบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ อีีกทั้้�งสนับัสนุนุการดำำ�เนินิงานป้้องกันัควบคุมุโรคและภัยัสุขุภาพ 
ประชาชนชาวไทยจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ถืือเป็็นความร่่วมมืือที่่�สำำ�คััญในการดููแลสุุขภาพ
ประชาชนในระดัับประเทศ ซึ่่�งทุุกหน่่วยงานมีีบทบาทหน้้าที่่� และภารกิิจ ที่่�สอดคล้้อง และ
สามารถเชื่่�อมโยงการทำำ�งานร่่วมกัันได้้ ผ่่านการจััดประชุุมฯ จำำ�นวน 2 ครั้้�ง ได้้แก่่ 
	 1. การประชุุมคณะกรรมการความร่่วมมืือเครืือข่่ายระดัับกระทรวงสาธารณสุุข ครั้้�งที่่� 
1/2565 เมื่่�อวันัอังัคารที่่� 24 พฤษภาคม 2565 ณ ห้้องประชุมุชัยันาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 
สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข
	 2. การประชุุมคณะกรรมการความร่่วมมืือเครืือข่่ายระดัับกระทรวงสาธารณสุุข ครั้้�งที่่� 
2/2565 เมื่่�อวัันอัังคารที่่� 24 สิิงหาคม 2565 ณ ห้้องประชุุมชััยนาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 
สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข 

ปััจจััยความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินงาน
	 1. หน่่วยงานเครืือข่่ายภายในกระทรวงสาธารณสุุขร่่วมสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน และ 
เผยแพร่่ประชาสัมัพันัธ์์กฎหมายตามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 
แก่่เจ้้าหน้้าที่่�และบุุคลากรในสัังกััด 
	 2. หน่่วยงานเครืือข่่ายภายในกระทรวงสาธารณสุุข ดำำ�เนินิงานเพื่่�อสนับัสนุนุการควบคุมุ 
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และพััฒนาพฤติิกรรมสุุขภาพท่ี่�เหมาะสมในระดัับหน่่วยงานได้้อย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพ
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การดำำ�เนิินงานเครืือข่่ายภายในกระทรวงสาธารณสุุข
ด้้านการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ประจำำ�ปีี 2565

การประชุุมคณะกรรมการความร่่วมมืือเครืือข่่ายระดัับกระทรวงสาธารณสุุข ครั้้�งที่่� 1/2565

การประชุุมคณะกรรมการความร่่วมมืือเครืือข่่ายระดัับกระทรวงสาธารณสุุข ครั้้�งที่่� 2/2565

86



สรุุปผลกิิจกรรมรณรงค์์และจััดบููทนิิทรรศการ 
ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565
1. กิิจกรรมรณรงค์์ประชาสััมพัันธ์์ลด ละ เลิิก เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในพื้้�นที่่�นำำ�ร่่องท่่อง
เที่่�ยวหรืือพื้้�นที่่�สีีฟ้้า
	 สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ กำำ�หนดจัดักิจกรรมลงพื้้�นท่ี่�รณรงค 
ลด ละ เลิิกเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ในพื้้�นที่่�นำำ�ร่่องท่่องเท่ี่�ยวหรืือพื้้�นที่่�สีีฟ้าระหว่่างวัันที่่�  10 – 11 
พฤศจิิกายน 2564 ณ จัังหวัดกระบี่่� และจัังหวัดภููเก็็ต เพื่่�อประชาสััมพัันธ์์เสริิมสร้้าง 
ความตระหนััก รัับรู้้� กระตุ้้�นเตืือนให้้ความรู้้�แก่่ผู้้�ประกอบการร้้านค้้าหรืือสถานประกอบการ
และประชาชน ปฏิบิัตัิติามกฎหมายพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551

ระยะเวลา
	 ระหว่่างวัันที่่� 10 - 11 พฤศจิิกายน 2564

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	พื้้ �นที่่�จัังหวััดกระบี่่� และภููเก็็ต

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อประชาสัมัพันัธ์์ร้้านค้้า ตลอดจนผู้้�ประกอบการปฏิบิัตัิติามมาตรฐานความปลอดภัยั
ด้้านสุุขอนามััย หรืือ SHA (Safety & Health Administration) และการปฏิิบััติิตาม 
พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 และพระราชบััญญััติิโรคติิดต่่อ 
พ.ศ. 2558 อย่่างเคร่่งครััด
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สรุุปผลกิิจกรรมรณรงค์์และจััดบููทนิิทรรศการ 
ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565
2.กิิจกรรมรณรงค์์ประชาสััมพัันธ์์ ลดอุุบััติิเหตุุ“ปีีใหม่่ปลอดโควิิด-19 ปลอดอุุบััติิเหตุุ
ทางถนน” ในแคมเปญ “ขัับไม่่ดื่่�ม  ดื่่�มไม่่ขัับ” ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 2565
	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ รณรงค์์ประชาสัมัพันัธ์์ ลด ละ เลิิก 
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ร่่วมกับัมููลนิธิิเิมาไม่่ขับั สสส. และภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง ในโครงการ
รณรงค์์ลดอุบุัตัิเิหตุ“ปีีใหม่่ปลอดโควิดิ-19 ปลอดอุบุัตัิเิหตุทางถนน” โดย นายศักัดิ์์�สยาม ชิดิชอบ 
รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงคมนาคม เป็็นประธานเปิิดโครงการรณรงค์์ลดอุุบััติิเหตุุ เน้้นย้ำำ��และ
ให้้ความสำำ�คัญต่่อการรณรงค์์สร้้างความใส่่ใจในประชาชน ทั้้�งให้้ใส่่ใจตนเองและใส่่ใจต่่อผู้้�ร่่วมทาง 
การรัักษากฎจราจร ขัับขี่่�อย่่างมีีน้ำำ��ใจ ใช้้อุุปกรณ์์เพื่่�อความปลอดภััย เช่่น เข็็มขััดนิิรภััยหรืือ
หมวกนิริภัยัตลอดการเดินิทาง และท่ี่�สำำ�คัญัคืือ เมาไม่่ขับ และง่่วงต้้องพักั พร้้อมทั้้�งปฏิิบัตัิติาม
มาตรการทางสาธารณสุุขเพื่่�อป้องกันัการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรัสั COVID-19 อย่่างเข้้มงวด 
เช่่น การสวมหน้้ากากอนามััย รัักษาระยะห่่าง และล้้างมืือบ่่อยๆ เป็็นต้้น

ระยะเวลา
	 ในวัันที่่� 29 ธัันวาคม 2564

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	 สถานีีขนส่่งผู้้�โดยสารกรุุงเทพ (จตุุจัักร)

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อรณรงค์์ ลดอุุบััติิเหตุุ ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่เน้้นย้ำำ��และให้้ความสำำ�คััญต่่อการรณรงค์์
สร้้างความใส่่ใจในประชาชน ทั้้�งให้้ใส่่ใจตนเองและใส่่ใจต่่อผู้้�ร่่วมทาง การรัักษากฎจราจร 
ขัับขี่่�อย่่างมีีน้ำำ��ใจ ใช้้อุปกรณ์์เพื่่�อความปลอดภััย เช่่น เข็็มขััดนิิรภััยหรืือหมวกนิิรภััยตลอด 
การเดิินทาง และท่ี่�สำำ�คัญคืือ เมาไม่่ขับ และง่่วงต้้องพััก พร้้อมทั้้�งปฏิิบััติิตามมาตรการ 
ทางสาธารณสุุข
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สรุุปผลกิิจกรรมรณรงค์์และจััดบููทนิิทรรศการ 
ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565
3.กิิจกรรมรณรงค์์ประชาสััมพัันธ์์ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ ปีี พ.ศ. 2565 ภายใต้้แนวคิิด 
“ขัับไม่่ดื่่�ม ดื่่�มไม่่ขัับ”
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ รณรงค์์ประชาสััมพัันธ์์ ลด ละ
เลิิกเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ ปีี พ.ศ. 2565 ภายใต้้แนวคิิด “ขัับไม่่ดื่่�ม 
ดื่่�มไม่่ขัับ” เพื่่�อรณรงค์์ให้้ประชาชนที่่�จะเดิินทางในช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ ได้้ลด ละ เลิิก 
พฤติิกรรมเสี่่�ยง ที่่�จะเป็็นสาเหตุุให้้เกิิดอุุบััติิเหตุทางถนนทุุกรููปแบบ เข้้มงวดในการรัักษา
มาตรการด้้านความปลอดภัยัในการเดินิทางเพ่ื่�อลดอุบุัตัิเิหตุ และความสููญเสีียจากรถโดยสาร
สาธารณะมุ่่�งเน้้นให้้ทั้้�งผู้้�ประกอบการขนส่่ง พนัักงานขัับรถ และผู้้�ใช้้รถทั่่�วไป มีีส่่วนร่่วมใน
การป้้องกัันและลดอุุบััติิเหตุุทางถนน รวมถึึงให้้อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้าน (อสม.) 
ประเมินิและคัดักรองอาการมึึนเมาสุรุาเบื้้�องต้้นในจุดุสกัดัด่่านชุมุชน เพื่่�อสกัดักั้้�นคนเมาในชุมุชน
ไม่่ให้้ขัับข่ี่�พาหนะในขณะมึึนเมาโดยใช้้แนวทางการสัังเกตและประเมิินอาการมึึนเมาสุุรา
เบื้้�องต้้น เพื่่�อลดการเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนน อัันมีีสาเหตุุมาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
ตลอดช่่วงเทศกาลสงกรานต์์

ระยะเวลา
	 ในวัันที่่� 8 เมษายน 2565 และ วัันที่่� 11 เมษายน 2565

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	ส ถานีีขนส่่งผู้้�โดยสารกรุุงเทพ (จตุุจัักร),พื้้�นที่่�จัังหวััดสระบุุรีี และพื้้�นที่่�จัังหวััดฉะเชิิงเทรา

วััตถุุประสงค์์ 
	 1. เพื่่�อรณรงค์์ให้้ประชาชนที่่�จะเดิินทาง ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ ได้้ลด ละ เลิิก
พฤติิกรรมเส่ี่�ยงที่่�จะเป็็นสาเหตุุ ให้้เกิิดอุุบััติิเหตุทางถนนทุุกรููปแบบ เข้้มงวดในการรัักษา
มาตรการด้้านความปลอดภัยัในการเดินิทางเพ่ื่�อลดอุบุัตัิเิหตุ และความสููญเสีียจากรถโดยสาร
สาธารณะ มุ่่�งเน้้นให้้ทั้้�งผู้้�ประกอบการขนส่่ง พนัักงานขัับรถ และผู้้�ใช้้รถทั่่�วไปมีีส่่วนร่่วมใน
การป้้องกัันและลดอุุบััติิเหตุุทางถนน
	 2. เพื่่�อให้้อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้าน (อสม.) ประเมิินและคััดกรองอาการ
มึึนเมาสุรุาเบื้้�องต้้นในจุดุสกัดัด่่านชุมุชน สกัดักั้้�นคนเมาในชุมุชนไม่่ให้้ขับัขี่่�พาหนะในขณะมึึนเมา
โดยใช้้แนวทางการสังัเกตและประเมินิอาการมึึนเมาสุรุาเบื้้�องต้้น เพื่่�อลดการเกิิดอุบุัตัิเิหตุทางถนน 
อัันมีีสาเหตุุมาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ตลอดช่่วงเทศกาลสงกรานต์์
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4.กิิจกรรมรณรงค์์ ลด ละ เลิิก การบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในช่่วงวัันวิิสาขบููชา
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ได้้กำำ�หนดจััดกิจกรรมรณรงค์์
ลด ละ เลิกิการบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ในช่่วงวันัวิสิาขบููชา ซึ่่�งเป็็นวันัสำำ�คัญัทางพระพุุทธ
ศาสนา ในปีีนี้้�ตรงกัับวัันที่่� 15 พฤษภาคม 2565 และการจััดงานบุุญประเพณีี งานบุุญบั้้�งไฟ 
งานรื่่�นเริิง กิิจกรรมสนุกุสนาน อาจมีีการบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ และก่่อให้้เกิิดผลตามมา 
เช่่น ค่่าใช้้จ่่ายในการซื้้�อเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ปััญหาเรื่่�องสุุขภาพความรุุนแรง ทะเลาะวิิวาท 
การมึึนเมาจนครองสติิไม่่ได้้ อีีกทั้้�งยัังมีีวััตถุุประสงค์์ เพ่ื่�อเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์กฎหมาย 
เพื่่�อสร้้างความตระหนักั รับัรู้้� กระตุ้้�นเตืือนให้้กับัผู้้�ประกอบการ ร้้านค้้า และประชาชนปฏิบิัตัิิ
ตามกฎหมาย อย่่างเคร่่งครััด

ระยะเวลา
	 ระหว่่างวัันที่่� 11 - 17 พฤษภาคม 2565

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	 พื้้�นที่่�จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ จัังหวััดยโสธร และจัังหวััดนครราชสีีมา

วััตถุุประสงค์์ 
	 1. เพื่่�อรณรงค์์การจััดงานบุุญประเพณีี งานบุุญบั้้�งไฟ งานรื่่�นเริิง กิิจกรรมรื่่�นเริิงปลอด
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์	
	 2. เพื่่�อเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์กฎหมาย เพื่่�อสร้้างความตระหนััก รัับรู้้� กระตุ้้�นเตืือน ให้้
กัับผู้้�ประกอบการ ร้้านค้้าและประชาชน ปฏิิบััติิตามกฎหมาย อย่่างเคร่่งครััด  
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5.กิิจกรรมรณรงค์์บุุคลากรกระทรวงสาธารณสุุขขัับขี่่�ปลอดภััย ไร้้แอลกอฮอล์์ 
 #“ดื่่�มไม่่ขัับ กลัับปลอดภััย”
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ร่่วมกัับกองป้้องกัันการบาดเจ็็บ
ได้้กำำ�หนดจัดักิจกรรมบุคุลากรกระทรวงสาธารณสุขุขับัขี่่�ปลอดภัยั ไร้้แอลกอฮอล์ #“ดื่่�มไม่่ขับั 
กลัับปลอดภััย” เพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�และสร้้างความปลอดภััยทางถนน โดยเฉพาะผู้้�ขัับขี่่�ให้้มีี
จิิตสำำ�นึึกและตระหนัักถึึงความสููญเสีียท่ี่�อาจจะเกิิดขึ้้�นจากการขัับรถที่่�เสี่่�ยงอัันตรายต่่อผู้้�อื่่�น          
ด้้วยสถานการณ์์การบาดเจ็็บและเสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุทางถนนท่ี่�มีีการดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ในระยะเวลา 3 ปีี ย้้อนหลััง (2562-2564) พบว่่ามีีผู้้�ขัับขี่่�บาดเจ็็บและเสีียชีีวิิต จำำ�นวน 
138,136 คน โดยในปีี 2664 พบ ผู้้�ขัับขี่่�ที่่�บาดเจ็็บเสีียชีีวิิตอุุบััติิเหตุุทางถนนจากสาเหตุุ 
การดื่่�มแอลกอฮอล์์ จำำ�นวนผู้้�บาดเจ็็บเสีียชีีวิิต 44,575 ราย (ร้้อยละ 23.35) ซึ่่�งเป็็นผู้้�ขัับขี่่�
รถจัักรยานยนต์์ (ร้้อยละ 89.37) ช่่วงอายุุที่่�เกิิดอุุบััติิเหตุุสููงสุุด อยู่่�ในช่่วงอายุุ 20 - 24 ปีี

ระยะเวลา
	 ในวัันที่่� 20 พฤษภาคม 2565

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	 บริิเวณหน้้ากรมควบคุุมโรค และทางเดิินเชื่่�อมกรมอนามััย

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�และสร้้างความปลอดภััยทางถนน โดยเฉพาะผู้้�ขัับขี่่�ให้้มีีจิิตสำำ�นึึกและ
ตระหนัักถึึ งความสููญเสีีย ท่ี่�อาจจะเ กิิดขึ้้� นจากการขัับรถท่ี่� เสี่่� ยงอัันตรายต่่อผู้้� อ่ื่� น 
ด้้วยสถานการณ์์การบาดเจ็็บและเสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุทางถนนที่่�มีีการดื่่�มแอลกอฮอล์์
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6.กิิจกรรมจััดบููธนิิทรรศการ งานรณรงค์์วัันงดสููบบุุหรี่่�โลก ในปีี 2565 โดยใช้้ชื่่�อ
กิิจกรรมงาน “ถนน TO BE NUMBER ONE ปลอดเหล้้า ปลอดบุุหรี่่� ขัับขี่่�ปลอดภััย”
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ร่่วมกัับสำำ�นัักงานสาธารณสุุข
จัังหวััดนครราชสีีมา ร่่วมจััดบููธ  นิิทรรศการ งานรณรงค์์วัันงดสููบบุุหรี่่�โลก ในปีี 2565 ซึ่่�งการ
จััดงานในปีีนี้้�จัังหวััดนครราชสีีมา กำำ�หนดจััดงานรณรงค์์ดัังกล่่าว ให้้มีีการบููรณาการงานร่่วม
กันัในทุกุภาคส่่วน โดยมีีกลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่ กลุ่่�มเยาวชน ประชาชนทั่่�วไป และภาคีีเครืือข่่าย 
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยใช้้ชื่่�อกิจกรรมงาน “ถนน TO BE NUMBER ONE  ปลอดเหล้้า ปลอดบุุหรี่่� 
ขัับขี่่�ปลอดภััย” 

ระยะเวลา
	 ในวัันที่่� 6 มิิถุุนายน 2565

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	 แกลเลอรี่่�อาร์์ท เทศบาลนครราชสีีมา อำำ�เภอเมืืองนครราชสีีมา จัังหวัันครราชสีีมา

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์กฎหมาย เพื่่�อสร้้างความตระหนััก รัับรู้้� กระตุ้้�นเตืือน ให้้กัับ
ผู้้�ประกอบการ ร้้านค้้าและประชาชน ปฏิิบััติิตามกฎหมาย อย่่างเคร่่งครััด  

92



สรุุปผลกิิจกรรมรณรงค์์และจััดบููทนิิทรรศการ 
ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565
7.การดำำ�เนิินงานควบคุุมป้้องกัันการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และยาสููบในกลุ่่�มเด็็ก
และเยาวชน ตามสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และยาสููบตาม 7 มาตรการ
	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ได้้มีีการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษา
ปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์และยาสููบตาม 7 มาตรการ โดยมีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อให้้สถานศึึกษา
ดำำ�เนิินการควบคุุมป้้องกัันการบริิโภคเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และยาสููบในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน 
ควบคุุมสิ่่�งแวดล้้อมให้้ปลอดจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และยาสููบ ซึ่่�งในปีีที่่�ผ่่านมาสถานศึึกษา
ได้้มีีการประเมิินตนเองตาม 7 มาตรการ ผ่่านระบบออนไลน์์ไปแล้้วนั้้�น เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินงาน
มีีประสิิทธิิภาพ จึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีการติิดตามการดำำ�เนิินงานของสถานศึึกษา พร้้อมทั้้�งปััญหา 
อุปุสรรค รวมถึึงข้้อเสนอแนะจากผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน นำำ�มาเป็็นข้้อมููลในการขัับเคลื่่�อนและพัฒันาการ
ดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และยาสููบต่่อไป

ระยะเวลา
	 ระหว่่างวัันที่่� 17-18 สิิงหาคม 2565

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	 โรงเรีียนบ้้านควนคีีรีีวงศ์์ และโรงเรีียนบางเดืือนสถิิตย์์พิิทยาคม จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อให้้สถานศึึกษาดำำ�เนิินการควบคุุมป้้องกัันการบริิโภคเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์และ
ยาสููบในกลุ่่�มเด็ก็และเยาวชนควบคุมุสิ่่�งแวดล้้อมให้้ปลอดจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์และยาสููบ
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สรุุปผลกิิจกรรมรณรงค์์และจััดบููทนิิทรรศการ 
ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565
8.กิิจกรรมจััดบููธนิิทรรศการวัันคล้้ายวัันสถาปนากรมควบคุุมโรค ครบรอบ 48 ปีี
	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ร่่วมกิิจกรรมวันัคล้้ายวันัสถาปนา
กรมควบคุุมโรค เพื่่�อเป็็นการเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์ให้้สาธารณชน เครืือข่่ายผู้้�รัับผิิดชอบ
งานเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมโรคทุุกภาคส่่วน ได้้เห็็นคุุณค่่าและผลความสำำ�เร็็จของการ
ดำำ�เนิินงานตลอด 48 ปีีที่่�ผ่่านมาของกรมควบคุุมโรค

ระยะเวลา
	 ในวัันที่่� 19 กัันยายน 2565

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	 โถงจอดรถ อาคาร 5 กรมควบคุุมโรค

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อเผยแพร่่ประชาสัมัพันัธ์์ผลการดำำ�เนินิงานเฝ้้าระวัังพฤติกิรรมเส่ี่�ยงของผู้้�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ในชุุมชนผ่่านระบบ ติิดเหล้้ายััง.com และแนะนำำ�แอปพิิเคชั่่�น 1B6 แบบคััดกรอง
พฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของประชากรอายุุ 15 ปีีขึ้้�นไป
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สรุุปผลกิิจกรรมรณรงค์์และจััดบููทนิิทรรศการ 
ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565
9.กิิจกรรมจััดบููธนิิทรรศการสุุราระดัับชาติิ ครั้้�งที่่� 12 ในหััวข้้อ “ภััยแอลกอฮอล์์ : ความ
เสมอภาค และการเปลี่่�ยนแปลงในสัังคมปััจจุุบััน”
	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ร่่วมประชุมุวิชิาการสุุราระดับัชาติิ 
ครั้้�งที่่� 12 ในหััวข้้อ “ภััยแอลกอฮอล์์ : ความเสมอภาค และการเปลี่่�ยนแปลงในสัังคมปััจจุุบััน” 
ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเผยแพร่่ข้้อมููลความรู้้�สู่่�สาธารณะ และเป็็นเวทีีแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เพื่่�อนำำ�
ไปสู่่�การแสวงหานโยบาย มาตรการ กฎหมาย และกลไกการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ที่่�มีี
ประสิิทธิิผล และเพื่่�อควบคุุมขนาดและความรุุนแรงของปััญหาจากการดื่่�มสุุรา

ระยะเวลา
	 ระหว่่างวัันที่่� 19-20 ตุุลาคม 2565

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	 ศููนย์์จััดประชุุมคณะแพทย์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อเผยแพร่่ประชาสัมัพันัธ์์ผลการดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวัังพฤติกิรรมเส่ี่�ยงของผู้้�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ในชุุมชนผ่่านระบบ ติิดเหล้้ายััง.com และแนะนำำ�แอปพิิเคชั่่�น 1B6 แบบคััดกรอง
พฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของประชากรอายุุ 15 ปีีขึ้้�นไป
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สรุุปผลกิิจกรรมรณรงค์์และจััดบููทนิิทรรศการ 
ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565
10.กิิจกรรมจััดบููธกิจกรรม “หยุุดสููญเสีีย หยุุดรถ ให้้คนข้้ามทางม้้าลาย 
#ความดีีที่่�คุุณทำำ�ได้้” ครั้้�งที่่� 9
	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุ
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ร่่วมประชุุมวิิชาการสุุราระดัับชาติิ ครั้้�งที่่� 12 ในหััวข้้อ “ภััยแอลกอฮอล์์ 
: ความเสมอภาค และการเปลี่่�ยนแปลงในสัังคมปััจจุุบััน” ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเผยแพร่่ข้้อมููล
ความรู้้�สู่่�สาธารณะ และเป็็นเวทีีแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การแสวงหานโยบาย มาตรการ 
กฎหมาย และกลไกการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ที่่�มีีประสิิทธิิผล และเพื่่�อควบคุุมขนาด
และความรุุนแรงของปััญหาจากการดื่่�มสุุรา

ระยะเวลา
	 ในวัันที่่� 21 ตุุลาคม 2565

สถานที่่�จััดกิิจกรรม
	 ห้้องประชุุมประเมิิน จัันทวิิมล กรมควบคุุมโรค

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อสร้้างจิิตสำำ�นัักให้้ผู้้�ขัับขี่่�รถให้้หยุุดรถตรงทางม้้าลายพร้้อมทั้้�งดำำ�เนิินงานป้้องกััน
แก้้ไขอุุบััติิเหตุุทางถนน ด้้านคน รถ ถนนและบริิเวณทางม้้าลาย
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กิิจกรรมรณรงค์์ วัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี 2565

	สืื บเนื่่�องจากคณะรััฐมนตรีี มีีมติิเมื่่�อวัันที่่� 8 กรกฎาคม 2551 กำำ�หนดให้้วัันเข้้าพรรษา
ของทุุกปีี เป็็นวัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ร่่วมกัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ร่่วมกัันจััดกิจกรรมรณรงค์์วัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี พ.ศ. 
2565 ขึ้้�น เพื่่�อสนัับสนุุนให้้กำำ�ลัังใจและเชิิดชููเกีียรติิแก่่บุุคคลและองค์์กรที่่�ดำำ�เนิินการป้้องกััน
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ รณรงค์์ สร้้างกระแส เผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์ โทษ พิิษภััย และ
ผลกระทบที่่�เกิิดจากการบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ลดความรุนุแรงต่่อเด็ก็และสตรีี เสริมิสร้้าง
ความผููกพัันในครอบครััว ให้้เยาวชนและประชาชนทั่่�วไปตระหนัักถึึงอัันตราย ของการบริิโภค
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ กระตุ้้�นให้้เกิิดการลด ละ เลิกิ การบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ และรับัรู้้�
กฎหมายตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ตลอดจนกฎหมายที่่�
เกี่่�ยวข้้อง	

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพ่ื่�อรณรงค์์เผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์ ให้้เยาวชน และประชาขน ทราบถึึงกฎหมาย 
การควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และกฎหมายอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมถึึงโทษ พิิษภััย ผลกระทบ
ที่่�เกิิดจากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. เพื่่�อสร้้างทััศนคติิที่่�ดีีในการงดดื่่�มสุุราแก่่เยาวชนและประชาชน
	 3. เพื่่�อส่่งเสริิมให้้สถาบัันครอบครััว และสัังคมให้้มีีความเข้้มแข็็งปลอดจากเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 1. ประชุุมคณะอนุุกรรมการด้้านรณรงค์์และการสร้้างภาคีี จำำ�นวน 3 ครั้้�ง เพื่่�อเตรีียม
ความพร้้อมการจัดักิจกรรม รููปแบบ ประเด็น็ ที่่�ต้้องการสื่่�อให้้ประชาชนทั่่�วไปรับัทราบประเด็น็
ที่่�เสนอนายกรััฐมนตรีีรวมทั้้�งรููปแบบและแนวทางการจััดกิจกรรมรณรงค์์ตลอดทั้้�งปีี
	 2. ประชุมุคณะทำำ�งานพิิจารณารางวััลบุคุคลและองค์์กรที่่�ดำำ�เนินิการดีีเด่่นด้้านการป้้องกันั
ควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เพื่่�อคััดเลืือกบุุคคลและองค์์กรที่่�ดำำ�เนิินการดีีเด่่น
ด้้านการป้้องกันัควบคุมุการบริโิภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ เข้้ารับัโล่่ประกาศเกีียรติคิุณุเพื่่�อเป็็นขวัญั
กำำ�ลัังให้้แก่่ผู้้�ประกอบคุุณงามความดีี
	 3. การจััดกิจกรรม
	 - แถลงข่่าวกิิจกรรมรณรงค์์วัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2565 นายธงชััย  
เลิิศวิิไลรััตนพงศ์์ รองปลััดกระทรวงสาธารณสุุข ได้้เป็็นประธานแถลงข่่าวฯ เมื่่�อวัันพุุธที่่� 29 
มิิถุุนายน 2565 เวลา 13.30 – 14.30 น. ณ ห้้องประชุุมชััยนาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 
สำำ�นักังานปลัดักระทรวงสาธารณสุุข แถลงร่่วมกับั รองหัวัหน้้าผู้้�ตรวจราชการกระทรวงมหาดไทย 
(นายโสภณ สุุวรรณรัตัน์) อธิบิดีีกรมควบคุมุโรค และผู้้�ช่่วยผู้้�จัดัการสำำ�นักังานกองทุนุสนับัสนุนุ
การสร้้างเสริมสุขุภาพ (นายไพโรจน์์ เสาน่่วม) รวมถึึงมีีศิลิปิิน นักัแสดง ที่่�ได้้รับัโล่่ประกาศเกีียรติคิุณุ
เข้้าร่่วมกิิจกรรม
	 - จััดกิจกรรมรณรงค์์วัันงดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ กำำ�หนดจััดกิจกรรมฯ ในวัันพฤหััสบดีีที่่� 7 
กรกฎาคม 2565 เวลา 13.30 น. ณ ห้้องแกรนด์์ A - B ชั้้�น 4 โรงแรมมิิราเคิิล แกรนด์์ คอน
เวนชั่่�น เขตหลัักสี่่� กรุุงเทพมหานคร โดยพระเจ้้าวรวงศ์์เธอ พระองค์์เจ้้าโสมสวลีี กรมหมื่่�น
สุุทธนารีีนาถ ทรงโปรดให้้ หม่่อมหลวงสราลีี กิิติิยากร เป็็นผู้้�แทนพระองค์์ ไปเปิิดงานรณรงค์์
วัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2565 และมอบโล่่ประกาศเกีียรติิคุุณแก่่บุุคคลและ
องค์์กรที่่�ดำำ�เนิินการดีีเด่่นด้้านป้้องกัันควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และ ศิิลปิิน 
นัักแสดงแบบอย่่างที่่�สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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กิิจกรรมสนัับสนุุน 
	 1. ขอคำำ�ขวััญวัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี 2565 จากนายกรััฐมนตรีี “ปลอดเหล้้า 
ปลอดโรค ปลอดภััย ห่่างไกลโควิิด -19” 
	 2. ขอความอนุุเคราะห์์กรมประชาสััมพัันธ์์ เผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์ด้้วยสปอต ตััววิ่่�ง 
ทางโทรทััศน์์ และประกาศทางรายการวิิทยุุของกรมประชาสััมพัันธ์์ 
	 3. ขอโอวาท 5 ศาสนา พุุทธ คริิสต์์ ซิิกข์์ พราหมณ์์ – ฮิินดูู และอิิสลาม 
	 - ได้้รัับประทานคติิธรรม จากสมเด็็จพระสัังฆราชสกลมหาสัังฆปริินายก 
	 - ได้้รัับโอวาทจากศาสนาคริิสต์์ ซิิกข์์ พราหมณ์์ – ฮิินดูู และอิิสลาม
	 4. ขอความร่่วมมืือสนัับสนุุนกิิจกรรม “ วัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี 2565 ”  
      แจ้้งเวีียน โอวาท 5 ศาสนา พุุทธ คริิสต์์ ซิิกข์์ พราหมณ์์ – ฮิินดูู และอิิสลาม รวมถึึง
คำำ�ขวััญวัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิประจำำ�ปีี 2565 จากนายกรััฐมนตรีี และมติิ ครม. 9 กรกฎาคม 
2556 เรื่่�องขอความร่่วมมืือ สนัับสนุุนกิิจกรรม “งดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ทำำ�ความดีี ถวายในหลวง” 
ในช่่วงเข้้าพรรษา โดยให้้หน่่วยงานต่่าง ๆ  จััดกิจกรรมวัันงดดื่่�มสุุราแห่่งชาติิ ในช่่วงเทศกาล
เข้้าพรรษาของทุุกปีีตามบริิบทของตนเอง  
	 5. ขอนำำ�ลายมืือชื่่�อนายกรััฐมนตรีีจารึึกบนโล่่ประกาศเกีียรติิคุุณฯ 
	 6. ผลิิตสื่่�อสนัับสนุุน อิินโฟกราฟฟิิก เผยแพร่่ทางสื่่�อออนไลน์์
 	 7. บููรณาการร่่วมกัับกรมสนัับสนุุนบริิการสุุขภาพ และกรมการปกครอง จััดทำำ�โครงการ 
เชิิญ ชวน เชีียร์์ ลด ละ เลิิกเหล้้า เข้้าสู่่�ระบบบำำ�บััดรัักษา  

ปััญหาอุุปสรรค 
	 เนื่่�องจากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 (COVID – 19) 
ทำำ�ให้้ไม่่สามารถจััดกิจกรรมได้้ที่่�ห้้างสรรพสิินค้้า และจำำ�กััดจำำ�นวนผู้้�เข้้าร่่วมงาน 

ข้้อเสนอแนะ/แนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย
	 1. กำำ�หนดสถานที่่�เพื่่�อการจััดกิจกรรมที่่�เป็็นสถานที่่�ปิิด ได้้แก่่ ห้้องประชุุม เพื่่�อจำำ�กััด 
ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมได้้อย่่างชััดเจน 
	 2. มีีการตรวจ PCR โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID – 19) และมีีการตรวจ 
ATK ของผู้้�เข้้าร่่วมงานทุุกคน เพื่่�อให้้เกิิดความปลอดภััยสููงสุุด

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 1. การจััดเตรีียมแผนสำำ�รองในกรณีีเกิิดเหตุฉุุกุเฉินิ เพื่่�อให้้การดำำ�เนินิงานบรรลุเุป้้าหมาย
ที่่�กำำ�หนด 
	 2. ปรับัเปลี่่�ยนรููปแบบที่่�ทันัสมัยั ทันัต่่อสถานการณ์์ ประหยัดั รููปแบบใหม่่ ๆ  ที่่�เหมาะสม
กัับสถานการณ์์
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	 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ได้้ดำำ�เนิินงานพััฒนาคุุณภาพ
การบริิหารจััดการองค์์กรโดยมีีการนำำ�เกณฑ์์คุุณภาพบริิหารจััดการภาครััฐ (PMQA 4.0) 
เป็็นกรอบแนวทางในการประเมิินตนเองตามเกณฑ์์ชี้้�วััดที่่�กำำ�หนด โดยขั้้�นตอนดำำ�เนิินงานดัังนี้้�
	 1) จััดทำำ�โครงการเสริิมสร้้างศัักยภาพการบริิหารจััดการองค์์กรตามเกณฑ์์มาตรฐาน
บริิหารจัดัการภาครัฐั (PMQA) 4.0 ของสำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
	 2) แต่่งตั้้�งคณะทำำ�งานพััฒนาคุุณภาพการบริหิารจัดัการภาครัฐัของสำำ�นักงานคณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม แอลกอฮอล์์ คำำ�สั่่�งที่่� 55/2564 สั่่�ง ณ วัันที่่� 18 สิิงหาคม 2564
	 3) สนัับสนุุนให้้แต่่ละหมวดมีีการประชุุม รายหมวด 1-6
	 4) ติดิตามการดำำ�เนินิงานตามแผนปรับัปรุงุองค์์กรหมวด 1-6 อย่่างต่่อเนื่่�อง ทุกุไตรมาส
	 5) กำำ�กัับ ติิดตามและรายงานผลการดำำ�เนิินงานให้้ผู้้�บริิหารรัับทราบ
	 6) ประชุุมสรุุปผลการดำำ�เนิินงานตามแผนฯ

ปััจจััยความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินงาน
	 1. หน่่วยงานให้้ความสำำ�คััญกัับการพััฒนาคุุณภาพการบริิหารจััดการภาครััฐโดยอนุุมััติิ 
งบประมาณตามแผนพััฒนา คุุณภาพการบริิหารจััดการภาครััฐอย่่างต่่อเนื่่�อง
	 2. มีีทีีมผู้้�รัับผิิดชอบของแต่่ละหมวดจำำ�นวนที่่�เหมาะสม (2 คน) สามารถขัับเคลื่่�อนการ
ทำำ�งานในแต่่ละหมวด โดยเฉพาะในการรัับถ่่ายทอดเกณฑ์์แนวทางปฏิิบััติิจากระดัับกรมสู่่�การ
ปฏิิบััติิในสำำ�นัักงาน
	 3. ผู้้�บริิหารและคณะทำำ�งานให้้ความสำำ�คััญในการดำำ�เนิินงานบริิหารจััดการองค์์กรตาม
เกณฑ์์มาตรฐานบริิหารจััดการภาครััฐ (PMQA) 4.0 โดยกำำ�หนด เป็็นตััวชี้้�วััดระดัับบุุคคล
	 4. กลุ่่�มพัฒันาระบบบริหิาร สนับัสนุนุให้้สำำ�นักังานฯเข้้าร่่วมกิิจกรรมและการเสริมิสร้้าง
ศัักยภาพอย่่างต่่อเนื่่�อง ทำำ�ให้้ สำำ�นัักงานฯมีีโอกาสเรีียนรู้้�และพััฒนาการดำำ�เนิินงาน รวมถึึง
การตั้้�งกลุ่่�มไลน์์เพื่่�อให้้ผู้้�รัับผิิดชอบงานมีีโอกาสแสดง ความคิิดเห็็นและสอบถามปััญหาต่่างๆ 
รวมถึึงการแก้้ไข ตอบข้้อซัักถามของสมาชิิกกลุ่่�ม

การดำำ�เนิินงานบริิหารจััดการภาครััฐ (PMQA 4.0)
ของสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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ผลลััพธ์์การดำำ�เนิินการ (7.1-7.6) ตามตััวชี้้�วััดความสำำ�เร็็จ
ของหมวด 7 ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

มิิติิ เลืือกใช้้ตััวชี้้�วััด ค่่าเป้้าหมาย ผลการดำำ�เนินงาน
7.1 การบรรลุุผลลััพธ์์
ของตัวชี้้�วัดัตามพันัธกิจ

ร้้อยละเฉลี่่�ยถ่่วงน้ำำ��หนัักในการบรรลุุเป้้าหมายตามแผนปฏิิบััติิราชการขององค์กร 90 100
ร้้อยละของประชากรอายุุ 15 ปีีขึ้้�นไปที่่�เข้้ารัับบริิการได้้รัับการคััดกรองการดื่�ม
สุุราในสถานพยาบาล (ร้้อยละ 45)

35 33.95

ร้้อยละเฉลี่�ยถ่่วงน้ำำ��หนัักในการบรรลุเป้าหมายตามแผนปฏิบัติิราชการขององค์์กร 
(องค์์ประกอบที่่� 2 ตามแผนปฏิิบััติิราชการประจำำ�ปีีของหน่่วยงาน)

90 100

ร้้อยละความพึึงพอใจในการถ่่ายทอดแผนปฏิิบััติิการ 90 91.59
7.2 การบรรลุุผลลััพธ์์
ตามตััวชี้้�วััดด้้านผู้้�รัับ
บริิการและประชาชน

ร้้อยละความพึึงพอใจต่่อการให้้บริิการของผู้้�มาติิดต่่อราชการกัับสำำ�นัักงานฯ 90 95.64
สััดส่่วนผู้้�ใช้้บริิการที่่�เพิ่่�มขึ้้�นผ่่านช่่องทางบริิการแบบออนไลน์์ 50 48
ร้้อยละความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินงานตามแผน 90 100

7.3 การบรรลุุผลลััพธ์์
ตามตััวชี้้�วััดด้้านการ
พััฒนาบุุคลากร

ร้้อยละของบุุคลากรที่่�มีีสมรรถนะเพิ่่�มขึ้้�น 90 90
จำำ�นวนบุุคลากรที่่�ไปเป็็นอาสาสมััครในโครงการที่่�ตอบสนองนโยบายหน่่วยงาน 5 16
จำำ�นวนระบบสารสนเทศที่่�ได้้ทีีการพััฒนาเพิ่่�มขึ้้�นภายในส่่วนราชการ 1 2
ร้้อยละความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินการตามแผนสร้้างความผููกพัันของบุุคลากร 90 100

7.4 การบรรลุุผลลััพธ์์
ตามตััวชี้้�วััดด้้านการ
เป็็นต้้นแบบ

องค์์กรคุุณธรรมต้้นแบบ 1 1
จำำ�นวนบุุคคลต้้นแบบ 2 2
ร้้อยละความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินการตามแผนสร้้างความผููกพัันของบุุคลากร 90 100



ผลลััพธ์์การดำำ�เนิินการ (7.1-7.6) ตามตััวชี้้�วััดความสำำ�เร็็จ
ของหมวด 7 ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

มิิติิ เลืือกใช้้ตััวชี้้�วััด ค่าเป้้าหมาย ผลการดำำ�เนิินงาน
7.5 การบรรลุุผลลััพธ์์
ตามตััวชี้้�วััดด้้านผลก
ระทบต่่อเศรษฐกิจ 
สัังคม สาธารณสุุข 
และสิ่่�งแวดล้้อม

ความชุุกของผู้้�บริิโภคในประชากรผู้้�ใหญ่่ 28.2 28.0
ปริิมาณการบริิโภคต่่อประชากรผู้้�ใหญ่่ (ลิิตรของแอลกอฮอล์์บริิสุุทธิ์์�ต่อคนต่อปี) 6.0 7.17
ร้้อยละของการดำำ�เนิินงานตามแผน 90 100

7.6 การบรรลุุผลลััพธ์์
ตามตััวชี้้�วััดด้้านการ
ลดต้้นทุุน การสร้้าง
นวััตกรรม และการ
จััดการกระบวนการ

ร้้อยละของกระบวนการที่่�สามารถลดต้้นทุุนในการทำำ�งาน 80 80
ร้้อยละของกระบวนการที่่�ได้้รัับการปรัับปรุุง 80 100
ร้้อยละของกระบวนการที่่�ได้้รัับการปรัับปรุุง 80 100



โครงการควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

	 โครงการควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เป็็นโครงการที่่�กรมควบคุุมโรค  
โดยสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ได้้รัับเงิินสนัับสนุุนจากสำำ�นัักงาน
กองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (สสส.) จำำ�นวน 29,900,491.95 บาท มีีเป้้าหมาย
เพื่่�อขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่าย ภายใต้้แผน
ปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 – 2570) 
ระยะเวลาดำำ�เนิินโครงการ 18 เดืือน (1 กรกฎาคม 2564 – 31 ธัันวาคม 2565)  เมื่่�อดำำ�เนิิน
โครงการเสร็จ็สิ้้�น ผลการเบิกิจ่่าย ณ วัันที่่� 31 ธัันวาคม 2565 จำำ�นวน 29,672,098.43 บาท 
คิิดเป็็นร้้อยละ 99.24 โดยดำำ�เนิินการใน 6 กิิจกรรมหลััก และมีีตััวชี้้�วััด 10 ตััวชี้้�วััด มีีผลการ
ดำำ�เนิินงานดัังต่่อไปนี้้�

 กิิจกรรม ตััวชี้้�วััด ผลการดำำ�เนิินงาน

1. ควบคุุมและจำำ�กััดการเข้้าถึึง
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

ร้้อยละของเรื่่�องร้้องเรีียนที่่�ได้้รัับ
การตรวจสอบภายใน 60 วััน นัับ
จากวัันได้้รัับเรื่่�อง ร้้อยละ 100

      ได้้รัับเรื่่�องร้้องเรีียน จำำ�นวน 
1,859 เรื่่�อง 
      1. สำำ�นัักงานคณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ รัับ
เรื่่�องร้้องเรีียน จำำ�นวน 1,023 
เรื่่�อง และสามารถดำำ�เนิินการ
ตรวจสอบภายใน 60 วััน จำำ�นวน 
1,023 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 100
       2. ส่่งเรื่่�องร้้องเรีียนให้้พื้้�นที่่�
ดำำ�เนิินการ จำำ�นวน 836 เรื่่�อง 
ดำำ�เนิินการตรวจสอบภายใน 60 
วััน จำำ�นวน 396 เรื่่�อง คิิดเป็็น
ร้้อยละ 47

2. ควบคุุมพฤติิกรรมการขัับขี่่�
หลัังการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

ร้้อยละของพนัักงานกรมคุุม
ประพฤติิที่่�ได้้รัับการพััฒนา
ศัักยภาพมีีความรู้้�ด้้านการคััด
กรองปััญหาการดื่่�มสุุราและการ
ให้้คำำ�แนะนำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้น 
(การบำำ�บััดแบบสั้้�น) ผ่่านเกณฑ์์ 
ร้้อยละ 80

ร้้อยละของพนัักงานคุุมประพฤติิ
ที่่�ได้้รัับการพััฒนาศัักยภาพมีี
ความรู้้� ความเข้้าใจด้้านการคััด
กรองปััญหาการดื่่�มสุุรา และการ
ให้้คำำ�แนะนำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้น 
(การบำำ�บััดแบบสั้้�น)  ร้้อยละ 
100

3. คััดกรองและบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีี
ปััญหาการดื่่�มสุุรา

3.1 จำำ�นวนจัังหวััดที่่�มีีการขัับ
เคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานโรง
พยาบาลนำำ�ร่่องที่่�มีีระบบบริิการ
ลด ละ เลิิกการดื่่�มเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 2 จัังหวััด

มีีจัังหวััดที่่�ขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิิน
งานโรงพยาบาลนำำ�ร่่องที่่�มีีระบบ
บริิการลด ละ เลิิกการดื่่�มเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 4 
จัังหวััด ได้้แก่่ ฉะเชิิงเทรา แพร่่ 
ยโสธร และกระบี่่�
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3.2 แอปพลิเิคชันั (แบบออฟไลน์์) 
การประเมิินพฤติิกรรมการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของผู้้�มารัับ
บริิการสุุขภาพ จำำ�นวน 1 ระบบ 

ระบบประเมิินพฤติิกรรมการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 2 
ระบบ
      1.	แอปพลิิเคชััน 1B6 
การประเมิินพฤติิกรรมการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของผู้้�มารัับ
บริิการสุุขภาพ (ออฟไลน์์) จำำ�นวน 
1 ระบบ และอยู่่�ระหว่่างประชาสัมัพันัธ์์
ให้้ จนท.รพสต รพ หรืือ อสม  
นำำ�ไปประเมิินภาวการณ์์ติิดสุุรา
ของประชาชนหรืือลููกบ้้าน Website: 
h t tps : / /ติิ ด เหล้้ า ยัั ง . com 
จำำ�นวน 1 ระบบ สำำ�หรัับให้้
ประชาชนใช้้ประเมิินตนเอง

4. สร้้างค่่านิิยมเพื่่�อลดการดื่่�ม 4.1 ร้้อยละสถานศึึกษามีีการ
ประเมิินตามเกณฑ์์มาตรฐาน
สถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์และยาสููบผ่่านระบบ 
E-service ร้้อยละ 40

สถานศึึกษาเข้้าร่่วมการประเมิิน
ตนเองทั้้�งสิ้้�น 8,247 แห่่ง 
ประเมิินผ่่านเกณฑ์์สถานศึึกษา
ปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และ
ยาสููบ จำำ�นวน 7,695 แห่่ง คิิด
เป็็น ร้้อยละ 93.30

4.2 ร้้อยละการรัับรู้้�ข้้อมููล
กฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการ
ควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ หรืือโทษ พิิษภััย 
ผลกระทบที่่�เกิิดจากการบริิโภค
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของกลุ่่�ม
เป้้าหมาย ร้้อยละ 80

ร้้อยละการรัับรู้้�ข้้อมููลกฎหมายที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมการ
บริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
หรืือโทษ พิิษภััย ผลกระทบที่่�เกิิด
จากการบริิโภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ของประชาชนกลุ่่�ม
เป้้าหมาย ร้้อยละ 93.09

5. ระบบสนัับสนุุนและบริิหาร
จััดการที่่�ดีี

5.1 จำำ�นวนนโยบายหรืือกฎหมาย
เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ที่่�คณะกรรมการฯ 
เห็็นชอบ จำำ�นวน 2 เรื่่�อง

นโยบายหรืือกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัั บ ก า ร ค ว บ คุุ ม เ ค ร่ื่� อ ง ดื่่� ม
แอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 4 เรื่่�อง 
ได้้แก่่
 1.แนวทางการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 
2565
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      2. แนวทางการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ในช่่วงเทศกาล
สงกรานต์์ 2565
     3. (ร่่าง) พ.ร.บ. ควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. ....
   4. แผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ 
ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 – 2570)

5.2 จำำ�นวนข้้อเสนอทางวิิชาการ
เพื่่�อผลัักดัันเป็็นนโยบายและ
กฎหมาย จำำ�นวน 2 เรื่่�อง

ข้้อเสนอทางวิิชาการ จำำ�นวน 3 
เรื่่�อง ได้้แก่่
    1. แนวทางการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ในช่่วงเทศกาลปีี
ใหม่่ 2565
    2. แนวทางการควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ในช่่วงเทศกาล
สงกรานต์์ 2565
    3. (ร่่าง) หนัังสืือข้้อแนะนำำ�
สำำ�หรัับบุุคคลที่่�ไม่่ควรดื่่�มเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ฉบัับปรัับปรุุง 
ครั้้�งที่่� 2 พ.ศ. 2565

5.3 ประเด็็นข้้อเสนอแนะเชิิง
นโยบายระหว่่างประเทศ เพื่่�อขัับ
เคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุม
การบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
จำำ�นวน 1 เรื่่�อง

ประเด็็นข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย
ระหว่่างประเทศ ด้้านแอลกอฮอล์์ 
จำำ�นวน 3 เรื่่�อง ได้้แก่่
     1. Issuance and dis-
semination of One AMS 
Voice Commitment in 
protecting from industry 
interference and involve-
ment in control for
a) Tobacco use b) Alcohol 
consumption
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     2. Development and im-
plementation of work plan 
to operationalize the ASE-
AN Framework for Action on 
Alcohol Control
        3. Organized of Annual 
Alcohol-Free Day/ Festival 

6. การบริิหารจััดการโครงการ ร้้อยละของเจ้้าหน้้าที่่�ที่่�มีีศัักยภาพ
ตามที่่�กำำ�หนด (ผ่่านการประเมิินการ
ปฏิบิัตัิงิานตั้้�งแต่่ระดับัดีีขึ้้�นไป) ร้้อย
ละ 100

ร้้อยละของเจ้้าหน้้าที่่�ที่่�มีีศัักยภาพ
ตามที่่�กำำ�หนด (ผ่่านการประเมิินการ
ปฏิบิัตัิงิานตั้้�งแต่่ระดับัดีีขึ้้�นไป) ร้้อย
ละ 98.08

	 จากผลการดำำ�เนิินงานโครงการควบคุุมการบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์สามารถ
ดำำ�เนิินงานได้้บรรลุุตามเป้้าหมายโครงการฯ และเริ่่�มเห็็นความก้้าวหน้้าอย่่างเป็็นรููปธรรมใน
ระดัับนโยบาย และในระดัับปฏิิบััติิในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ มีีการดำำ�เนิินการร่่วม
กัับพื้้�นที่่�นำำ�ร่่องเพื่่�อดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในประเด็็นต่่าง ๆ ตามความ
พร้้อมของพื้้�นที่่� และในการดำำ�เนิินงานพบว่่ายัังมีีประเด็็นในการพััฒนางานควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์เพิ่่�มเติิม ในการดำำ�เนิินงานดัังต่่อไปนี้้�
	 1. พััฒนานโยบาย กฎหมาย มาตรการ และแนวทางการดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภค
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในทัันต่่อสถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป
	 2. พััฒนากลไกการดำำ�เนิินงาน การเชื่่�อมต่่อนโยบายจากส่่วนกลาง ลงสู่่�ระดัับเขต และ
ระดัับจัังหวััดเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของประเทศผ่่าน
กลไกการบริิหารจััดการที่่�เข้้มแข็็งของคณะกรรมการระดัับชาติิ เขต จัังหวััด ส่่งต่่อถึึงระดัับ
อำำ�เภอ และชุุมชนระดัับชุุมชน 
	 3. พััฒนาและขยายความร่่วมมืือกัับภาคีีเครืือข่่ายในการดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ เช่่น กระทรวงมหาดไทย กระทรวงศึึกษาธิิการ กรมสรรพสามิิต กรมคุุมประพฤติิ 
สำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ภาคประชาสัังคม ทั้้�งในส่่วนกลาง และ
ส่่วนภููมิิภาค 
	 4. เสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งในการดำำ�เนิินงานตามแผนปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 – 2570) เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินงานครอบคลุุมทุุกกลยุุทธ์์
บรรลุุตามเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้
	 5. พััฒนางานเฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมายให้้มีีความเข้้มแข็็ง และมีีประสิิทธิิภาพ
	 6. พััฒนาศัักยภาพบุุคลากรให้้มีีความรู้้� ความสามารถในการปฏิิบััติิงานควบคุุมเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	 7. พััฒนาระบบการคััดกรองบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ให้้มีี
ความครอบคลุุม และดำำ�เนิินการได้้ตามแนวทางที่่�กำำ�หนด
	 8. ต่่อยอดกิจกรรมที่่�มีีการดำำ�เนินิงานในพื้้�นที่่�นำำ�ร่่องให้้มีีรููปแบบและกระบวนการดำำ�เนินิงาน
ที่่�มีีประสิิทธิิผลในพื้้�นที่่�ประสบความสำำ�เร็็จตามวััตถุุประสงค์์ และขยายผลไปสู่่�พื้้�นที่่�อื่่�น
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ประชุุมคณะอนุุกรรมการด้้านการบำำ�บััดรัักษาหรืือฟื้้�นฟูู
สภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อกำำ�หนดนโยบาย แผนการดำำ�เนิินงาน แนวทาง หลัักเกณฑ์์ และวิิธีีการ ตลอดจน
การเสนอมาตรการในการบำำ�บัดัรักัษาหรืือฟ้ื้�นฟููสภาพผู้้�ติดิเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ส่่งเสริมิสนับัสนุนุ
การเผยแพร่่ความรู้้�ด้้านการบำำ�บััดรัักษาหรืือฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แก่่องค์์กร
ทั้้�งภาครััฐและเอกชน โดยเฉพาะสำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวัด สำำ�นัักงานสาธารณสุุขอำำ�เภอ 
และสถานพยาบาลต่่าง ๆ  จัดัทำำ�ร่่างหลักเกณฑ์์ วิธิีีการและเงื่่�อนไข ให้้ผู้้�ติดิเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
หรืือญาติิ คณะบุุคคลหรืือองค์์กรทั้้�งภาครััฐและเอกชนที่่�มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อการบำำ�บััดรัักษา
หรืือฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในการขอรัับการสนัับสนุุนเพ่ื่�อการบำำ�บััดรัักษา
หรืือฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (มาตรา 33 พ.ร.บ.ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
พ.ศ. 2551) ทั้้�งนี้้� ยังัมีีการพิจิารณาดำำ�เนินิการติดิตามและประเมินิผลการปฏิบิัตัิติามแผนงาน 
และมาตรการต่่าง ๆ ในการบำำ�บัดัรักัษาหรืือฟ้ื้�นฟููสภาพผู้้�ติดิเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ของหน่่วยงานรัฐั
และเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 ได้้มีีการประชุุมคณะอนุุกรรมการด้้านการบำำ�บััดรัักษาหรืือฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ ปีีงบประมาณ 2565 จำำ�นวน 1 ครั้้�ง เมื่่�อวันัที่่� 16 ธันัวาคม 2564 ณ ห้้องประชุมุ 2 
ชั้้�น 1 อาคาร 1 สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม จำำ�นวน 46 คน 
(คณะอนุุกรรมการ 21 คน และผู้้�เข้้าร่่วม 25 คน) โดยมีีมติิจากการประชุุม ดัังนี้้�
	 1.  ให้้ฝ่ายเลขานุุการฯ ดำำ�เนินิการจัดัทำำ�หนังัสืือส่่งรายงานการประชุุมฯ ครั้้�งนี้้� ผลการศึึกษา
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และข้้อมููลอื่่�น ๆ  โดยประสานสำำ�นัักงานคณะกรรมการอาหารและยา เพื่่�อขอความ
อนุุเคราะห์์เร่่งรััดบรรจุุยา Naltrexone และยา Acamprosate เป็็นยากำำ�พร้้า เพื่่�อเป็็น
ข้้อมููลเบื้้�องต้้นในการผลัักดัันเข้้าสู่่�ทะเบีียนบััญชีียาหลักแห่่งชาติิและให้้สำำ�นัักงาน 
คณะกรรมการอาหารและยา และองค์์การเภสััชกรรม เร่่งรััดจััดหายา Naltrexone และยา 
Acamprosate เข้้ามาในประเทศ
	 2. ให้้กองบริิหารการสาธารณสุุข สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข และหน่่วยงาน 
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดำำ�เนินิการเผยแพร่่องค์์ความรู้้� คู่่�มืือ “แนวปฏิิบัตัิกิารดููแลผู้้�ป่่วยที่่�มีีภาวะขาดแอลกอฮอล์” 
และคู่่�มืือ “การดำำ�เนินิงานบริกิารป้้องกันัและบำำ�บัดัรักัษาผู้้�มีีปัญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
สำำ�หรัับโรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บล (รพ.สต.)” ให้้สถานบริิการสาธารณสุุขทุุกแห่่ง
	 3. ให้้ฝ่่ายเลขานุุการฯ และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องดำำ�เนิินการการขัับเคลื่่�อนกลยุุทธ์์ที่่� 3 
คัดักรองและบำำ�บัดัรักัษาผู้้�มีีปัญหาจากสุุรา ตามแผนปฏิบิัตัิกิารด้้านควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
ระดัับชาติิ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 - 2570) 
	 4. ให้้กระทรวงดิจิิทิัลัเพื่่�อเศรษฐกิจและสังัคม กรมประชาสัมัพันัธ์์ สำำ�นักังานประกันัสังัคม 
สำำ�นัักอนามััย กรุุงเทพมหานคร นายกสมาคมหมออนามััย และกองบริิหารการสาธารณสุุข 
สำำ�นักังานปลัดักระทรวงสาธารณสุุข และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดำำ�เนินิการเผยแพร่่และประชาสัมัพันัธ์์
การประเมินิพฤติกิรรมการดื่่�มแอลกอฮอล์แบบออนไลน์์ https://ติดิเหล้้ายังั.com ให้้ประชาชน
ทั่่�วไปทราบ 
	 5. ให้้กรมการแพทย์์ กรมสุุขภาพจิิต กรมควบคุุมโรค กองบริิหารการสาธารณสุุข 
สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข สำำ�นัักอนามััย กรุุงเทพมหานคร และหน่่วยงานที่่�
เกี่่�ยวข้้อง ดำำ�เนิินการเผยแพร่่ และประชาสััมพัันธ์์คลิิปวิิดีีโอประกอบการคััดกรอง การบำำ�บััด
แบบสั้้�น และการติิดตามผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา 
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  	 6. ให้้กรมการแพทย์์ กรมสุุขภาพจิิต กรมควบคุุมโรค กองบริิหารการสาธารณสุุข 
สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข สำำ�นัักอนามััย กรุุงเทพมหานคร และหน่่วยงานที่่�
เกี่่�ยวข้้องดำำ�เนิินการเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์การนำำ�แอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) การประเมิิน
พฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของผู้้�มารัับบริิการสุุขภาพให้้สถานบริิการ
สาธารณสุุขทุุกระดัับได้้นำำ�ไปใช้้ในการปฏิิบััติิงาน
	 7. ให้้กรมการแพทย์์ กรมสุุขภาพจิิต กรมควบคุุมโรค กองบริิหารการสาธารณสุุข 
สำำ�นักังานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข สำำ�นัักอนามััย กรุุงเทพมหานคร และหน่่วยงานที่่�
เกี่่�ยวข้้อง ดำำ�เนิินการเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์สื่่�อการเรีียนรู้้�สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานคััดกรอง
และบำำ�บััดรัักษาฟื้้�นฟููสภาพผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา ในรููปแบบออนไลน์์ ให้้สถานบริิการ
สาธารณสุุขและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 8. ได้้เห็น็ชอบ (ร่่าง) รายชื่่�อคณะทำำ�งานเพ่ื่�อจัดัทำำ�หลักัเกณฑ์์ วิธิีีการ และเงื่่�อนไขในการ
ส่่งเสริมิสนับัสนุนและฟ้ื้�นฟููสภาพผู้้�ติดิเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์หรืือผู้้�มีีปัญหาจากการบริโิภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ในพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 กัับ (ร่่าง) พระราช
บัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ (ฉบับัที่่� ......) พ.ศ. .... ในมาตรา 3 และหมวด 5 มาตรา 33 

ปััจจััยความสำำ�เร็็จ
	 1. มีีเครืือข่่ายการดำำ�เนินิงานท่ี่�เข้้มแข็ง็ ในการกำำ�หนดนโยบาย แผนการดำำ�เนินิงานแนวทาง 
หลัักเกณฑ์์ และวิิธีีการ ตลอดจนการเสนอมาตรการในการบำำ�บััดรัักษาหรืือฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิด
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. มีีการขัับเคลื่่�อนกลยุุทธ์์ที่่� 3 คััดกรองและบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีีปััญหาจากสุุรา ตามแผน
ปฏิิบััติิการด้้านควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ระดัับชาติิ ระยะที่่� 2 (พ.ศ. 2565 - 2570)
	 3. มีีการการขัับเคลื่่�อนและส่่งเสริิมสนัับสนุุนการเผยแพร่่ความรู้้�ด้้านการบำำ�บััดรัักษา
หรืือฟ้ื้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แก่่องค์์กรทั้้�งหน่่วยงานรััฐและหน่่วยงานที่่�
เกี่่�ยวข้้อง
	 4. มีีการวางแผนให้้มีีการประชุุมผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference) เนื่่�องจากมีี
การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19)

ปััญหาอุุปสรรค
	 1. เน่ื่�องจากมีีการแพร่่ระบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 (COVID-19) จึึงทำำ�ให้้
คณะอนุุกรรมการ และผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ปรัับเปลี่่�ยนการเข้้าประชุุมแบบกระชั้้�นชิิด
	 2. คณะอนุุกรรมการบางท่่านมีีภารกิิจด่่วน จึึงไม่่สามารถเข้้าร่่วมประชุุมได้้

ข้้อเสนอแนะ 
	 ควรมีีการประสานงานกัับคณะอนุุกรรมการฯ และผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ที่่�จะเข้้าร่่วมการประชุุม
อย่่างต่่อเนื่่�อง

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�
	 การจััดการปััญหาจากการดื่่�มเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ต้้องมีีความร่่วมมืือจากทุุกภาคส่่วน
ที่่�เกี่่�ยวข้้องโดยเฉพาะการกำำ�หนดนโยบาย แผนการดำำ�เนินิงาน แนวทาง หลักัเกณฑ์์ และวิธิีีการ
ตลอดจนการเสนอมาตรการในการบำำ�บััดรัักษาหรืือฟ้ื้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
และการส่่งเสริมสนับัสนุนุการเผยแพร่่ความรู้้� ด้้านการบำำ�บัดัรักัษาหรืือฟ้ื้�นฟููสภาพผู้้�ติดิเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ เพื่่�อให้้เกิิดการขับัเคลื่่�อนการดำำ�เนินิงานในระบบสุขุภาพแบบองค์์รวมและเหมาะสม
กัับพื้้�นที่่� ทำำ�ให้้ประชาชนเข้้าถึึงบริิการได้้สะดวก และเกิิดประสิิทธิิภาพเพิ่่�มขึ้้�น
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การพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องและขยายผล 
การลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
วััตถุุประสงค์์
	 เพ่ื่�อพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรในการดำำ�เนิินงานบริิการป้้องกัันและบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีี
ปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และขยายผลการดำำ�เนิินงานโรงพยาบาลนำำ�ร่่องการลด 
ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในพื้้�นที่่�จัังหวััดเป้้าหมาย โดยมีีเนื้้�อหาการบรรยาย ดัังนี้้�
	 - นโยบายการดำำ�เนินิงานป้้องกันัและบำำ�บัดัรักัษาผู้้�มีีปัญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
	 - แนวทางการดำำ�เนินิงานการคัดักรองและบำำ�บัดัรักัษาผู้้�มีีปัญหาการดื่่�มเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์	
	 - การสื่่�อสารลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และการบัังคัับใช้้กฎหมายตาม 
พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 - โทษพิิษภััย จากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และยาสููบ
	 - การคััดกรองปััญหาการดื่่�มสุุรา (ASSIST 7 ข้้อคำำ�ถาม) และฝึึกปฏิิบััติิ
	 - การบำำ�บัดัรักัษาผู้้�มีีปัญหาการดื่่�มสุรุา การให้้คำำ�ปรึึกษา Brief advice & Brief intervention 
และฝึึกปฏิิบััติิ
	 - หลัักการและแนวคิิดการเสริิมสร้้างแรงจููงใจ” (Motivational Interviewing : MI) 
และฝึึกปฏิิบััติิ
	 - การบันัทึึกข้้อมููลการคัดักรอง บำำ�บัดัรักัษา และการติดิตาม ผู้้�ที่่�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ในแฟ้้ม Special PP (ระบบ 43 แฟ้้ม)
	 - อภิปิราย/เสวนา การขับัเคลื่่�อนงานคัดักรองบำำ�บัดัรักัษาฟ้ื้�นฟููสภาพผู้้�มีีปัญหาจากเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ โดยสถานบริิการสาธารณสุุขและชุุมชน (จัังหวััดต้้นแบบ)

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 1. จััดประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิารพัฒันาศัักยภาพและขยายผลการดำำ�เนินิงานโรงพยาบาลนำำ�ร่่อง
การลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในพื้้�นที่่�จัังหวััดแพร่่ เมื่่�อวัันที่่� 30 มีีนาคม - 1 
เมษายน 2565 ณ โรงแรมแพร่่นครา อำำ�เภอเมืืองแพร่่ จัังหวััดแพร่่ มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมฯ 
จำำ�นวน 109 คน กลุ่่�มเป้้าหมายจาก สสจ. สสอ. รพท. รพช. รพ.สต. และภาคีีเครืือข่่าย พบว่่า 
ก่่อนการอบรม ผู้้�เข้้าร่่วมมีีคะแนนความรู้้�เฉลี่่�ย 15.36 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 20 คะแนน 
หลัังการอบรม ผู้้�เข้้าร่่วมมีีคะแนนความรู้้�เฉลี่่�ย 17.95  คะแนน จากคะแนนเต็็ม 20 คะแนน 
โดย ร้้อยละ 100 มีีคะแนนผ่่านเกณฑ์์ 60% และมีีค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจภาพรวม 8.61 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม็ 10 คะแนน โดย ร้้อยละ 100 ของผู้้�เข้้าร่่วมโครงการ มีีความพึึงพอใจภาพรวม
อยู่่�ในเกณฑ์์ พึึงพอใจมากที่่�สุุด
	 2. จััดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องการลด ละ เลิิก การดื่่�ม
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในพื้้�นท่ี่�จัังหวัดฉะเชิิงเทรา เม่ื่�อวัันที่่� 21 - 22 เมษายน 2565  
ณ โรงแรมทีี วิินเทจ บางคล้้า จัังหวััดฉะเชิิงเทรา มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมฯ 149 คน กลุ่่�มเป้้าหมาย
จาก สสจ. สสอ. รพท. รพช. รพ.สต. และภาคีีเครืือข่่าย พบว่่า ก่่อนการเข้้าร่่วมอบรม ผู้้�เข้้า
ร่่วมมีีคะแนนความรู้้�เฉลี่่�ย 9.73 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 25 คะแนน หลัังการเข้้าร่่วมอบรม 
ผู้้�เข้้าร่่วมมีีคะแนนความรู้้�เฉลี่่�ย 18.46  คะแนน จากคะแนนเต็ม็ 25 คะแนน โดย ร้้อยละ 100 
มีีคะแนนผ่่านเกณฑ์์ 60% และมีีค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจภาพรวม 8.62 คะแนน จากคะแนนเต็ม็ 
10 คะแนน โดย ร้้อยละ 100 ของผู้้�เข้้าร่่วมโครงการ มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในเกณฑ์์ พึึงพอใจ
มากที่่�สุุด
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การพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องและขยายผล 
การลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 3. จััดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพและขยายผลการดำำ�เนิินงานโรงพยาบาล
นำำ�ร่่องการลด ละ เลิกิ การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ในพื้้�นที่่�จังัหวัดยโสธร เมื่่�อวันัที่่� 27 - 28 
เมษายน 2565 ณ โรงแรม เจ.พีี เอ็ม็เมอรัลัด์์ จังัหวัดยโสธร มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุมุ จำำ�นวน 62 คน 
กลุ่่�มเป้้าหมายจาก สำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดยโสธร อำำ�เภอเมืืองยโสธร อำำ�เภอกุดชุุม 
อำำ�เภอป่าติ้้�ว อำำ�เภอเลิิงนกทา อำำ�เภอค้้อวังั อำำ�เภอคำำ�เข่ื่�อนแก้้ว อำำ�เภอไทยเจริญิ อำำ�เภอทรายมููล 
และอำำ�เภอมหาชััยชนะ พบว่่า ก่่อนการเข้้าร่่วมอบรม ผู้้�เข้้าร่่วมมีีคะแนนความรู้้�เฉลี่่�ย 9.38  คะแนน 
จากคะแนนเต็ม็ 25 คะแนน หลังัการเข้้าร่่วมอบรม ผู้้�เข้้าร่่วมมีีคะแนนความรู้้�เฉลี่่�ย 16.50 คะแนน 
จากคะแนนเต็็ม 25 คะแนน โดย ร้้อยละ 100 มีีคะแนนผ่่านเกณฑ์์ 60% และมีีค่่าเฉลี่่�ย
ความพึึงพอใจภาพรวม 8.63 คะแนน จากคะแนนเต็ม็ 10 คะแนน โดย ร้้อยละ 100 ของผู้้�เข้้าร่่วม
โครงการ มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในเกณฑ์์ พึึงพอใจมากที่่�สุุด
	 4. จััดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องการลด ละ เลิิก การดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ครั้้�งที่่� 2 ในพื้้�นที่่�จัังหวััดกระบี่่� เมื่่�อวัันที่่� 18 - 19 กรกฎาคม 2565  
ณ ปาหนััน กระบี่่� รีีสอร์์ต จัังหวััดกระบี่่� มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม จำำ�นวน 85 คน กลุ่่�มเป้้าหมายจาก 
สสจ. สสอ. รพท. รพช. รพ.สต. และภาคีีเครืือข่่าย พบว่่า ก่่อนการเข้้าร่่วมอบรม ผู้้�เข้้าร่่วม 
มีีคะแนนความรู้้�เฉลี่่�ย 10.23 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 25 คะแนน หลัังการเข้้าร่่วมอบรม  
ผู้้�เข้้าร่่วมมีีคะแนนความรู้้�เฉลี่่�ย 24.01 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 25 คะแนนโดย ร้้อยละ 100 
มีีคะแนนผ่่านเกณฑ์์ 60% และมีีค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจภาพรวม 8.69 คะแนน จากคะแนนเต็ม็ 
10 คะแนน 

ปััจจััยความสำำ�เร็็จ
	 1. มีีการขัับเคลื่่�อนและส่่งเสริมสนัับสนุุนการเผยแพร่่ความรู้้�ด้้านการบำำ�บััดรักษาหรืือ
ฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. มีีการพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากรสาธารณสุุข เพื่่�อให้้เกิิดการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิิน
งานในระบบสุุขภาพอย่่างจริิงจัังและเหมาะสมกัับพื้้�นที่่� และเกิิดประสิิทธิิภาพเพิ่่�มขึ้้�น
	 3. มีีเครืือข่่ายการดำำ�เนิินงานบริิการป้้องกัันและบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ในพื้้�นที่่�จัังหวััดเป้้าหมาย

ปััญหาอุุปสรรค
	 เนื่่�องจากมีีการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) จึึงทำำ�ให้้
ผู้้�รัับผิิดชอบงานและผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ไม่่สามารถเข้้าร่่วมประชุุมได้้

ข้้อเสนอแนะจากพื้้�นที่่�
	 1. ต้้องการให้้จััดพััฒนาศัักยภาพด้้านการคััดกรอง บำำ�บััดรัักษา ติิดตาม และการลง
ข้้อมููลให้้พื้้�นที่่�ทุกุปีี (เนื่่�องจากบุคุลากรมีีการสลับัหมุนุเวีียนการเปลี่่�ยนงาน และขยายให้้หน่่วยงาน 
ที่่�ไม่่ได้้รัับการอบรมได้้เรีียนรู้้�ด้้วย เพื่่�อให้้เกิิดความครอบคลุุมในพื้้�นที่่�)
	 2. ไม่่มีีงบประมาณในการดำำ�เนิินงาน เช่่น การอบรม การประชุุมคณะทำำ�งานต่่าง ๆ
	 3. การสนัับสนุุนให้้มีี APP หรืือ นวััตกรรมที่่�ใช้้ลดระยะเวลาในการคััดกรอง บำำ�บััด 
และการลงข้้อมููล
	 4. ต้้องการองค์์ความรู้้� และสื่่�อต่่าง ๆ ใช้้ในการปฏิิบััติิงาน
	 5. ผลัักดัันให้้มีียาเลิิกสุุรา เนื่่�องจากปััจจุุบัันมีีแค่่ยา Disulfiram ไม่่มีีแพทย์์กล้้าใช้้ 
เพราะมีีอาการข้้างเคีียงจากการใช้้ยาค่่อนข้้างมาก
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การพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องและขยายผล 
การลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 6. ให้้มีีการบัังคัับใช้้กฎหมายที่่�เข้้มงวดให้้มากกว่่านี้้�
	 7. ขอสนัับสนุุนเจ้้าหน้้าที่่�เพิ่่�มเติิม เนื่่�องจากภาระงานในพื้้�นที่่�มีีจำำ�นวนมาก
	 8. ควรผลัักดัันการคััดกรองและบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
เป็็นตััวชี้้�วััดของผู้้�ตรวจราชการ
	 9. ทางกระทรวง และส่่วนกลาง ควรมีีข้้อสั่่�งการหรืือการตั้้�งตััวชี้้�วััด ให้้มีีความชััดเจน
	 10. สนัับสนุุนงบประมาณในการให้้บริิการด้้านการคััดกรองและบำำ�บััด แก่่สถานบริิการ
สาธารณสุุข

รููปภาพการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพและขยายผลการดำำ�เนิินงาน
โรงพยาบาลนำำ�ร่่องการลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ครั้้�งที่่� 1 (จัังหวััดแพร่่)
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การพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องและขยายผล 
การลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

รููปภาพการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องการลด ละ เลิิก 
การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จัังหวััดฉะเชิิงเทรา
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การพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องและขยายผล 
การลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

รููปภาพการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพและขยายผลการดำำ�เนิินงาน
โรงพยาบาลนำำ�ร่่องการ  ลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ครั้้�งที่่� 2 (จัังหวััดยโสธร)
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การพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องและขยายผล 
การลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

รููปภาพการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพโรงพยาบาลนำำ�ร่่องการลด ละ เลิิก 
การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ครั้้�งที่่� 2 จัังหวััดกระบี่่�
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การพััฒนาศัักยภาพพนัักงานกรมคุุมประพฤติิด้้านการคััดกรองปััญหา     
การดื่่�มสุุรา และการให้้คำำ�แนะนำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้น (การบำำ�บััดแบบสั้้�น)

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพพนัักงานคุุมประพฤติิให้้มีีความรู้้� ความสามารถในการคััดกรอง
พฤติกิรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์และให้้คำำ�ปรึึกษา เพื่่�อสร้้างแรงจููงใจในการปรับัเปลี่่�ยน
พฤติิกรรมของผู้้�ถููกคุุมประพฤติิที่่�มีีปััญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และให้้ผู้้�ถููกคุุม
ประพฤติทิี่่�มีีปัญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ได้้รับัการดููแลอย่่างเหมาะสม โดยมีีเนื้้�อหา
การบรรยาย ดัังนี้้�
	 - นโยบายดื่่�มแล้้วขัับ/ขัับขี่่�ประมาท ถููกจัับคุุมประพฤติิ
	 - นโยบายและแนวทางการคัดักรองและบำำ�บัดัรักษาผู้้�มีีปัญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
	 - การสื่่�อสารลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และการบัังคัับใช้้กฎหมายตาม 
พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 - แนวทางการดำำ�เนินิงานการคัดักรองและบำำ�บัดัรักัษาผู้้�มีีปัญหาการดื่่�มเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
	 - แอลกอฮอล์์กัับสุุขภาพจิิต
	 - การคััดกรองปััญหาการดื่่�มสุุรา (ASSIST 7 ข้้อคำำ�ถาม) และฝึึกปฏิิบััติิ
	 - การบำำ�บััดรัักษาผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา การให้้คำำ�ปรึึกษา Brief advice & Brief  
intervention และฝึึกปฏิิบััติิ
	 - หลัักการและแนวคิิดการเสริิมสร้้างแรงจููงใจ (Motivational Interviewing : MI) 
และฝึึกปฏิิบััติิ
	 - ฝึึกปฏิิบััติิการนำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้
	 - การนำำ� MI ไปประยุุกต์์ใช้้ในงานคุุมประพฤติิและการซัักซ้้อมแนวทางการดำำ�เนิินการ
คััดกรองและส่่งต่่อผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุราเข้้าสู่่�การบำำ�บััดรัักษา

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 ครั้้�งที่่� 1 ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพพนัักงานคุุมประพฤติิด้้านการคััดกรอง
ปััญหาการดื่่�มสุุราและการให้้คำำ�แนะนำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้น (การบำำ�บััดแบบสั้้�น) เมื่่�อวัันที่่� 2 - 3 
ธันัวาคม 2564 ณ โรงแรมอมารีี ดอนเมืือง แอร์พอร์ต กรุงุเทพมหานคร มีีผู้้�เข้้าร่่วมโครงการฯ 
คืือ พนัักงานกรมคุุมประพฤติิ จำำ�นวน 80 คน (จัังหวััดนนทบุุรีี กรุุงเทพมหานคร ราชบุุรีี 
ปทุุมธานีี สระแก้้ว ชััยนาท สมุุทรปราการ สมุุทรสงคราม สมุุทรสาคร กาญจนบุุรีี ราชบุุรีี 
เพชรบุุรีี ประจวบคีีรีีขัันธ์์ ฉะเชิิงเทรา ชลบุุรีี ระยอง จัันทบุุรีี ตราด ปราจีีนบุุรีี นครปฐม 
แม่่ฮ่่องสอน นครพนม สุุพรรณบุุรีี อ่่างทอง พระนครศรีีอยุุธยา ลพบุุรีี นครนายก สระบุุรีี 
สิิงห์์บุุรีี นราธิิวาส สงขลา)	
	 ครั้้�งที่่� 2 ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพพนัักงานคุุมประพฤติิด้้านการคััดกรอง
ปััญหาการดื่่�มสุุราและการให้้คำำ�แนะนำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้น (การบำำ�บัดัแบบสั้้�น) ครั้้�งท่ี่� 2 เม่ื่�อวันท่ี่� 
7 - 8 มิิถุุนายน 2565 ณ โรงแรมอมารีี ดอนเมืือง แอร์์พอร์์ต กรุุงเทพมหานคร มีีผู้้�เข้้าร่่วม
โครงการฯ คืือ พนัักงานกรมคุุมประพฤติิ จำำ�นวน 63 คน (กองพััฒนาการคุุมประพฤติิ จำำ�นวน 
8 คน สำำ�นักังานคุมุประพฤติภิาค 5 จำำ�นวน 19 คน สำำ�นักังานคุมุประพฤติภิาค 8 จำำ�นวน 20 คน 
และสำำ�นัักงานคุุมประพฤติิภาค 9 จำำ�นวน 16 คน) 
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การพััฒนาศัักยภาพพนัักงานกรมคุุมประพฤติิด้้านการคััดกรองปััญหา     
การดื่่�มสุุรา และการให้้คำำ�แนะนำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้น (การบำำ�บััดแบบสั้้�น)

ปััจจััยความสำำ�เร็็จ
	 1. มีีการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนินิงานและส่่งเสริมสนับัสนุนุการเผยแพร่่ความรู้้�ด้้านการบำำ�บัดั
รัักษาหรืือฟื้้�นฟููสภาพผู้้�ติิดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. มีีการพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากรเครืือข่่ายให้้การดำำ�เนิินงานการคััดกรอง บำำ�บััด
รัักษา และการติิดตาม ผู้้�ที่่�มีีปััญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์	

ปััญหาอุุปสรรค
	 1. เน่ื่�องจากมีีการแพร่่ระบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 (COVID-19) จึึงทำำ�ให้้
คณะอนุุกรรมการ และผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ปรัับเปลี่่�ยนการเข้้าประชุุมแบบกระชั้้�นชิิด
	 2. คณะอนุุกรรมการบางท่่านมีีภารกิิจด่่วน จึึงไม่่สามารถเข้้าร่่วมประชุุมได้้

ข้้อเสนอแนะ 
	 1. ควรมีีการจััดประชุุมการคััดกรองฯ ให้้กัับพนัักงานคุุมประพฤติิให้้ครอบคลุุมทุุกคน 
และต่่อเนื่่�องทุุกปีี 
	 2. ควรให้้มีีสื่่�อการเรีียนการสอนที่่�สามารถทบทวนองค์์ความรู้้�ได้้
	 3. ควรขยายระยะเวลาในการอบรมเป็็น 3 วััน
	 4. ในการฝึึกปฏิิบััติิ ควรแบ่่งเป็็นกลุ่่�มเล็็กๆ เพื่่�อให้้ทุุกคนได้้ฝึึกอย่่างทั่่�วถึึง
	 5 ควรมีีการนำำ�สถานการณ์์ตััวอย่่างจริิงจากกรมคุุมประพฤติิ หรืือประสบการณ์์ของ
พนัักงานคุุมประพฤติิมาถ่่ายทอดในการประชุุมฯ

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�
	 การพััฒนาศัักยภาพพนัักงานกรมคุุมประพฤติิด้้านการคััดกรองปััญหาการดื่่�มสุุราและ
การให้้คำำ�แนะนำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้น (การบำำ�บัดัแบบสั้้�น) เป็็นการสร้้างภาคีีเครืือข่่ายในการช่่วย
ดำำ�เนินิการคัดักรอง บำำ�บัดัรักัษาและติดิตามผู้้�ที่่�มีีปัญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ และ
ยังัเป็็นการสนับัสนุนุพนักังานคุมุประพฤติใิห้้มีีความรู้้� ความสามารถในการคัดักรองพฤติกิรรม
การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์และให้้คำำ�ปรึึกษา เพื่่�อสร้้างแรงจููงใจในการปรับัเปล่ี่�ยนพฤติกิรรม
ของผู้้�ถููกคุุมประพฤติิ ที่่�มีีปััญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และให้้ผู้้�ถููกคุุมประพฤติิที่่�มีี
ปััญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้รัับการดููแลอย่่างเหมาะสม

119



การพััฒนาศัักยภาพพนัักงานกรมคุุมประพฤติิด้้านการคััดกรองปััญหา     
การดื่่�มสุุรา และการให้้คำำ�แนะนำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้น (การบำำ�บััดแบบสั้้�น)
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ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการถอดบทเรีียนการจััดบริิการ
ผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อพัฒนาการจััดบริิการการคััดกรองและบำำ�บััดรัักษาฟ้ื้�นฟููสภาพผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา 
และเสริิมสร้้างเครืือข่่ายการดำำ�เนิินงานป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 

ผลการดำำ�เนิินงาน
	จั ัดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการถอดบทเรีียนการจััดบริิการผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา เมื่่�อวัันที่่� 28 
- 30 กัันยายน 2565 ณ โรงแรมอีีโค่่ โคซี่่� บีีชฟร้้อนท์์ รีีสอร์์ท จัังหวััดเพชรบุุรีี มีีผู้้�เข้้าร่่วม
ประชุุมฯ จำำ�นวน 50 คน กลุ่่�มเป้้าหมายสำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััด สำำ�นัักงานสาธารณสุุข
อำำ�เภอ สถานบริิการสาธารณสุุข ระดัับ รพศ. รพท. รพช. รพ.สต. และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
(จัังหวััดพื้้�นที่่�นำำ�ร่่องและขยายผล)

ปััจจััยความสำำ�เร็็จ
	 1. เครืือข่่ายได้้รัับการพััฒนาให้้สามารถจััดบริิการและดำำ�เนิินการป้้องกัันบำำ�บััดรัักษา 
ผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิในระดัับพื้้�นที่่�ได้้อย่่างเหมาะสม 
	 2. มีีการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�การบริกิารคัดักรองบำำ�บัดัรักษาฟ้ื้�นฟููสำำ�หรับผู้้�มีีปัญหาการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในระดัับพื้้�นที่่� 

ปััญหาอุุปสรรค
	 1. จัังหวััดเป้้าหมาย การเดิินทางไม่่สะดวก 
	 2. ระยะเวลาในการถอดบทเรีียนน้้อยไป

ข้้อเสนอแนะ 
	 1. กระทรวงสาธารณสุุขขาดการบููรณาการงานร่่วมกััน และนโยบายขาดความต่่อเนื่่�อง
	 2. รููปแบบการให้้บริกิารส่่งเสริมป้้องกันั ของ รพ.สต. ที่่�ถ่่ายโอนไปสังักัดัองค์์การบริหิาร
ส่่วนจัังหวััด (อบจ.)
	 3. พื้้�นที่่�นำำ�ร่่องในเรื่่�องการแก้้ปัญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์มีีจำำ�นวนน้้อย บางพื้้�นท่ี่�
ยัังไม่่มีีการขัับเคลื่่�อนงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ในระดัับ พชอ.
	 4. การดำำ�เนินิงานการคััดกรองยังัไม่่สอดคล้้องกับับริบิทเขตเมืือง เนื่่�องจากบางพื้้�นท่ี่�เข้้าถึึง
ได้้ยาก
	 5. กฎหมาย PDPA ทำำ�ให้้เจ้้าหน้้าที่่�เกิิดความกัังวลในการทำำ�งาน
	 6. งบประมาณสนับสนุนุจากภาครัฐั ไม่่เพีียงพอในการจัดัการ ทำำ�ให้้เจ้้าหน้้าท่ี่�มีีแรงจููงใจ
ในการทำำ�งานบำำ�บััดสุุราในระดัับน้้อย
	 7. ผู้้�ป่่วยและญาติิขาดความตระหนัักถึึงปััญหา ผลกระทบที่่�เกิิดจากการดื่่�มสุุรา ทำำ�ให้้
เข้้ารัับบำำ�บััดรัักษาและฟื้้�นฟูู ไม่่ต่่อเนื่่�อง
	 8. ในชุุมชน มีีการเข้้าถึึงแอลกอฮอล์์ได้้ง่่าย ส่่งผลให้้กลัับไปบริิโภคแอลกอฮอล์์ซ้ำำ��
	 9. การเพิ่่�มขึ้้�นในการเสพกระท่่อม/กัญัชา ทำำ�ให้้การบำำ�บัดรักัษาผู้้�มีีปัญหาติดิสุรุายากขึ้้�น
	 10. ผู้้�ป่่วยขาดการติดิตามต่่อเนื่่�อง เน่ื่�องจาก รพ.ขาดบุคุลากรในการติดิตามผู้้�ป่่วยภายหลังั
การรัักษา
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ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการถอดบทเรีียนการจััดบริิการ
ผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา

	 11. เจ้้าหน้้าท่ี่�รัับผิิดชอบงานบำำ�บััดรักษาผู้้�มีีปััญหาจากการดื่่�มสุุรา ขาดความต่่อเนื่่�อง 
ในการนำำ�เข้้าข้้อมููล บัันทึึกลงระบบการติิดตาม ทำำ�ให้้ไม่่มีีการเชื่่�อมโยงข้้อมููล
	 12. ทัศันคติติ่่อการดื่่�มสุรุาของคนในสังัคมซึ่่�งยังัมองว่่าเป็็นปััญหาท่ี่�ไม่่ร้้ายแรง และสังัคม 
ไม่่เข้้าใจกระบวนการบำำ�บััดสุุรา
	 13. ภาคีีเครืือข่่ายไม่่เห็น็ความสำำ�คัญั มุ่่�งเน้้นเรื่่�องการลดอุบุัตัิเิหตุมากกว่่าการลดการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และหน่่วยบริิการขาดการประสานงานร่่วมกัับผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย
	 14. เจ้้าหน้้าท่ี่�ขาดแรงจููงใจในการลงบันัทึึกข้้อมููล แตกต่่างจากจาการลงบันัทึึกข้้อมููลอื่่�นๆ	
	 15. ขั้้�นตอนการบัันทึึกข้้อมููลยุ่่�งยาก ซัับซ้้อน ใช้้เวลานาน
	 16. ภาคีีเครืือข่่ายมีีการคืืนข้้อมููลและส่่งต่่อข้้อมููลให้้กับัผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย เรื่่�องสถานการณ์์
ของการดื่่�มสุุราและผู้้�ติดิสุรุา แต่่มีีนำำ�ข้้อมููลไปใช้้ประโยชน์ในการแก้้ไขปััญหาการติดิสุรุาในพื้้�นที่่�
ระดัับน้้อย

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�
	 การถอดบทเรีียนการจััดบริิการผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา เพ่ื่�อให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมพััฒนา
การจััดบริิการการคััดกรองและบำำ�บััดรักษาฟื้้�นฟููสภาพผู้้�มีีปััญหาการดื่่�มสุุรา และเสริิมสร้้าง
เครืือข่่ายการดำำ�เนินิงานป้้องกันัควบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ และนำำ�ข้้อมููลจากการถอดบทเรีียน
ไปวางแผนในการจััดบริิการคััดกรอง บำำ�บััดรัักษา และติิดตาม ผู้้�มีีปััญหาจากการดื่่�มเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ในระดัับพื้้�นที่่�ได้้อย่่างเหมาะสม
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1B6 Application แอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) 
การคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 การคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในชุุมชนเป็็นวิิธีีการสำำ�คััญท่ี่�จะ
ค้้นหาผู้้�ที่่�มีีปััญหาการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ตั้้�งแต่่ในระดัับเริ่่�มต้้น เพื่่�อให้้ผู้้�มีีปััญหาได้้เข้้าสู่่�
กระบวนการบำำ�บััดและรัักษาในระบบบริิการสาธารณสุุข เพื่่�อป้้องกัันการเกิิดความรุุนแรง 
หรืืออาการเจ็็บป่่วยที่่�จะส่่งผลกระทบต่่อตััวบุุคคล ครอบครััวและผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้		   
	ดั ังนั้้�น สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จึึงจััดทำำ�โครงการจััดจ้้าง
ทำำ�แอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) การประเมิินพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของผู้้�
มารัับบริิการสุุขภาพ เพ่ื่�ออำำ�นวยความสะดวกแก่่เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุขในการสำำ�รวจและ
รวบรวมข้้อมููลพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เพื่่�อนำำ�ข้้อมููลมาวิิเคราะห์์แนวโน้้มของ
พฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในระดัับความเสี่่�ยงต่่าง ๆ พร้้อมทั้้�งให้้คำำ�ปรึึกษา
สำำ�หรัับการปฏิิบััติิตััวของผู้้�มาขอรัับบริิการสุุขภาพได้้อย่่างรวดเร็็ว และมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกให้้กัับเจ้้าหน้้าที่่�และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ในการบัันทึึกและ
รวบรวมข้้อมููลของผู้้�มาขอรัับบริิการ
	 2. เพ่ื่�อลดระยะเวลาในการสรุุปผลการประเมิินและเกณฑ์์ระดัับความเสี่่�ยงในการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 3. เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกในการสรุุปผลและออกรายงาน

ผลการดำำ�เนิินโครงการ
     1. มีีแอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) การประเมิินพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
สามารถเป็็นเครื่่�องมืือที่�ใช้้ประโยชน์ได้้อย่่างมีีประสิทิธิภาพ โดยแอปพลิเิคชัันสามารถดาวน์์โหลด
ได้้ทั้้�งบนระบบปฏิิบััติิการ Android และ IOS 
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1B6 Application แอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) 
การคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

ตััวอย่่างแอปพลิิเคชััน
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1B6 Application แอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) 
การคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. มีีการประชาสััมพัันธ์์แอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) การประเมิินพฤติิกรรมการดื่่�ม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (1B6 Application) ผ่่านช่่องทางต่่างๆ เช่่น
		  2.1 ประชาสัมัพันัธ์์โดยคลิปิวิดิีีโอประกอบการคัดักรองและบำำ�บัดัรักัษาผู้้�มีีปัญหา
การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ผ่่านช่่อง YouTube Channel : OABC

		  2.2 ประชาสัมัพันัธ์์ผ่่านการจัดันิทิรรศการงานผู้้�บริหิารกระทรวงสาธารณสุุขสัญัจร 
วันัท่ี่� 19 มกราคม 2565 ณ กรมควบคุมุโรค

		  2.3 ประชาสััมพัันธ์์ผ่่านช่่องทาง Social Media ต่่างๆ เช่่น แอปพลิิเคชัันไลน์์
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1B6 Application แอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) 
การคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
		  2.4 ประชาสัมัพันัธ์์ผ่่านการประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิารร่่วมกับัหน่่วยงานเครืือข่่ายต่่าง ๆ
		  1) ประชาสััมพันัธ์์และให้้ผู้้�เข้้าร่่วมทดลองใช้้งานระบบในงานประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิาร
พััฒนาศัักยภาพและขยายผลการดำำ�เนิินงานโรงพยาบาลนำำ�ร่่องการลด ละ เลิิก การดื่่�มเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์ ครั้้�งที่่� 1 ระหว่่างวัันที่่� 30 มีีนาคม - 1 เมษายน 2565 ณ โรงแรมแพร่่นครา 
จัังหวััดแพร่่ 

	 2.5 ประชาสััมพัันธ์์ผ่่านการจััดนิิทรรศการงานวัันอาสาสมััครสาธารณสุุข ปีี 2565

ปััญหา/อุุปสรรค ในการจััดทำำ�แอปพลิิเคชััน
	 1. ปััญหาด้้านการวางแผนระบบแอปพลิิเคชััน เนื่่�องจากการจััดทำำ�แอปพลิิเคชัันจำำ�เป็็น
ต้้องใช้้ความรู้้�พื้้�นฐานด้้านเทคโนโลยีี แต่่บุุคลากรของสำำ�นัักงานฯ ส่่วนใหญ่่เป็็นนัักวิิชาการ
สาธารณสุุข จึึงจำำ�เป็็นต้้องอาศััยความช่่วยเหลืือทางด้้านเทคโนโลยีีจากหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ทำำ�ให้้เกิิดความล่่าช้้าในการทำำ�งาน
	 2. การนำำ�แอปพลิิเคชัันขึ้้�นบนระบบปฏิิบััติิการ เนื่่�องจากบััญชีีทางการของทางกรม
ควบคุุมโรคยัังไม่่ได้้รัับการจััดการให้้เป็็นปััจจุุบััน จึึงต้้องมีีการประสานงานและจััดการบััญชีี
ให้้เป็็นปััจจุุบัันก่่อน จึึงดำำ�เนิินการนำำ�แอปพลิิเคชัันเผยแพร่่ในระบบได้้
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1B6 Application แอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์) 
การคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
ความพึึงพอใจของผู้้�ใช้้งานระบบแอปพลิิเคชััน (แบบออฟไลน์์)
	 1. ความครบถ้้วนของฟัังก์์ชััน
	 การทดสอบความครบถ้้วนของฟัังก์์ชัันการใช้้งาน พบว่่า ผู้้�เข้้ารัับการทดสอบส่่วนใหญ่่
ให้้ความคิิดเห็น็ว่่าแอปพลิเิคชันั มีีฟังก์์ชันัการทำำ�งานท่ี่�ถููกต้้อง ครบถ้้วนและเหมาะสมมากที่่�สุดุ 
โดยประเด็น็ แอปพลิเิคชันั 1B6 สามารถระบุตุัวัตนของผู้้�ใช้้งานได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.46 คะแนน, 
แอปพลิเิคชันั 1B6 มีีระบบป้้องกันัการเข้้าถึึงข้้อมููลส่่วนตัวัของผู้้�ถููกคัดักรองได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 
4.36 คะแนน, แอปพลิเิคชันั 1B6 มีีฟังก์์ชันัการคัดักรองพฤติกิรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
ที่่�ถููกต้้อง และครบถ้้วน มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.46 คะแนน, แอปพลิิเคชััน 1B6 สามารถคำำ�นวน
คะแนนผลการคััดกรองได้้ตามรููปแบบการคััดกรองของ ASSIST 7 ข้้อคำำ�ถามได้้ครบถ้้วน 
และถููกต้้อง มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.57 คะแนน, แอปพลิิเคชััน 1B6 สามารถแสดงผลการคััดกรอง
รายบุุคคลได้้อย่่างถููกต้้อง มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.36 คะแนน, แอปพลิิเคชััน 1B6 สามารถแสดง
คำำ�แนะนำำ�ได้้สอดคล้้องกัับผลการคััดกรองฯ รายบุุคคลได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.43 คะแนน, 
แอปพลิเิคชันั 1B6 สามารถบัันทึึกผลการให้้การบำำ�บัดัแบบสั้้�นได้้ มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.46 คะแนน 
และแอปพลิิเคชััน 1B6 สามารถรายงานผลการดำำ�เนิินการคััดกรองฯ ตามวัันที่่�ต้้องการได้้
อย่่างถููกต้้อง ครบถ้้วน มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.50 คะแนน
	 2. ความเหมาะสมของเนื้้�อหา
	 การทดสอบความถููกต้้องเชิงิเนื้้�อหาพบว่่า แอปพลิเิคชันั 1B6 มีีเนื้้�อหาครบถ้้วนตามแบบ
คััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ASSIST 7 ข้้อคำำ�ถาม) คะแนนเฉลี่่�ย 4.50 
คะแนน และแอปพลิิเคชััน 1B6 มีีคำำ�ถามครบถ้้วน ตามแบบคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�ม 
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ มีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.43 คะแนน
	 3. ความเหมาะสมในการออกแบบ
	 การทดสอบความเหมาะสมในการออกแบบพบว่่า ความทัันสมััย ความสวยงามของ                       
แอปพลิิเคชัันมีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.50 คะแนน, การใช้้งานเมนููต่่างๆได้้ง่่าย ไม่่ซัับซ้้อน มีีคะแนน
เฉลี่่�ย 4.36 คะแนน, การใช้้สีี มีีความเหมาะสม สบายตามีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.50 คะแนน, 
แอปพลิิเคชัันมีีการตอบสนองได้้รวดเร็็ว มีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.43 คะแนน และแอปพลิิเคชัันมีี
การออกแบบเหมาะสมกัับผู้้�ใช้้บริิการมีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.39 คะแนน
	 4. ความพึึงพอใจในการนำำ�ไปใช้้จริิง
	 การทดสอบความพึึงพอใจในการใช้้งาน พบว่่า กลุ่่�มผู้้�เข้้ารัับการทดสอบส่่วนใหญ่่ให้้
คะแนนความพึึงพอใจในระดัับพึึงพอใจมาก โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ยที่่� 9.04 คะแนน จากคะแนน
เต็็ม 10 คะแนน เมื่่�อพิิจารณารายด้้านพบว่่า การเพิ่่�มความสะดวกในการคััดกรองมีีค่่าคะแนน
เฉลี่่�ย 4.46 จาก 5 คะแนน, การเพิ่่�มความรวดเร็็วในการคััดกรองมีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 4.50 
คะแนน, การลดความยุ่่�งยากในการคำำ�นวณผลคะแนน มีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 4.50 คะแนน, การ
เพิ่่�มความถููกต้้องในการคััดกรอง มีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 4.43 คะแนน และความคุ้้�มค่่าที่่�หาก
เปลี่่�ยนมาใช้้แอปพลิิเคชัันแล้้วสามารถลดต้้นทุุนได้้ มีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ย 4.54 คะแนน
	 5. ข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิม
	 แอปพลิิเคชััน สามารถใช้้งานได้้จริิง และสามารถลดขั้้�นตอนความซัับซ้้อนในการถาม
คำำ�ถามเพื่่�อการคััดกรองพฤติิกรรมการดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้จริิง ทั้้�งยัังช่่วยเพิ่่�มความ
ถููกต้้องในการดำำ�เนินิงานมากข้ึ้�น และโดยภาพรวมให้้ความเห็น็ว่่า แอปพลิเิคชัันมีีความเหมาะสม 
ในการนำำ�ไปใช้้งาน โดยให้้ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการพััฒนา คืือ การพััฒนาระบบให้้รองรัับระบบ
ปฏิบิัตัิกิารมากที่่�สุดุ โดยที่่�แอปพลิเิคชันัยังัสามารถทำำ�งานได้้อย่่างสมบููรณ์์ และปรับัปรุงุหน้้าจอ 
แสดงผลการใช้้งานให้้สามารถใช้้งานได้้อย่่างครอบคลุุม รวมถึึงการเชื่่�อมต่่อข้้อมููลผลการ
ดำำ�เนินิงานคัดักรองฯ เข้้ากับัระบบรายงาน 43 แฟ้้ม ของกระทรวงสาธารณสุขุ เพื่่�อลดขั้้�นตอน 
และอำำ�นวยความสะดวกในการทำำ�งานของเจ้้าหน้้าที่่�มากขึ้้�น
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มาตรการที่่� 3 บัังคัับใช้้กฎหมายและการทำำ�ให้้สิ่่�งแวดล้้อม
ปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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ประชุุมคณะอนุุกรรมการร่่างและแก้้ไขปรัับปรุุงกฎหมาย 
หรืืออนุบุัญัญััติติามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551

วััตถุุประสงค์์ 
	พั ฒันานโยบายและมาตรการควบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ โดยพัฒันามาตรการทางด้้าน
กฎหมายให้้ทัันต่่อสถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป ดัังนี้้�
	 1. ศึึกษารวบรวมข้้อมููลกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
พ.ศ. 2551
	 2. จััดทำำ�ร่่างและปรัับปรุุงแก้้ไขกฎหมาย หรืืออนุุบััญญััติิตามมาตราต่่าง ๆ  ที่่�ได้้บััญญััติิ
ไว้้ในพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 3. นำำ�เสนอร่่างกฎหมาย หรืืออนุบุัญัญัตัิติ่่อคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
รวมถึึงทำำ�การแก้้ไข ตรวจสอบความสมบููรณ์์ถููกต้้องของร่่างกฎกระทรวง ประกาศ และระเบีียบ
ตามที่่�คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เสนอแนะ
	 4. ให้้คำำ�ปรึึกษา แนะนำำ� แก่่คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เกี่่�ยวกัับปััญหาข้้อเท็็จจริิงและปััญหาข้้อ
กฎหมายต่่าง ๆ ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 5. เพ่ื่�อปรัับแก้้ไขร่่างกฎกระทรวง ประกาศและระเบีียบตามที่่�คณะกรรมการควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์หรืือคณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แห่่งชาติิได้้พิิจารณา
ให้้แก้้ไขปรัับปรุุง

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 ในปีีงบประมาณ 2565 ที่่�ผ่่านมามีีการผลักัดันั (ร่่าง) พระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ (ฉบัับท่ี่�..) พ.ศ. .... ตามแผนการพััฒนาปรัับปรุุงแก้้ไขพระราชบััญญััติิควบคุุม
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 โดยมีีการจัดัประชุมุคณะอนุกุรรมการร่่างและแก้้ไขปรับัปรุงุ
กฎหมายหรืืออนุุบััญญััติิตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ดัังนี้้� 
	 การจััดประชุุมคณะอนุุกรรมการร่่างและแก้้ไขปรัับปรุุงกฎหมาย หรืืออนุบััญญััติิตาม 
พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 มีีการดำำ�เนิินการจััดประชุุมทั้้�งสิ้้�น 
4 ครั้้�ง
	 1. ประชุมุคณะอนุกุรรมการร่่างและแก้้ไขปรับัปรุงุกฎหมายหรืืออนุบุัญัญัตัิติามพระราช
บััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ครั้้�งที่่� 1/2565 วัันที่่� 6 มกราคม 2565  
ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ กรมควบคุุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุุข และผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference)
	 2. ประชุมุคณะอนุกุรรมการร่่างและแก้้ไขปรับัปรุงุกฎหมายหรืืออนุบุัญัญัตัิติามพระราช
บััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ครั้้�งที่่� 2/2565 วัันที่่� 12 มกราคม 2565 
ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ กรมควบคุุมโรค
กระทรวงสาธารณสุุข และผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference)
	 3. ประชุมุคณะอนุกุรรมการร่่างและแก้้ไขปรับัปรุงุกฎหมายหรืืออนุบุัญัญัตัิ ิตามพระราช
บััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ครั้้�งที่่� 3/2565 วัันที่่� 8 กุุมภาพัันธ์์ 2565 
ณ ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ กรมควบคุุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุุข และผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference)
	 4. ประชุมุคณะอนุกุรรมการร่่างและแก้้ไขปรับัปรุงุกฎหมายหรืืออนุบุัญัญัตัิ ิตามพระราช
บััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ครั้้�งที่่� 4/2565 วัันที่่� 9 สิิงหาคม 2565 ณ 
ห้้องประชุุมสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ กรมควบคุุมโรค กระทรวง
สาธารณสุุข และผ่่านระบบทางไกล (VDO Conference)
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ประชุุมคณะอนุุกรรมการร่่างและแก้้ไขปรัับปรุุงกฎหมาย 
หรืืออนุบุัญัญััติติามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551

ร่่างกฎหมายที่่�ผ่่านการพิิจารณาของอนุุกรรมการร่่างและแก้้ไข ปรัับปรุุง กฎหมายหรืือ
อนุุบััญญััติิ ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 1. ร่่างพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ฉบัับที่่�..) พ.ศ. ....

ผลการดำำ�เนิินงานส่่วนใดที่่�บรรลุุเป้้าหมาย 
	 จากการประชุุมคณะอนุุกรรมการร่่างและแก้้ไขปรัับปรุุงกฎหมาย หรืืออนุุบััญญััติิตาม 
พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 มีีคณะอนุุกรรมการเข้้าร่่วมประชุุม
เกิินกึ่่�งหนึ่่�งทุุกครั้้�ง และสามารถผลัักดัันพระราชบััญญััติิฉบัับแก้้ไข ได้้แก่่ (ร่่าง) พระราช
บััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ฉบัับที่่�..) พ.ศ. .... ตามแผนการพััฒนาปรัับปรุุงแก้้ไข
พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	ปั ัญหาข้้อเท็็จจริิงและข้้อกฎหมายต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นที่่�ได้้รัับการพิิจารณา 
เพื่่�อเป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิตามกฎหมายเกี่่�ยวกัับการกระทำำ�ความผิิดที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบััน 
รวมถึึงได้้เรีียนรู้้�กฎหมายต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
พ.ศ. 2551 ที่่�มีีมิิติิหลากหลายสามารถใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาแก้้ไขปรัับปรุุงกฎหมาย
ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของมาตรการในการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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การประชุมุคณะอนุกุรรมการป้องกันัและปราบปรามการกระทำำ�ความผิดิ
ตามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551

	 ปีีงบประมาณ 2565 กรมควบคุุมโรค โดยสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ ในฐานะเลขานุุการของคณะกรรมการฯ ได้้ดำำ�เนินิการจัดัประชุมุคณะอนุกุรรมการ
ป้้องกันัและปราบปรามการกระทำำ�ความผิดิตามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
พ.ศ. 2551 ทั้้�งสิ้้�น 2 ครั้้�ง 

วััตถุุประสงค์์
          เพื่่�อปฏิิบััติิตามหน้้าที่่�ที่่�กำำ�หนดไว้้ในคำำ�สั่่�งคณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
แห่่งชาติิ ที่่� 5/2561 ในการพิิจารณาอำำ�นาจหน้้าที่่�
	 1. ตรวจสอบข้้อเท็็จจริิงและข้้อกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการกระทำำ�ความผิิด และชี้้�แจง                         
ให้้ผู้้�ร้้องเรีียนหรืือผู้้�ขอหารืือถึึงประเด็็นปััญหาตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 2. ให้้คำำ�ชี้้�แจง เสนอแนะ ต่่อคณะกรรมการนโยบายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์แห่่งชาติิ
เกี่่�ยวกัับปััญหาข้้อเท็็จจริิงและข้้อกฎหมายต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการกระทำำ�ความผิิดตามพระ
ราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. ๒๕๕๑
	 3. ตรวจสอบ กวดขััน การฝ่่าฝืืนหรืือไม่่ปฏิิบััติิตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551
	 4. แต่่งตั้้�งคณะทำำ�งานเพ่ื่�อดำำ�เนิินงานตามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
พ.ศ. 2551
	 5. ปฏิิบััติิงานอื่่�นๆ ตามที่่�ได้้รัับมอบหมาย
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การประชุมุคณะอนุกุรรมการป้องกันัและปราบปรามการกระทำำ�ความผิดิ
ตามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551

การดำำ�เนิินการ
	 การประชุุมคณะอนุุกรรมการป้้องกัันและปราบปรามการกระทำำ�ความผิิดตามพระราช
บััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ครั้้�งที่่� 2/2564 เมื่่�อวัันจัันทร์์ที่่� 27 
ธัันวาคม 2564 ณ ห้้องประชุุม ศปก.ตร. ชั้้�น 20 อาคาร 1 สำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ และ
ผ่่านระบบทางไกล (VDO conference) พลตำำ�รวจเอก รอย อิิงคไพโรจน์์ รองผู้้�บััญชาการ
ตำำ�รวจแห่่งชาติ ิมอบหมายให้้พลตำำ�รวจโท กิิตติ์์�รัฐั พันัธุ์์�เพ็ช็ร์ ผู้้�ช่่วยผู้้�บัญัชาการตำำ�รวจแห่่งชาติิ 
เป็็นประธานการประชุุมฯ โดยมีีสาระสำำ�คััญ ดัังนี้้�
	 วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อรายงานความก้้าวหน้้าการกล่่าวโทษดำำ�เนินิคดีีตามพระราชบัญญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ประกอบกับัการหารืือแนวทางมาตรการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 2565
	 มติิที่่�ประชุุม
   	 - ให้้ฝ่่ายเลขานุุการ กรมควบคุุมโรค ประสานข้้อมููลคดีีไปยัังหน่่วยงานท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง  
เพื่่�อให้้การรายงานผลการดำำ�เนิินคดีีเป็็นไปอย่่างถููกต้้อง
   	 - ให้้ผู้้�แทนกองบััญชาการตำำ�รวจนครบาล กองบััญชาการตำำ�รวจภููธรภาค 1 – 9 
ประสานฝ่่ายเลขานุุการฯ และผู้้�ช่่วยเลขานุกุารฯ ในการติดิตาม ตรวจสอบ เร่่งรัดัคดีีให้้เสร็จ็สิ้้�น 
เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดความล่่าช้้า และรายงานผลการดำำ�เนิินการให้้ครบถ้้วน พร้้อมทั้้�งศึึกษาความเห็็น
คำำ�วิินิิจฉััยของพนัักงานอััยการที่่�มีีคำำ�สั่่�งไม่่ฟ้้องคดีี เพื่่�อไม่่ให้้เป็็นช่่องทางให้้ผู้้�กระทำำ�ความผิิด
ไม่่ถููกลงโทษ และมอบหมายให้้ฝ่่ายเลขานุุการฯ ตร. สำำ�รวจ ติิดตาม และปรัับปรุุงสถานะคดีี
ให้้เป็็นปััจจุุบััน
  	 - เห็็นชอบแนวทางการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 2565 และ      
มอบฝ่่ายเลขานุกุารฯ แจ้้งกองบัญัชาการตำำ�รวจนครบาล กองบัญัชาการตำำ�รวจภููธรภาค 1 - 9 
และหน่่วยงานทุุกส่่วนราชการ เพื่่�อปฏิิบััติิตามแนวทางการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ในช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 2565 ในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง
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การประชุมุคณะอนุกุรรมการป้องกันัและปราบปรามการกระทำำ�ความผิดิ
ตามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551

	 การประชุุมคณะอนุุกรรมการป้้องกัันและปราบปรามการกระทำำ�ความผิิดตามพระราช
บััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 ครั้้�งที่่� 1/2565 เมื่่�อวัันจัันทร์์ที่่� 11 เมษายน 
2565 ณ ห้้องประชุุม พล.ต.อ.เผ่่า ศรีียานนท์์ ชั้้�น 2 อาคาร 8 สำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ  
และผ่่านระบบทางไกล (VDO conference) พลตำำ�รวจเอก รอย อิงิคไพโรจน์์ รองผู้้�บัญัชาการ
ตำำ�รวจแห่่งชาติ ิมอบหมายให้้พลตำำ�รวจโท กิิตติ์์�รัฐั พันัธุ์์�เพ็ช็ร์ ผู้้�ช่่วยผู้้�บัญัชาการตำำ�รวจแห่่งชาติิ 
เป็็นประธานการประชุุมฯ โดยมีีสาระสำำ�คััญ ดัังนี้้�

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อรายงานความก้้าวหน้้าการกล่่าวโทษดำำ�เนินิคดีีตามพระราชบัญญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ประกอบกับัการหารืือแนวทางมาตรการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ 2565 และหารืือแนวทางการสืืบค้้นข้้อมููลของผู้้�กระทำำ�ความผิิด
ทางสื่่�อสัังคมออนไลน์์

มติิที่่�ประชุุม 
	 - เน้้นย้ำำ��หััวหน้้าสถานีี และรองผู้้�บัังคัับการตำำ�รวจภููธรจัังหวััดที่่�ดููแลด้้านงานสอบสวน
ช่่วยตรวจสอบดููสำำ�นวนคดีีที่่�ค้้าง เพื่่�อเร่่งรััดให้้การสอบสวนเสร็็จสิ้้�นด้้วยความรอบคอบ และ
เป็็นไปตามข้้อเท็็จจริิง และเน้้นย้ำำ��ในเรื่่�องของการจััดการความผิิดที่่�เกิิดจากการจำำ�หน่่ายสุุรา
ออนไลน์์ สนัับสนุุนเจ้้าหน้้าที่่�สอบสวน
	 - เห็็นชอบแนวทางการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ 2565 
และมอบฝ่่ายเลขานุกุาร แจ้้งกองบัญัชาการตำำ�รวจนครบาล กองบัญัชาการตำำ�รวจภููธรภาค 1 - 9                         
และหน่่วยงานทุกุส่่วนราชการ เพื่่�อปฏิบิัตัิติามแนวทางการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ในช่่วง
เทศกาลสงกรานต์์ 2565 ในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่อไป
	 - เห็็นชอบให้้ตั้้�งคณะทำำ�งานพิิจารณาแนวทางการสืืบค้้นข้้อมููลของผู้้�กระทำำ�ความผิิด                  
ทางสัังคมออนไลน์์ เพื่่�อกำำ�หนดมาตรการและแนวทางให้้ผู้้�ปฏิบิัตัิสิามารถดำำ�เนิินการได้้ ในส่่วน
ของสำำ�นักังานตำำ�รวจแห่่งชาติ ิประกอบด้้วย กองบัญัชาการตำำ�รวจสืืบสวนสอบสวนอาชญากรรม
ทางเทคโนโลยีี กองบัังคัับการปราบปรามอาชญากรรมทางเทคโนโลยีี ในส่่วนของตำำ�รวจภููธร
จัังหวััด ประกอบด้้วย กองบัังคัับการสืืบสวนจัังหวััด รวมถึึงกระทรวงดิิจิิทััลเพื่่�อเศรษฐกิจและ
สัังคม และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องทางด้้านเทคโนโลยีีเข้้าร่่วมเป็็นคณะทำำ�งาน
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ประชุุมหารืือเกี่่�ยวกัับการปรัับปรุุงแก้้ไขประกาศ
ของคณะปฏิิวััติิ ฉบัับที่่� 253
วััตถุุประสงค์์
	สืื บเนื่่�องจากรัฐัมนตรีีว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข (นายอนุทุินิ ชาญวีีรกููล) ได้้ลงนามเสนอ 
(ร่่าง) พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ฉบัับที่่� ..) พ.ศ. .... ไปยัังสำำ�นัักเลขาธิิการ
คณะรัฐัมนตรีี และสำำ�นักัเลขาธิกิารคณะรัฐัมนตรีี ได้้ส่่ง (ร่่าง) พระราชบัญัญัตัิฯิ ให้้แก่่หน่่วยงาน 
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อสอบถามความคิิดเห็็นประกอบการพิิจารณาของคณะรััฐมนตรีี โดยสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการกฤษฎีีกา ได้้มีีข้้อสัังเกตให้้นำำ�หลัักการตามข้้อ 2 วรรคสอง แห่่งประกาศของ
คณะปฏิวิัตัิ ิฉบับัที่่� 253 ลงวัันที่่� 16 พฤศจิกิายน 2515 เรื่่�อง กำำ�หนดห้้ามการดื่่�มสุุรา ณ สถานที่่�
ขายสุรุาในกำำ�หนดเวลาห้้ามจำำ�หน่่ายสุุรามากำำ�หนดไว้้ใน (ร่่าง) พระราชบัญัญัตัิฯิ เพ่ื่�อรวมบทบัญัญัตัิิ
ที่่�เกี่่�ยวข้้องไว้้ในกฎหมายหลักัฉบับัเดีียว ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์แก่่ประชาชนที่่�ต้้องปฏิบิัตัิติามกฎหมาย
และผู้้�บัังคัับใช้้กฎหมาย และยกเลิิกประกาศของคณะปฏิิวััติิฉบัับที่่� 253 ไปในคราวเดีียวกััน 
ซึ่่�งรองนายกรัฐัมนตรีี (นายอนุทุินิ ชาญวีีรกููล) สั่่�งและปฏิบิัตัิริาชการแทนนายกรัฐัมนตรีีมีีคำำ�สั่่�ง
ให้้ส่่ง (ร่่าง) พระราชบััญญััติิฯ คืืนให้้กระทรวงสาธารณสุุข เพื่่�อดำำ�เนิินการให้้เป็็นไปตามความ
เห็็นของสำำ�นัักงานคณะกรรมการกฤษฎีีกา จึึงมีีความจำำ�เป็็นต้้องดำำ�เนิินการจััดประชุุมหารืือ
เกี่่�ยวกัับการปรัับปรุุงแก้้ไขประกาศคณะปฏิิวััติิ ฉบัับที่่� 253 ร่่วมกัับกระทรวงมหาดไทย 
ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานที่่�กำำ�กัับดููแลรัับผิิดชอบประกาศฉบัับดัังกล่่าว

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 ประชุมุมีีมติเิห็็นชอบในหลักัการที่่�ให้้นำำ�ความในข้้อ 2 วรรคสอง แห่่งประกาศของคณะปฏิวิัตัิิ 
ฉบัับที่่� 253 เรื่่�อง กำำ�หนดห้้ามการดื่่�มสุุรา ณ สถานที่่�ขายสุุราในกำำ�หนดเวลาห้้ามจำำ�หน่่าย
สุุรามากำำ�หนดไว้้ใน (ร่่าง) พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ฉบัับที่่� ..) พ.ศ. .... 
อย่่างไรก็ต็าม เพื่่�อให้้ครอบคลุมุบทบัญัญัตัิทิั้้�งหมดที่่�อยู่่�ในประกาศของคณะปฏิวิัตัิ ิฉบับัท่ี่� 253 
รวมถึึงกฎกระทรวงท่ี่�ออกตามความในประกาศของคณะปฏิวิัตัิดิังักล่่าว เห็น็ควรนำำ�บทบัญัญััติิ
ทั้้�งหมดมากำำ�หนดไว้้ด้้วยเช่่นกันั และเห็น็ควรให้้มีีการหารืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ สำำ�นักังาน
ตำำ�รวจแห่่งชาติิ เพ่ื่�อนำำ�ข้้อมููลมาประกอบการพิิจารณาปรัับปรุุงแก้้ไข (ร่่าง) พระราชบััญญััติิ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ฉบัับที่่� ..) พ.ศ. .... ต่่อไป

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	ปั ญหาข้้อเท็็จจริงิและข้้อกฎหมายรวมถึึงหลักัการของประกาศของคณะปฏิวิัตัิ ิ ฉบับัที่่� 253 
ว่่ามีีหลัักการใหญ่่ ๆ อยู่่� 3 ประการ ได้้แก่่
	 1. เร่ื่�องกำำ�หนดเวลาขายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ สามารถอนุญุาตให้้ขายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
นอกเวลาที่่�กฎหมายกำำ�หนดได้้ ซึ่่�งจากการประเมิินผลสััมฤทธิ์์�ของกฎหมายเมื่่�อปีี พ.ศ. 2564 
พบว่่ามีีผู้้�ขออนุุญาตตามประกาศของคณะปฏิิวััติิ ฉบัับที่่� 253 จำำ�นวน 188 คำำ�ขอ แสดงว่่า
เรื่่�องดัังกล่่าวยัังมีีความจำำ�เป็็นต้้องมีีการควบคุุม
	 2. เรื่่�องการกำำ�หนดโทษสำำ�หรัับผู้้�ขายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เกิินเวลาที่่�กฎหมายกำำ�หนด 
ซึ่่�งในส่่วนนี้้�ได้้บััญญััติิไว้้ในพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 แล้้ว 
และมีีอััตราโทษที่่�หนัักกว่่าประกาศของคณะปฏิิวััติิ ฉบัับที่่� 253
	 3. เรื่่�องการกำำ�หนดโทษสำำ�หรับผู้้�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์นอกเวลาขายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
ณ สถานที่่�ขายนั้้�น ๆ  ซึ่่�งในส่่วนนี้้�ไม่่ได้้มีีบัญัญัตัิไิว้้ในพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
พ.ศ. 2551 ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกับัประเด็น็ที่่�ได้้รับัการพิจิารณา เพ่ื่�อใช้้เป็็นแนวทางประกอบการพิจิารณา
แก้้ไข (ร่่าง) พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ฉบัับที่่� ..) พ.ศ. .... 
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การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�
และภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง (ผู้้�รัับผิิดชอบงานหน้้าใหม่่)

	ปี ีงบประมาณ 2565 กรมควบคุุมโรค โดยสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ได้้รัับมอบหมายให้้ดำำ�เนิินโครงการการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพ
พนัักงานเจ้้าหน้้าท่ี่�และภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง (ผู้้�รัับผิิดชอบงานหน้้าใหม่่) เพื่่�อถ่่ายทอด
องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการจััดทำำ�สำำ�นวนคดีี การรวบรวมพยานหลัักฐาน แนวทางการวิินิิจฉััยคดีี 
ให้้แก่่พนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 และ
พนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 อย่่างไรก็็ตาม 
ผลจากการดำำ�เนิินงานท่ี่�ผ่่านมาพบว่่า ประเด็็นหนึ่่�งท่ี่�เป็็นปััญหาในทางปฏิิบััติิ คืือ พนัักงาน
เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�รัับผิิดชอบงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ปรัับเปลี่่�ยนโยกย้้ายสายงาน และยัังมีี
หน่่วยงานเกี่่�ยวข้้องยัังไม่่เคยเข้้ารัับการประชุุม อบรม สััมมนา กฎหมาย ตามพระราชบััญญััติิ
ควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
ได้้เห็น็ความสำำ�คัญัของปััญหาดังักล่่าว จึึงได้้จัดัทำำ�โครงการประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิารพัฒันาศัักยภาพ
พนักังานเจ้้าหน้้าท่ี่�และภาคีีเครืือข่่ายเกี่่�ยวข้้อง (ผู้้�รับัผิดิชอบงานรายใหม่่และนิติิกิร) ขึ้้�น ทั้้�งสิ้้�น
จำำ�นวน 2 รุ่่�น 

วััตถุุประสงค์์ 
	 1. เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการจััดทำำ�สำำ�นวนคดีี การรวบรวมพยานหลัักฐาน                  
แนวทางการวิินิิจฉััยคดีี อัันจะทำำ�ให้้การบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของ
พนัักงานเจ้้าหน้้าที่่� เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น
	 2. เพ่ื่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับัมาตรการทางกฎหมายที่่�ใช้้ในการควบคุมุเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์ และกฎหมายอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องรวมถึึงแนวทางการเฝ้้าระวังัและบังัคับัใช้้กฎหมาย 
อัันจะทำำ�ให้้การบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ของพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่� ให้้แก่่
พนักังานเจ้้าหน้้าท่ี่�ตามพระราชบัญญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 และพนักังาน
เจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 

ประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ 
	 พนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�มีีความรู้้�ความเข้้าใจพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์                 
พ.ศ. 2551 และกฎหมายอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง สามารถบัังคัับใช้้กฎหมายได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
และประสิิทธิิผล
	รุ่่ �นที่่� 1 ระหว่่างวัันที่่� 30 พฤศจิิกายน - 2 ธัันวาคม 2564 ณ ห้้องประชุุมธาราทอง                          
โรงแรมฮอลิิเดย์์อิินน์์ เชีียงใหม่่ ตำำ�บลวััดเกต อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 
	 กลุ่่�มเป้้าหมายพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์                       
พ.ศ. 2551 และพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560                                   
ในเขตความรัับผิิดชอบของสำำ�นัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 1 จัังหวััดเชีียงใหม่่ จำำ�นวน 39 คน
	รุ่่ �นที่่� 2 ระหว่่างวัันที่่� 8 – 10 มีีนาคม 2565 โรงแรมคลาสสิิค คามิิโอ อยุุธยา อำำ�เภอ
พระนครศรีีอยุุธยา จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
	 กลุ่่�มเป้้าหมายพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์                    
พ.ศ. 2551 และพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 
ในสัังกััด  กรมควบคุุมโรค
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การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�
และภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง (ผู้้�รัับผิิดชอบงานหน้้าใหม่่)

ข้้อเสนอแนะ 
	 1. ขอแนะนำำ�ให้้มีีกิจกรรมสัันทนาการให้้แต่่ละเขต ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมแต่่ละจัังหวััดจะได้้
ทำำ�ความรู้้�จัักกัันและคุ้้�นเคยกัันมากขึ้้�น
	 2. เพิ่่�มเนื้้�อหา/ทบทวน/เทคนิิคการเขีียนบัันทึึกรายงานผลการลงตรวจ และเทคนิิค
การเก็็บพยานหลัักฐานตรวจพร้้อมทั้้�งฝึึกปฏิิบััติิงานจริิง/สถานการณ์์จริิง
	 3. กรณีีหััวข้้อที่่�มีีเนื้้�อหามาก ควรจััดช่่วงบรรยายให้้มากขึ้้�น

รุ่่�นที่่� 1

รุ่่�นที่่� 2
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งานรัับเรื่่�องร้้องเรีียน เฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมาย

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพ่ื่�อรัับเรื่่�องร้้องเรีียนเกี่่�ยวกัับการกระทำำ�ความผิิดกฎหมายเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
โดยเปิิดให้้ประชาชนมีีส่่วนร่่วมในการแจ้้งข้้อมููลการกระทำำ�ความผิิดกฎหมายด้้วยวิิธีีการ 
ร้้องเรีียนผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ เช่่น โทรศััพท์์ จดหมาย อีีเมล์์ และเว็็บไซต์ แอพพลิเิคชั่่�นสำำ�เร็จ็รููป
ของมืือถืือ เป็็นต้้น
	 2. เพื่่�อเฝ้้าระวัังและสืืบค้้นการฝ่่าฝืืนกฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 3. เพื่่�อให้้เกิิดการบัังคัับใช้้กฎหมายอย่่างมีีประสิิทธิิภาพในพื้้�นที่่�ส่่วนกลาง

การดำำ�เนิินงาน
	 1. จััดเจ้้าหน้้าที่่�ให้้บริิการรัับเรื่่�องร้้องเรีียนตามช่่องทางต่่าง ๆ
	 2. ลงพื้้�นที่่�ตรวจสอบข้้อร้้องเรีียน/ส่่งหนังัสืือแจ้้งหน่่วยงานในพื้้�นที่่�ที่่�รับัผิดิชอบเพื่่�อตรวจสอบ
ตามข้้อร้้องเรีียน
	 3. สนับสนุนุเจ้้าหน้้าท่ี่�จากส่่วนกลางเฉพาะกิิจลงพื้้�นที่่�ตรวจสอบการปฏิบิัตัิติามกฎหมาย
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 1. การรับัเรื่่�องร้้องเรีียนการกระทำำ�ความผิดิกฎหมายการรับัเรื่่�องร้้องเรีียนการกระทำำ�ความผิดิ
กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ผ่่านศููนย์์ รัับเรื่่�องร้้องเรีียนบุุหรี่่�และสุุรา เป็็นการ 
เปิิดช่่องทางการสื่่�อสารกัับประชาชนให้้สอบถามและแจ้้งเรื่่�องร้้องเรีียนเกี่่�ยวกัับบุุหรี่่�และสุุรา
ผ่่านศููนย์์รัับเรื่่�องร้้องเรีียนบุุหรี่�และสุุรา มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อรัับข้้อมููลนำำ�เข้้าเป็็นฐานข้้อมููล                          
การเฝ้้าระวัังการกระทำำ�ความผิิดกฎหมาย มุ่่�งเน้้นให้้ประชาชนมีีส่่วนร่่วมในการแจ้้งเบาะแส
การกระทำำ�ความผิิด เพื่่�อแก้้ไขและบริิหารจััดการปััญหาเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในพื้้�นที่่�อย่่างมีี
ส่่วนร่่วม มีีผลการดำำ�เนิินงาน ตั้้�งแต่่วัันที่่� 1 ตุุลาคม 2564 – 30 กัันยายน 2565 ดัังนี้้�

ผลการรัับเรื่่�องร้้องเรีียนฯ ผ่่านศููนย์์รัับเรื่่�องร้้องเรีียนบุุหรี่่�และสุุรา

ช่่องทางการติิดต่่อ จำำ�นวน (เรื่่�อง)

1. เรื่่�องร้้องเรีียนทาง Call Center โทร. 0 2590 3342
2. ร้้องเรีียนผ่่าน TAS
3. เรื่่�องร้้องเรีียนทางแอพพลิิเคชั่่�นไลน์์สำำ�นัักงานคณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
4. เรื่่�องร้้องเรีียนจากช่่องทางอื่่�น ๆ เช่่น จดหมาย โทรสาร หรืือ
ร้้องเรีียนด้้วยตนเอง เป็็นต้้น

6
1,139

12

22

รวม 1,179
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งานรัับเรื่่�องร้้องเรีียน เฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมาย

ข้้อมููลการรัับเรื่่�องร้้องเรีียนกรณีีกระทำำ�ความผิิดกฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

2. การบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

พื้้�นที่่� รวม ร้้อยละ

กรุุงเทพมหานคร 17 3

ปริิมณฑล 23 3

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 283 39

ภาคเหนืือ 129 18

ภาคกลาง 191 27

ภาคใต้้ 38 5

ภาคตะวัันออก 38 5

รวม 719 100
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งานรัับเรื่่�องร้้องเรีียน เฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมาย

ข้้อมููลการรัับเรื่่�องร้้องเรีียนบุุหรี่่�และสุุราจำำ�แนกรายพื้้�นที่่�

รายงานการลงพื้้�นที่่�ตรวจ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ระหว่่างวัันที่่� 1 ตุุลาคม 2564 – 30 กัันยายน 2565

ผลการดำำ�เนิินงานทั่่�วประเทศ
	 เฝ้้าระวััง ตรวจเตืือน ตรวจสอบ ประชาสััมพัันธ์์กฎหมาย  724 ราย
	 กล่่าวโทษและดำำ�เนิินคดีี	 76 ราย

ผลการดำำ�เนิินงานในกรุุงเทพมหานครและปริิมณฑล
	 เฝ้้าระวััง ตรวจเตืือน ตรวจสอบ ประชาสััมพัันธ์์กฎหมาย  42 ราย
	 กล่่าวโทษและดำำ�เนิินคดีี	 12 ราย

ผลการดำำ�เนิินงานในส่่วนภููมิิภาค
	 เฝ้้าระวััง ตรวจเตืือน ตรวจสอบ ประชาสััมพัันธ์์กฎหมาย  682 ราย 
	 กล่่าวโทษและดำำ�เนิินคดีี	 64 ราย

ผลการดำำ�เนินิงานเฝ้้าระวังัและบังัคับัใช้้กฎหมายควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ทั่่�วประเทศ
ระหว่่างวัันที่่� 1 ตุุลาคม 2564 – 30 กัันยายน 2565

ฐานความผิิด จำำ�นวน (ราย)

1. ขายในสถานที่่�ต้้องห้้าม (ม.27)
2. ขายในเวลาห้้ามขาย (ม.28)
3. ขายให้้กัับบุุคคลที่่�มีีอายุุต่ำำ��กว่่า 20 ปีี บริิบููรณ์์ (ม.29)
4. ขายด้้วยวิิธีีต้้องห้้าม (ม.30)
5. โฆษณาเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ม.32)

1
8
1
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งานรัับเรื่่�องร้้องเรีียน เฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมาย

พื้้�นที่่�ที่่�ลงตรวจเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
ระหว่่างวัันที่่� 1 ตุุลาคม 2564 -      30 กัันยายน 2565 แบ่่งออกเป็็น 2 ช่่วง ดัังนี้้�
	 1. ออกปฏิิบััติิงานลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุม
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียน
	  	 - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ในวัันที่่� 11 ตุุลาคม 2564
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ในวัันที่่� 3 พฤศจิิกายน 2564
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ในวัันที่่� 22 พฤศจิิกายน 2564
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่� จัังหวััดเชีียงราย และจัังหวััดพิิษณุุโลก ระหว่่างวัันที่่� 
13 - 17 ธัันวาคม 2564
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่� จัังหวััดน่่าน และจัังหวััดแพร่่ ระหว่่างวัันที่่� 13 - 17 
ธัันวาคม 2564
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�นครพนม และจัังหวััดบึึงกาฬ ระหว่่างวัันที่่� 14 - 17 
ธัันวาคม 2564
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ในวัันที่่� 27 ธัันวาคม 2564
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ในวัันที่่� 3 กุุมภาพัันธ์์ 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�จัังหวััดปทุุมธานีี ในวัันที่่� 28 กุุมภาพัันธ์์ 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ในวัันที่่� 3 มีีนาคม 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ในวัันที่่� 7 เมษายน 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�จัังหวััดนครศรีีธรรมราช ระหว่่างวัันที่่� 24 - 27 
พฤษภาคม 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงใหม่่ ระหว่่างวัันที่่� 30 พฤษภาคม - 2 
มิิถุุนายน 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียนในพื้้�นที่่�ระนอง และจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ระหว่่างวัันที่่� 14 - 17 
มิิถุุนายน 2565
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งานรัับเรื่่�องร้้องเรีียน เฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมาย

		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียน ในพื้้�นที่่�จัังหวััดฉะเชิิงเทรา ระหว่่างวัันที่่� 3 - 5 สิิงหาคม 
2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียน ในพื้้�นที่่�บุุรีีรััมย์์ ระหว่่างวัันที่่� 15 - 17 สิิงหาคม 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียน ในพื้้�นที่่�จัังหวััดสุุโขทััย ระหว่่างวัันที่่� 29 สิิงหาคม - 1 กัันยายน 
2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียน ในพื้้�นที่่�จัังหวััดนครราชสีีมา ระหว่่างวัันที่่� 30 สิิงหาคม -  
1 กัันยายน 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ตามเรื่่�องร้้องเรีียน ในพื้้�นที่่�จัังหวััดตรััง ระหว่่างวัันที่่� 7 - 10 ตุุลาคม 2565
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งานรัับเรื่่�องร้้องเรีียน เฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมาย

	 2. ออกปฏิิบัตัิงิานตรวจ ประชาสัมัพันัธ์์ เฝ้้าระวัังและบังัคับัใช้้กฎหมายควบคุมุเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ โดยช่่วงเทศกาล/วัันสำำ�คััญ
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ในวัันออกพรรษา ในพื้้�นที่่�จัังหวััดสุพรรณบุุรีี จัังหวััดกาญจนบุุรีี และจัังหวัด
ฉะเชิิงเทรา ระหว่่างวัันที่่� 20 - 21 ตุุลาคม 2564
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ 2565 ในพื้้�นที่่�จัังหวััดเลย จัังหวััดหนองคาย จัังหวััดชััยนาท 
จัังหวััดนครสวรรค์์ จัังหวััดกำำ�แพงเพชร และจัังหวััดพิิจิิตร ระหว่่างวัันที่่� 29 ธัันวาคม 2564 
ถึึงวัันที่่� 1 มกราคม 2565 
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ในวัันมาฆบููชา ในพื้้�นท่ี่� จัังหวััดสมุทรสงคราม จัังหวััดสระบุุรีี และจัังหวัด
พระนครศรีีอยุุธยา ระหว่่างวัันที่่� 15 - 16 กุุมภาพัันธ์์ 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ 2565 ในพื้้�นที่่�จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ จัังหวััดสุุริินทร์์ จัังหวััด
หนองบััวลำำ�ภูู และจัังหวััดอุุดรธานีี ระหว่่างวัันที่่� 12 - 15 เมษายน 2565 
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ในวัันวิิสาขบููชา ในพื้้�นท่ี่�จัังหวััดระยอง จัังหวััดราชบุุรีี และจัังหวััดนครนายก 
ระหว่่างวัันที่่� 14 - 15 พฤษภาคม 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ในวัันอาสาฬหบููชา และวัันเข้้าพรรษา ในพื้้�นที่่�จัังหวััดนครสวรรค์์ และจัังหวััด
นครราชสีีมา ระหว่่างวัันที่่� 12 - 14 กรกฎาคม 2565
		  - ลงพื้้�นที่่�ตรวจ ประชาสััมพัันธ์์ เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ ในวัันออกพรรษา ในพื้้�นที่่�จัังหวััดกาญจนบุุรีี และจัังหวััดลพบุุรีีระหว่่างวัันที่่�  
10 - 11 ตุุลาคม 2565

ปััญหาอุุปสรรค
	 1. ผู้้�ประกอบการไม่่เข้้าใจวิธิีีการปฏิบิัตัิติามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
พ.ศ. 2551 ที่่�ถููกต้้อง เนื่่�องจากได้้รัับข้้อมููลที่่�ผิิดจากบริิษััทผู้้�ผลิิต
	 2. พบการร้้องเรีียนการกระทำำ�ความผิดิตามพระราชบัญัญัตัิคิวบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
พ.ศ. 2551 ท่ี่�แสดงผ่่านสื่่�อโซเชีียลมีีเดีียมากขึ้้�น แต่่การกระทำำ�ความผิดิดังักล่่าวมีีความยุ่่�งยาก
เกี่่�ยวกัับการหาตััวผู้้�กระทำำ�ความผิิด
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งานรัับเรื่่�องร้้องเรีียน เฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมาย

รายงานผลการเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
ทางสื่่�อสัังคมออนไลน์์ 

ระหว่่างวัันที่่� 1 ตุุลาคม 2564 - 30 กัันยายน 2565

ผลการการดำำ�เนิินงานทางสื่่�อสัังคมออนไลน์์ 
	 สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ได้้รับเรื่่�องร้้องเรีียนเกี่่�ยวกัับ
การกระทำำ�ความผิิดทางออนไลน์์ จำำ�นวน 715 ราย โดยตรวจสอบข้้อเท็็จจริิงแล้้วไม่่เป็็น 
ความผิิด จำำ�นวน 75 ราย ข้้อมููลไม่่เพีียงพอ จำำ�นวน 21 ราย ทั้้�งนี้้� ในปีีงบประมาณ 2565  
ได้้มีีการกล่่าวโทษผู้้�กระทำำ�ความผิิดทางออนไลน์์จำำ�นวน 429 ราย (เปรีียบเทีียบปรัับแล้้ว 
ทั้้�งสิ้้�น จำำ�นวน 240 ราย) แบ่่งเป็็นฐานความผิิด ดัังนี้้�

ฐานความผิิด จำำ�นวน (ราย)
1. ขายด้้วยวิิธีีต้้องห้้าม (ม.30) 52
2. ดื่่�มในสถานที่่�ต้้องห้้าม (ม.31) 1
3. โฆษณาเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ (ม.32) 421
4. ไม่่ยอมชี้้�แจงข้้อเท็็จจริิงหรืือจััดส่่งเอกสาร (ม.34) 15
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มาตรการที่่� 4 สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพครููเพื่่�อเสริิมสร้้างความรอบรู้้�
ด้้านสุุขภาพ (Health literacy) ในการป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 

	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ให้้ความสำำ�คัญักับัเด็ก็และเยาวชน
ที่่�มีีความเสี่่�ยงเพิ่่�มมากขึ้้�นจากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ จึึงจำำ�เป็็นต้้องสร้้างให้้เด็ก็เกิิดความรอบรู้้�
ด้้านสุขุภาพ เกิิดกระบวนการทางปััญญา ทักัษะทางสัังคม และความสามารถของปััจเจกบุคุคล
ที่่�จะเข้้าถึึง เข้้าใจและใช้้ข้้อมููลข่่าวสารเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การตััดสิินใจที่่�เหมาะสมนำำ�ไปสู่่�สุุขภาวะที่่�ดีี 
อีีกทั้้�งปััจจััยที่่�สำำ�คััญในการที่่�จะทำำ�ให้้เด็็กเกิิดความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพ คืือ ครูู ซึ่่�งเป็็นบุุคคลที่่�
อยู่่�ใกล้้ชิิดกัับนัักเรีียน เปรีียบเสมืือนบ้้านหลัังที่่� 2 จึึงทำำ�ให้้สามารถสอนให้้นัักเรีียนเกิิดความ
รอบรู้้�ด้้านสุุขภาพได้้ และสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิต เพื่่�อการปฏิิเสธหรืือป้้องกัันตนเอง
จากเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ได้้ ดัังนั้้�น เพื่่�อเป็็นการเสริิมสร้้างความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพให้้แก่่กลุ่่�ม
นัักดื่่�มในประชากรวััยรุ่่�นจนทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงวิิธีีการเรีียนรู้้�ท่ี่�รวดเร็็วมากข้ึ้�น 
สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ จึึงกำำ�หนดจัดัประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิารพัฒันา
ศักัยภาพครูู เพื่่�อเสริมิสร้้างความรอบรู้้�ด้้านสุขุภาพ (Health literacy) ในการป้้องกันัควบคุมุ
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ขึ้้�น เพ่ื่�อให้้ครููเกิิดความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกับัการสร้้างความรอบรู้้�ด้้านสุขุภาพ 
(Health Literacy) ในการป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ จนนำำ�ไปสู่่�การบููรณาการ
ให้้สอดคล้้องกัับการเรีียนการสอนให้้แก่่นัักเรีียนได้้ 

วััตถุุประสงค์์ 
	 1. เพ่ื่�อพัฒันาศักัยภาพครููให้้เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัการสร้้างความรอบรู้้�ด้้านสุขุภาพ 
(Health Literacy) ในการป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. เพ่ื่�อให้้ครููเกิิดกระบวนการสร้้างเสริิมความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพ (Health Literacy) 
ในการป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และสามารถบููรณาการให้้สอดคล้้องกัับการเรีียน
การสอนให้้แก่่นัักเรีียนได้้

กลุ่่�มเป้้าหมาย 
	 1. ครููในสัังกััดสำำ�นัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา
	 2. เจ้้าหน้้าที่่�สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 3. ผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง 
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การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพครููเพื่่�อเสริิมสร้้างความรอบรู้้�
ด้้านสุุขภาพ (Health literacy) ในการป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 

สรุุปผลการประชุุมฯ
	 การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพครููเพื่่�อเสริิมสร้้างความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพ 
(Health literacy) ในการป้้องกัันควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ กำำ�หนดจััดขึ้้�นระหว่่างวัันที่่� 
20 - 22 กรกฎาคม 2565 ณ โรงแรมเซนเตอร์ พอยต์์ เทอร์มินิอล21 โคราช จังัหวัดันครราชสีีมา 
โดยได้้รัับเกีียรติิจากนางสาวสิิริิกุุล วงษ์์สิิริิโสภาคย์์ รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานคณะกรรมการ
ควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ เป็็นประธาน ผู้้�เข้้าร่่วมประชุมุฯ ครั้้�งนี้้� ประกอบด้้วย ครููในสังักัดั
สำำ�นัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา รวม 84 คน ได้้รัับเกีียรติิจากวิิทยากรผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 
อาจารย์์สุุดปฐพีี เวีียงสีี มาเป็็นผู้้�ให้้ความรู้้� และผู้้�นำำ�กระบวนการ การประชุุมประกอบด้้วย 
การบรรยาย การแบ่่งกลุ่่�มฝึึกปฏิิบััติิ และการตอบข้้อซัักถามจากท่่านวิิทยากร ผลคะแนน
ความรู้้�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนการเสริมสร้้างความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพ (Health literacy) 
ในการดำำ�เนิินงานป้้องกัันและควบคุุมโรค คะแนนเต็็ม 15 คะแนน พบว่่าผู้้�เข้้ารัับการอบรม 
ทำำ�คะแนนเฉลี่่�ย “ก่่อนการอบรม” ได้้ที่่� 4.81 คะแนน และทำำ�คะแนนเฉลี่่�ย “หลัังการอบรม” 
ได้้ที่่� 13.96 คะแนน ถืือว่่า “ผ่่าน” เกณฑ์์ร้้อยละ 80 ของการเรีียนรู้้� และในภาพรวม 
การประชุมุ พบว่่า ผู้้�เข้้าร่่วมประชุมุส่่วนใหญ่่เห็น็ว่่าการประชุมุฯ ครั้้�งนี้้�มีีประโยชน์ต่่อผู้้�เข้้าร่่วม
การประชุุมฯ ในระดัับมากที่่�สุุด ร้้อยละ 77.0 และคาดว่่าจะนำำ�ความรู้้�ความเข้้าใจ ที่่�ได้้รัับ 
ในครั้้�งนี้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการปฏิิบััติิงานได้้ ในระดัับมากที่่�สุุด ร้้อยละ 73.6

ปััญหาอุุปสรรค
	 ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมขาดความรู้้�ความเข้้าใจในเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการสร้้างความรอบด้้าน
สุุขภาพ (Health Literacy) 

ข้้อเสนอแนะ/แนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย
	วิ ิทยากรผู้้�ให้้ความรู้้�มีีการสื่่�อสารด้้วยภาษาที่่�เข้้าใจง่่าย ไม่่ซัับซ้้อน ไม่่เน้้นศััพท์์วิิชาการ
ทางสาธารณสุุขมากจนเกิินไป และปรัับเนื้้�อหา พร้้อมตััวอย่่างประกอบให้้ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม
เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ง่่ายมากขึ้้�น  

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	 เป็็นการเพิ่่�มทัักษะทางสัังคม ในการเรีียนรู้้� เพื่่�อให้้สามารถตััดสินใจเลืือกสิ่่�งท่ี่�ดีีที่�สุุด 
ต่่อสุขุภาพของตนเองและครอบครัวั ประกอบด้้วยการเข้้าถึึง เข้้าใจ ไต่่ถาม ตัดัสินิใจ และนำำ�ไปใช้้ 
รวมถึึงการพััฒนาองค์์กรแห่่งความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพ (Health Literacy Organization)
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การดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

	 งานวิิจััยของ ดร.กริิสโวลด์์ (M.G.Griswold) และคณะตีีพิิมพ์์ในวารสาร Lancet  
คศ. 2018 ยืืนยัันว่่าไม่่มีีแอลกอฮอล์์ระดัับไหนที่่�ปลอดภััยต่่อสุุขภาพ ระดัับความปลอดภััย
ของแอลกอฮอล์์ที่่�มีีต่่อสุุขภาพ คืือ “ศููนย์์” ในปีี พ.ศ. 2563 คนไทยมีีการบริิโภคเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์บริิสุุทธิ์์�ต่่อหััวประชากร 7.70 ลิิตรแอลกอฮอล์์บริิสุุทธิ์์�/คน/ปีี แม้้ว่่าความชุุก 
ของประชากรอายุ ุ15 ปีีขึ้้�นไปที่่�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์มีีแนวโน้้มลดลง แต่่พบว่่าในเพศหญิงิ
มีีความชุุกในการดื่่�มเพิ่่�มมากขึ้้�น อายุุเฉลี่่�ยที่่�เริ่่�มดื่่�มครั้้�งแรก 20.4 ปีี และอายุุน้้อยที่่�สุุด 
ที่่�เริ่่�มดื่่�มเพีียง 8 ปีี การควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์กำำ�หนดอยู่่�ในเป้้าหมายการพััฒนา 
ที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Development Goals: SDGs) เป้้าหมายที่่� 3 Good Health 
เป้้าหมายย่่อยที่่� 3.5 เสริิมการป้้องกัันและการรัักษาการใช้้สารในทางที่่�ผิิด ซึ่่�งรวมถึึงการ 
ใช้้ยาเสพติดิและการใช้้แอลกอฮอล์แบบอันัตราย ตัวัชี้้�วัดัที่่� 2 การใช้้แอลกอฮอล์แบบอันัตราย 
(3.5.2) โดยกำำ�หนดตััวชี้้�วััดลดปริิมาณ การบริิโภคเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ต่่อหััวประชากรต่่อปีี
ของประชากรอายุ ุ15 ปีีขึ้้�นไป (ลิติรของแอลกอฮอล์บริสิุทุธิ์์�ต่่อคนต่่อปี) เป้้าหมายในปีี 2568 
ให้้เหลืือไม่่เกิินร้้อยละ 6.4 (9 Global NCD targets) ถึึงแม้้จะมีีการควบคุุมการห้้ามขาย
เคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ในเด็ก็แต่่จากงานวิจิัยัพบว่่าผู้้�ที่่�มีีอายุตุ่ำำ��กว่่า 20 ปีี สามารถซื้้�อเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์สำำ�เร็จ็ร้้อยละ 98.7 เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์มีีอันัตรายต่่อพัฒันาการของสมอง การดื่่�ม
แอลกอฮอล์ในช่่วงวัยัเด็ก็จนถึึงวัยัรุ่่�นจะมีีผลกระทบระยะยาวต่่อความจำำ� การกระทำำ� และทำำ�ให้้
สมาธิิสั้้�น
	 กระทรวงศึึกษาธิิการจึึงมีีประกาศกระทรวงศึึกษาธิกิาร เรื่่�องมาตรการป้้องกันัและแก้้ไข
ปััญหาการบริิโภคเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และการบริิโภคเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ในสถานศึึกษา 
โดยให้้สถานศึึกษาดำำ�เนิินการตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 และ
พระราชบััญญััติิควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ พ.ศ. 2551 อย่่างเคร่่งครััด สำำ�นัักงานคณะ
กรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ กรมควบคุุมโรค ได้้เสนอจััดทำำ�แนวทาง 7 มาตรการ
ดำำ�เนิินการสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เพื่่�อให้้สถานศึึกษาได้้มีีแนวปฏิิบััติิให้้มีี
ความสอดคล้้องกัับการดำำ�เนิินงานตาม 7 มาตรการสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
โดยมีีการกำำ�หนดแนวทางดำำ�เนิินงานท่ี่�สำำ�คััญเพื่่�อสนับสนุนให้้การดำำ�เนิินงานสถานศึึกษา
ปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ประสบผลสำำ�เร็็จในการส่่งเสริิมสุุขภาพที่่�ดีีแก่่ นัักเรีียน/นัักศึึกษา 
ในทุุกมิิติิ โดยมีี 7 มาตรการดัังนี้้� 1) การกำำ�หนดนโยบายของสถานศึึกษา 2) การบริิหาร
จััดการในสถานศึึกษา 3) การจััดสภาพแวดล้้อมเพื่่�อสถานศึึกษา 4) การสอดแทรกในการ
เรีียนการสอนและกิิจกรรมนอกหลัักสููตร 5) การมีีส่่วนร่่วมของ นัักเรีียน/นัักศึึกษา 6) การ
ดููแลช่่วยเหลืือ นัักเรีียน/นัักศึึกษา  7) การมีีกิจกรรมร่่วมระหว่่างสถานศึึกษากัับชุุมชน

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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การดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

ผลการดำำ�เนิินงาน      
	 1. คู่่�มืือการขัับเคลื่่�อนสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์สำำ�หรับัสถานศึึกษาต่ำำ��กว่่า
ระดัับอุุดมศึึกษา 1 เล่่ม
	 2. คู่่�มืือการประเมิินสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์สำำ�หรัับสถานศึึกษาต่ำำ��กว่่า
ระดัับอุุดมศึึกษา 1 เล่่ม
	 3. คลิิป VDO สถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 1 เรื่่�อง
		  3.1 ติดิตามการดำำ�เนินิงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์จำำ�นวน 5 โรงเรีียน 
ได้้แก่่    
		  • โรงเรีียนปทุุมพิิทยาคม จัังหวััดอุุบลราชธานีี วัันที่่� 11 กุุมภาพัันธ์์ 2565
		  • โรงเรีียนสุุรนารีี 2  จัังหวััดนครราชสีีมา  วัันที่่� 24 มีีนาคม  2565
		  • โรงเรีียนสุุรนารีี จัังหวััดนครราชสีีมา วัันที่่� 24 มีีนาคม  2565
		  • โรงเรีียนบ้้านควนคีีรีีวงศ์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี  วัันที่่� 17 สิิงหาคม 2565
		  • โรงเรีียนบางเดืือนสถิิต์์พิิทยาคม จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วัันที่่�  18 สิิงหาคม 2565
	 4. ผลการประเมิินตนเองผ่่านระบบบริิการออนไลน์์ (E-service) สำำ�หรัับสถานศึึกษา
เพื่่�อดำำ�เนิินการปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และบุุหรี่่� 
	 ตารางที่่� 1 แสดงจำำ�นวนและร้้อยละของสถานศึึกษาสัังกััดสำำ�นัักงานคณะกรรมการ 
การศึึกษาที่่�ดำำ�เนิินการประเมิินตนเองผ่่านระบบบริิการออนไลน์์ (E-service) สำำ�หรัับสถาน
ศึึกษา เพื่่�อดำำ�เนิินการปลอด เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และบุุหรี่่�แยกตามประเภทของสถานศึึกษา 

สถานศึึกษา จำำ�นวนทั้้�งหมด จำำ�นวนสถานศึึกษา
ที่่�ทำำ�แบบประเมิิน

ร้้อยละสถานศึึกษา
ที่่�ทำำ�แบบประเมิิน 

(ร้้อยละ)

สัังกััดสำำ�นัักงานการ
ศึึกษามััธยมศึึกษา 
(สพม.)

2,360 547 23.18

สัังกััดสำำ�นัักงานการ
ศึึกษาประถมศึึกษา 
(สพป.)

27,040 7,700 28.48

รวม 29,400 8,247 28.05

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่ามีีสถานศึึกษาในสัังกััดสำำ�นัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�น
ฐานที่่�ดำำ�เนิินการ ประเมิินตนเองผ่่านระบบบริิการออนไลน์์ (E-service) สำำ�หรัับสถานศึึกษา
เพื่่�อดำำ�เนิินการปลอดเครื่่�องดื่่�ม แอลกอฮอล์์และบุุหรี่่� 8,247 แห่่ง จากจำำ�นวนสถานศึึกษา
ทั้้�งหมด 29,400 แห่่ง หรืือคิิดเป็็นร้้อยละ 28.05 โดยสถานศึึกษาในสัังกััดสำำ�นัักงานการ
ศึึกษามััธยมศึึกษา (สพม.) ประเมิินตนเองผ่่านระบบบริิการออนไลน์์ (E-service) จำำ�นวน 
547 แห่่ง จากทั้้�งหมด 2,360 แห่่ง คิิดเป็็นร้้อยละ 23.18 สัังกััดสำำ�นัักงานการศึึกษาประถม
ศึึกษา (สพป.) ประเมิินตนเองผ่่านระบบบริิการออนไลน์์ (E-service) จำำ�นวน 7,700 แห่่ง 
จากทั้้�งหมด 27,040 แห่่ง คิิดเป็็นร้้อยละ 28.48 ร้้อยละ 29.259 
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การดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

	 ตารางที่่� 2 แสดงจำำ�นวนและร้้อยละผลการประเมิินตนเองผ่่านระบบบริิการออนไลน์์ 
(E-service) สำำ�หรับัสถานศึึกษา เพื่่�อดำำ�เนินิการปลอดเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์แยกตามประเภท
ของสถานศึึกษา

ผลการประเมิิน
สถานศึึกษา

สพม. สพป. รวม
จำำ�นวน ร้้อยละ จำำ�นวน ร้้อยละ จำำ�นวน ร้้อยละ

ควรเสริิมสร้้าง
และพััฒนา

53 9.69 499 6.48 552 6.69

ผ่่านเกณฑ์์ขั้้�นดีี 90 16.45 1,101 14.30 1,191 14.44

ผ่่านเกณฑ์์ขั้้�นดีีเด่่น 404 73.86 6,100 79.22 6,504 78.87

รวม 547 100.00 7,700 100.00 24 100.00

	 จากตารางท่ี่� 2 พบว่่า ผลการประเมินิตนเองของสถานศึึกษาท่ี่�ดำำ�เนินิการปลอดเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์และบุหุรี่่�จำำ�แนกตามสังักัดัพบว่่าสถานศึึกษาในสังักัดัสำำ�นักังานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา
มัธัยมศึึกษา (สพม.) สัังกัดัสำำ�นักังานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา (สพป.) ส่่วนมากผ่่านเกณฑ์์
ขั้้�นดีีมากคิิดเป็็นร้้อยละ 73.86 และ 79.22  ตามลำำ�ดัับ

ปััญหาอุุปสรรค    
	ส ถานศึึกษาท่ี่�สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ขอความร่่วมมืือ
ประเมิินตนเองเพีียงร้้อยละ  28.05 ของสถานศึึกษาทั้้�งหมด
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มาตรการที่่� 5 พััฒนาชุุมชนเพื่่�อควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการถอดบทเรีียน
การพััฒนาศัักยภาพเครืือข่่ายป้้องกัันสุุราและยาสููบ 

	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ได้้เห็น็ความสำำ�คัญัของการบููรณาการ
ร่่วมกันัในการแก้้ไขปััญหาสุรุาและยาสููบ จึึงดำำ�เนิินการพัฒันาเครืือข่่ายป้้องกันัปััญหาสุรุาและยาสููบ 
เพื่่�อเป็็นแนวทางพััฒนาในระดัับชุุมชน และทำำ�งานร่่วมกัับภาคส่่วนต่่าง ๆ  อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
ทั้้�งจากภายในและภายนอกระบบสุุขภาพ ไปสู่่�การผลัักดัันนโยบายในระดัับต่่าง ๆ โดยมีีการ
คััดเลืือกเครืือข่่ายต้้นแบบในการดำำ�เนิินงานฯ และถ่่ายทอดมาตรการและแนวทางการดำำ�เนิิน
งานดัังกล่่าวแก่่ชุุนชนต้้นแบบเพื่่�อดำำ�เนิินการในชุุมชนของตนเอง และเพื่่�อความต่่อเนื่่�องของ
กิิจกรรมรวมถึึงขยายผลการดำำ�เนิินงานฯ จึึงจััดทำำ�โครงการถอดบทเรีียนการพััฒนาเครืือข่่าย
ป้้องกัันสุุราและยาสููบ โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�การดำำ�เนิินงาน ทราบปััจจััย
การประสบความสำำ�เร็จ็และปััญหาอุปุสรรคในการดำำ�เนินิงาน ร่่วมถึึงนำำ�บทเรีียนท่ี่�ได้้ไปวางแผน
พััฒนาการดำำ�เนิินงานต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�การดำำ�เนิินงาน ทราบปััจจััยการประสบความสำำ�เร็็จและปััญหา
อุุปสรรคในการดำำ�เนิินงาน ร่่วมถึึงนำำ�บทเรีียนที่่�ได้้ไปวางแผนพััฒนาการดำำ�เนิินงานต่่อไป

กลุ่่�มเป้้าหมาย 
	 1. สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ
	 3. สำำ�นัักงานป้้องกัันควบคุุมโรค จำำ�นวน 12 แห่่ง
	 4. สำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััด จำำ�นวน 27 แห่่ง
	 5. เครืือข่่ายป้้องกัันสุุราและยาสููบ จำำ�นวน 28 แห่่ง

สรุุปผลการประชุุมฯ
	 การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการถอดบทเรีียนการพััฒนาศัักยภาพเครืือข่่ายป้้องกัันสุุราและ
ยาสููบ ดำำ�เนิินการทั้้�งสิ้้�น จำำ�นวน 4 ครั้้�ง ดัังนี้้� 
	 ครั้้�งท่ี่� 1 ระหว่่างวัันที่่� 15 – 16 พฤศจิิกายน 2564 ณ โรงแรมภููมิไิทยการ์์เด้้น จังัหวัดแพร่่ 
	 ครั้้�งที่่� 2 ระหว่่างวัันที่่� 18 – 19 พฤศจิิกายน 2564 ณ โรงแรมไมด้้า แกรนด์์ ทวารวดีี 
จัังหวััดนครปฐม 
	 ครั้้�งที่่� 3 ระหว่่างวัันที่่� 24 - 25 พฤศจิิกายน 2564 ณ โรงแรมดิิโอวาเลย์์ จัังหวััด
สุุราษฎร์์ธานีี 
	 ครั้้�งท่ี่� 4 ระหว่่างวัันที่่� 29 – 30 พฤศจิกิายน 2564 ณ โรงแรมพููลแมน ขอนแก่่น ราชา 
ออร์คิดิ จังัหวัดัขอนแก่่น ผู้้�เข้้าร่่วมประชุมุประกอบด้้วย เจ้้าหน้้าที่่�สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุมุ
เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์, เจ้้าหน้้าที่่�สำำ�นัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 1 – 12, เจ้้าหน้้าที่่�สำำ�นัักงาน
สาธารณสุุขจัังหวััด, เครืือข่่ายป้้องกัันสุุราและยาสููบ จำำ�นวน 28 เครืือข่่าย ได้้รัับเกีียรติิจาก
วิทิยากรผู้้�ทรงคุณุวุุฒิ ิอาจารย์์สุดุปฐพีี เวีียงสีี มาเป็็นผู้้�ให้้ความรู้้� และผู้้�นำำ�กระบวนการการประชุมุ
ประกอบด้้วย การบรรยาย การแบ่่งกลุ่่�มฝึึกปฏิิบััติิ และการตอบข้้อซัักถามจากท่่านวิิทยากร
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การประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการถอดบทเรีียน
การพััฒนาศัักยภาพเครืือข่่ายป้้องกัันสุุราและยาสููบ 

ปััญหาอุุปสรรค
	ส ถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทำำ�ให้้การดำำ�เนิินงานไม่่เป็็น
ไปตามเป้้าหมาย และส่่งผลกระทบต่่อการดำำ�เนิินการจััดประชุุม เช่่น การจััดการรููปแบบการ
ดำำ�เนิินงาน รวมถึึงต้้องจำำ�กััดจำำ�นวนผู้้�เข้้าร่่วมการประชุุม

ข้้อเสนอแนะ/แนวทางแก้้ไข เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย
	 ปรับัเปลี่่�ยนรููปแบบการดำำ�เนินิงาน บริหิารจัดัการให้้เป็็นไปตามมาตรการป้้องกันัควบคุมุโรค
และจััดรููปแบบกิิจกรรมให้้มีีความเหมาะสม

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากโครงการ
	สิ่่ �งท่ี่�ได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับัการถอดบทเรีียนการพัฒันาศัักยภาพเครืือข่่ายป้้องกันัสุุราและยาสููบ 
แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�การดำำ�เนิินงาน รัับทราบปััจจััยการประสบความสำำ�เร็็จและปััญหาอุุปสรรค
ในการดำำ�เนิินงาน เพื่่�อนำำ�บทเรีียนที่่�ได้้ไปวางแผนพััฒนาการดำำ�เนิินงานต่่อไป 
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การดำำ�เนิินงานด้้านอื่่�น ๆ 
ของสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
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โครงการ ส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิตของสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ได้้นำำ�แผนยุทุธศาสตร์การส่่งเสริม
คุณุธรรม จริยิธรรม และต่่อต้้านการทุจุริติของกรมควบคุมุโรค ฉบับัที่่� 3 (พ.ศ. 2565 – 2570) 
ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ไปสู่่�การปฏิิบััติิของหน่่วยงาน โดยมีีการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิ
การส่่งเสริิมคุุณธรรม ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ของหน่่วยงาน และได้้ดำำ�เนิิน กิิจกรรม
พัฒันางานด้้านคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุจุริติของหน่่วยงานให้้ดำำ�เนินิงานได้้อย่่าง
เป็็นรููปธรรมเกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด รวมทั้้�งปลููกฝัังวิิธีีคิิด ปลุุกจิิตสำำ�นึึก สร้้างวััฒนธรรม เพื่่�อ
วางระบบรากฐานการส่่งเสริมิคุณุธรรม จริยิธรรม เป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีด้้านการส่่งเสริมคุณุธรรม 
จริิยธรรม

วััตถุุประสงค์์ 
	 1. เพื่่�อวางระบบรากฐานการส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม ในสำำ�นัักงานคณะกรรมการ
ควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์
	 2. เพื่่�อสร้้างและพััฒนาสำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ให้้เป็็น
องค์์กรคุุณธรรม
	 3. เพื่่�อส่่งเสริิมให้้สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์เป็็นแบบอย่่าง
ที่่�ดีีด้้านการส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม

ผลการดำำ�เนิินงาน
	 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ได้้ส่่งเสริมิให้้บุคุลากรในสำำ�นักังานฯ
ให้้มีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมส่่งเสริมคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิตของสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ดัังนี้้�
	 1. กิิจกรรมประกาศเจตนารมณ์์การรวมพลัังขัับเคลื่่�อนเป็็นองค์์กรคุุณธรรมต้้นแบบ 
ร่่วมต่่อต้้านการทุจุริติและแก้้ไขปััญหาการล่่วงละเมิดิหรืือคุกุคามทางเพศในท่ี่�ทำำ�งาน ประจำำ�ปี 
งบประมาณ 2565 สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ประกาศเจตนารมณ์์ 
เมื่่�อวัันที่่� 5 พฤศจิิกายน 2564 โดยมีีนายแพทย์์นิิพนธ์์ ชิินานนท์์เวช ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ นำำ�ทีีมผู้้�บริิหารและบุุคลากรของหน่่วยงาน  
ร่่วมกิิจกรรมประกาศเจตนารมณ์์การรวมพลังัขับัเคลื่่�อนเป็็นองค์์กรคุณุธรรมต้้นแบบ ร่่วมต่่อต้้าน
การทุจุริติและแก้้ไขปััญหาการล่่วงละเมิดิหรืือคุกุคามทางเพศในท่ี่�ทำำ�งาน ประจำำ�ปีงบประมาณ 
2565 และมีีบุุคลากรเข้้าร่่วมกิิจกรรมมากกว่่าร้้อยละ 80
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โครงการ ส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิตของสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

	 2. กิิจกรรมรณรงค์์ส่่งเสริมิ ปลููกฝัังคุณุธรรม และวัฒันธรรมประเพณีีที่�ดีีงามของไทย 
เมื่่�อวัันที่่� 11 กุุมภาพัันธ์์ 2565 สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  
ได้้จััดกิจกรรมทำำ�บุุญสำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเคร่ื่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ณ ห้้องประชุุม
สำำ�นัักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ เพื่่�อส่่งเสริิมให้้บุุคลากร มีีจิิตสำำ�นึึก 
ค่่านิิยม และวััฒนธรรมองค์์กรที่่�ดีี มีีส่่วนรวมในการทำำ�นุุบำำ�รุุงศาสนาและส่่งเสริิมจริิยธรรม 
นำำ�หลักธรรรมของศาสนาไปใช้้ในการดำำ�เนินิชีีวิตประจำำ�วันัและการปฏิบิัตัิงิานได้้อย่่างเหมาะสม 
เกิิดประโยชน์์ต่่อตนเองและหน่่วยงาน 
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	 3. กิิจกรรมพิธิีีถวายสัตัย์ปฏิญิาณเมื่่�อวันัที่่� 26 กรกฎาคม 2565 โดยสำำ�นักังาน 
คณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์เข้้าร่่วมพิธิีีถวายสัตัย์ปฏิญิาณ เพื่่�อเป็็นข้้าราชการที่่�ดีี 
และพลัังของแผ่่นดิิน ประจำำ�ปีี 2565 โดยมีีพิิธีีถวายสััตย์์ปฏิิญาณ เพื่่�อให้้ข้้าราชการ และ 
เจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐได้้แสดงความมุ่่�งมั่่�นแน่่วแน่่ที่�จะเป็็นข้้าราชการที่่�ดีีและพลัังของแผนดิิน  
ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ตามรอยพระยุุคลบาทในฐานะข้้าของแผ่่นดิินให้้เกิิดประโยชน์สุุขแก่่ประชาชน 
และประเทศชาติสิืืบไป 

โครงการ ส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิตของสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

	 4. กิิจกรรมสวดมนต์์ เจริญิสมาธิิ และสนทนาธรรม เมื่่�อวันัที่่� 11 กุมุภาพันัธ์์ 2565 
สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ จัดักิจกรรมสวดมนต์์ เจริญิสมาธิิ และ
สนทนาธรรม เพ่ื่�อปลููกฝัังคุณุธรรมจริิยธรรมที่่�ดีีให้้กับัเจ้้าหน้้าท่ี่� สร้้างความร่่วมมืือและสร้้าง
เครืือข่่ายการส่่งเสริมคุณุธรรม พร้้อมทั้้�งพัฒันาจิติใจของเจ้้าหน้้าท่ี่�ให้้เข้้มแข็ง็ มีีสุขุภาพชีีวิตที่่�ดีี 
สามารถควบคุุมกำำ�กัับกายให้้คิิดดีี พููดดีี ทำำ�ดีีด้้วยวิิถีีศาสนธรรมและวิิธีีไทย ให้้มีีความสุุข 
ในการทำำ�งาน ส่่งเสริมให้้บุคลากรของหน่่วยงานเข้้าร่่วมกิิจกรรมทำำ�บุญุตักับาตรเนื่่�องในวันัสำำ�คัญั 
อาทิ ิวันัขึ้้�นปีีใหม่่ วันัสำำ�คัญัทางศาสนา
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	 5. กิิจกรรมสวดมนต์์ก่่อนเริ่่�มการประชุมุคณะกรรมการบริหิารสำำ�นักงานคณะกรรมการ
ควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์

โครงการ ส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิตของสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

	 6. สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ จัดัโครงการกิิจกรรมปัันน้ำำ��ใจ 
ให้้กับัผู้้�ยากไร้้ผ่่านมููลนิธิิสิายธารสุุขใจ ในวันัที่่� 8 เมษายน 2565

157



	 7. จัดักิจกรรมขยับักำำ�ลังักาย = ออกกำำ�ลังักาย ในทุกุวันัศุกุร์์ที่่� 2 และ 4 ของทุุกเดืือน 
ให้้กับเจ้้าหน้้าท่ี่�

โครงการ ส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิตของสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

	 8. กิิจกรรมคัดัเลืือกบุคุคลต้้นแบบด้้านคุณุธรรม จริยิธรรม ของหน่่วยงาน ตามเกณฑ์์
การประเมินิบุคุคลต้้นแบบด้้านคุณุธรรมฯ สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ 
เสนอชื่่�อบุุคลากรท่ี่�มีีคุณสมบััติิตามเกณฑ์์การคััดเลืือกบุุคคลต้้นแบบด้้านคุุณธรรมจริิยธรรม
ของหน่่วยงานในการประชุมุคณะกรรมการบริหิารงานบุคุคลของสำำ�นักังานฯ และมีีการดำำ�เนินิ
การคััดเลืือกบุุคลากรประเภทละ 1 คน (ข้้าราชการ,พนัักงานราชการ/พนัักงานกระทรวงฯ/
ลููกจ้้างชั่่�วคราว) 
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	 9. กิิจกรรมรณรงค์์ การกำำ�จัดัลููกน้ำำ��ยุงุลาย เพื่่�อเป็็นการป้้องกันัการแพร่่ระบาดของเชื้้�อโรค
ที่่�มาจากยุงุทำำ�ให้้สถานท่ี่�ทำำ�งานมีีความปลอดโรค ให้้กับับุคุลากรของสำำ�นักงานคณะกรรมการ
ควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ โดยการแจก ทรายอะเบท ยาทากันัยุงุ ให้้กับับุคุลากรในสำำ�นักังานฯ

โครงการ ส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิตของสำำ�นัักงาน
คณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

	 10. กิิจกรรมฉีีดวัคัซีนีป้้องกันัโรค สำำ�นักังานคณะกรรมการควบคุมุเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์
จััดการฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคไข้้หวััดให้้กัับเจ้้าหน้้าที่่�ในสำำ�นัักงาน เมื่่�อวัันที่่� 11 - 23 กรกฎาคม 
2565 จำำ�นวนผู้้�เข้้ารัับการฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคไข้้หวััดใหญ่่ จำำ�นวน 75 ราย (ไม่่ครบตาม 
กลุ่่�มเป้้าหมาย พบว่่าบางรายมีีการแพ้้วััคซีีน)
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ศููนย์์รัับเรื่่�องร้้องเรีียน
โทร 0 - 2590 - 3342

https://ddc.moph.go.th/oabc/


