
 แนวทางการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วงเทศกาลสงกรานต์ ปี พ.ศ. 2566    
ของกรุงเทพมหานคร 

........................................................................ 
 สงกรานต์เป็นประเพณีที่สำคัญของไทย ถือเป็นช่วงที่ครอบครัวมาอยู่พร้อมหน้ากัน ดังนั้นเมื่อถึงช่วง
เทศกาลสงกรานต์ประชาชนส่วนใหญ่จะเดินทางกลับภูมิลำเนาของตนเอง และถือเป็นการหยุดพักผ่อนจาก         
การทำงาน มักจะมีการดื ่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล์ในช่วงวันหยุดนี ้ด ้วย ซึ ่งเป็นสาเหตุของการทะเลาะวิวาท                
การเกิดอุบัติเหตุทางถนน ในแต่ละปีทำให้ประชาชนเสียชีวิตเป็นจำนวนมาก  
 ด้วยความห่วงใยของกรุงเทพมหานคร จึงจัดทำแนวทางควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วงเทศกาล
สงกรานต์ ปี พ.ศ. 2566 เพ่ือเป็นการป้องกัน ลดผลกระทบที่เกิดจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยบูรณาการ                 
การดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน เพื่อลดความเสี่ยงที่จะเกิด
ความสูญเสียชีวิตและทรัพย์สิน รวมถึงการดูแลและเฝ้าระวัง เพิ่มความเข้มงวดในการบังคับใช้กฎหมายเกี่ยวกับ    
การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

1. วัตถุประสงค์ 
 1.1 เพื่อเป็นแนวทางการบูรณาการการดำเนินงานป้องกัน และลดผลกระทบจากการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ 
 1.2 เพ่ือลดปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนน และอุบัติภัยต่าง ๆ  
 1.3 เพ่ือเฝ้าระวังและบังคับใช้กฎหมายการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
 1.4 เพ่ือรณรงค์ประชาสัมพันธ์การลด เลิกการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

2. หัวข้อหลักในการรณรงค์  “ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ”  
3. เป้าหมายการดำเนินการ 
 - ประชาชนในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครร่วมกิจกรรมช่วงเทศกาลสงกรานต์อย่างสุขใจ ปลอดภัย และปลอด
จากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

4. ตัวชี้วัดผลการดำเนินงาน 
 - การเกิดอุบัติเหตุจากการเมาแล้วขับในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครลดลงจากปีที่ผ่านมา 

5. แนวทางการดำเนินงาน 
 - การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วงเทศกาลสงกรานต์ ปี พ.ศ. 2566 ในพื้นที่กรุงเทพมหานครนั้น 
ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน ในการดำเนินการ ซึ่งประกอบด้วย 
มาตรการ 4 มาตรการ ดังนี้ 

 5.1 มาตรการขอความร่วมมือ  
     5.1.1 หน่วยงานราชการในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ดำเนินการ 
                1) ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 โดยหัวหน้า

หน่วยงานมอบนโยบาย กำกับ ดูแลไม่ให้มีการละเมิดกฎหมายด้วยการขาย การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ หรือกระทำ
การใด ๆ ที่เป็นการฝ่าฝืนกฎหมาย  

                 2) จัดกิจกรรมสงกรานต์ตามประเพณีไทย โดยปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เพื่อเป็น
แบบอย่างที่ดใีห้แก่ประชาชน 

              3) ขอความร่วมมือกับประชาชนที่ร่วมกิจกรรมสงกรานต์ตามประเพณีไทย โดยขอให้
ปลอดจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

              4) ส่งเสริมพ้ืนทีจ่ัดกิจกรรมสงกรานต์ตามประเพณีไทย เป็นเขตปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
 



- 2 - 

     5.1.2 กรมประชาสัมพันธ์ สำนักการจราจรและขนส่ง สำนักอนามัย สำนักงานประชาสัมพันธ์
และสำนักงานเขต ดำเนินการ 

           1) รณรงค์ประชาสัมพันธ์แนวทางการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วงเทศกาลสงกรานต์          
ปี 2566 เพ่ือป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน ภายใต้แนวคิดรณรงค ์“ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ” ผ่านช่องทางต่าง ๆ 
เช่น โทรทัศน์ วิทยุ และสื่อ Social Media เป็นต้น 

                รวมทั้งรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้กับร้านค้าและประชาชนปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ
ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง โดยเน้นการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
กับเยาวชนที่มีอายุไม่เกิน 20 ปีบริบูรณ์ การห้ามจำหน่ายโดยมีโปรโมชั่นและการโฆษณาในสื่อทุกประเภท        
การจำหน่ายตามวันและสถานที่ที่กฎหมายกำหนด และการเปิด ปิด สถานบริการตามเวลาที่กฎหมายกำหนด 
ตลอดจนสื่อสารให้ความรู้ในการป้องกันการเกิดอุบัติเหตุทางถนนที่มีสาเหตุมาจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

          2) ประชาสัมพันธ์กิจกรรมสงกรานต์ให้เป็นไปตามประเพณีวัฒนธรรมไทย และส่งเสริม
การจัดงานเลี้ยงสังสรรค์ปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

   5.2. มาตรการด้านสังคมและชุมชน 
             5.2.1 หน่วยงานราชการในพื้นที่กรุงเทพมหานคร  
                       - ร่วมสร้างค่านิยมที่ถูกต้องในการจัดกิจกรรมทุกกิจกรรมต้องไม่มีการดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ เช่น กิจกรรมงานเลี้ยงสังสรรค์ กิจกรรมรับน้อง เป็นต้น 
             5.2.2 สำนักอนามัย สำนักพัฒนาสังคม และสำนักงานเขต ดำเนินการ  

                   1) สนับสนุนให้ใช้กลไกสถาบันครอบครัว โดยสมาชิกในครอบครัวช่วยตักเตือน
และเฝ้าระวังคนในครอบครัวไม่ให้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เพ่ือป้องกันการสูญเสียทีอ่าจจะเกิดจากการดื่ม    
                   2) ขอความร่วมมือผู้นำชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร และ
อาสาสมัครกรุงเทพมหานครเฝ้าระวังภัยและยาเสพติด 
                  - ประชาสัมพันธ์เรื่องการขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล์ให้เป็นไปตามกฎหมาย           
เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชน ป้องกันการเมาแล้วขับ การทะเลาะวิวาท และการสูญเสียอ่ืน ๆ  
                  - รณรงค์การจัดกิจกรรมสงกรานต์ตามประเพณีไทย โดยส่งเสริมให้มีการจัด
กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ และไม่มีเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในงาน เช่น การรดน้ำดำหัวผู้สูงอายุ การทำบุญตักบาตร       
การจัดงานตามวิถีไทย เป็นต้น  

  5.3 มาตรการด้านกฎหมาย 
           5.3.1 กองบัญชาการตำรวจนครบาล กรมสรรพสามิต สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง       
กรมควบคุมโรค และสำนักงานเขต ดำเนินการ 
                                  1) ตรวจบังคับใช้กฎหมาย โดยเน้นดำเนินการอย่างเข้มงวดใน 3 มาตรา ดังนี้  
                - มาตรา 29 ห้ามขายให้ผู้มีอายุต่ำกว่า 20 ปีบริบูรณ์  
                - มาตรา 30 ห้ามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในลักษณะการลด แลก แจก แถม 
ให้หรือแลกเปลี่ยนกับสิ่งอ่ืน รวมถึงการเสนอสิทธิการรับชมการแสดง การชิงโชค ชิงรางวัล 
                - มาตรา 32 ห้ามโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ หรือแสดงชื่อหรือเครื่องหมาย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์อันเป็นการอวดอ้างสรรพคุณหรือชักจูงใจให้ดื่ม  

                  2) ประชาสัมพันธ์ข้อกฎหมาย (พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 
๒๕๕๑ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง) ให้แก่ร้านค้า/ สถานประกอบการให้ปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง 

 
 



- 3 - 

        5.3.2 กองบัญชาการตำรวจนครบาล ดำเนินการ  
                       1) จัดให้มีจุดตรวจ ครอบคลุมพื้นที่เสี่ยง โดยมีการคัดกรองคนดื่มทุกราย (ผู้ขับขี่และ

ผู้โดยสาร) เช่น สถานที่ที่มีการจัดงานเลี้ยงสังสรรค์ สถานบันเทิง ร้านค้า ร้านอาหาร เป็นต้น 
                   2) กรณีเกิดเหตุและมีผู ้บาดเจ็บ/ ผู ้เสียชีวิต ให้มีตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอล์

ครอบคลุมทุกราย    
                    3) หากพบผู้บาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนนที่มีอายุต่ำกว่า ๒0 ปีบริบูรณ์ และ

สงสัยว่าดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ขอให้ดำเนินการ  
                - ตรวจวัดระดับแอลกอฮอล์ทางลมหายใจผู้บาดเจ็บทุกราย หรือหากไม่สามารถ

เป่าวัดระดับแอลกอฮอล์ทางลมหายใจได้ ให้ประสานโรงพยาบาลเจาะเลือดตรวจวัดระดับแอลกอฮอล์ทันทีที่
พบอุบัติเหตุ หรือภายใน ๔ ชั่วโมงหลังการเกิดอุบัติเหตุ 

            - เมื่อตรวจพบปริมาณแอลกอฮอล์ในร่างกาย ให้เจ้าหน้าที่ตำรวจ เจ้าหน้าที่ฝ่าย
ปกครองและคณะทำงานสหวิชาชีพสอบสวนถึงสถานที่และบุคคลที่ขาย หรือให้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์แก่ เด็ก    
และเยาวชน 

          4) บังคับใช้กฎหมายกับผู้กระทำผิดกฎหมายทุกราย เช่น ขายนอกเวลาที่กฎหมาย
กำหนด ขายให้เด็ก ขายให้คนเมา ไม่มีใบอนุญาตขายสุรา เป็นต้น 

    5.4 มาตรการความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
               5.4.1 สำนักการแพทย์ 
                                  - ประสานภาคีเครือข่ายจัดทีมหน่วยแพทย์กู้ชีวิต พร้อมอุปกรณ์ ประจำที่ตั้งพร้อม
ให้ความช่วยเหลือประชาชนผู้ประสบเหตุตลอด 24 ชั่วโมง  
           5.4.2 สำนักเทศกิจ  
                                           - บูรณาการการดำเนินงานควบคุมเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล์ร่วมกับศูนย์อำนวยการ       
ความปลอดภัยทางถนนเขต (ศปถ.เขต)  
                         5.4.3 สำนักอนามัย ดำเนินการสนับสนุน 

                      1) สื่อประชาสัมพันธ์ในรูปแบบออนไลน์ ภายใต้หัวข้อ “ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ” 
ให้กับหน่วยงานภาคีเครือข่าย 
                     2) แนวทางการควบคุมเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล์ช่วงเทศกาลสงกรานต์ ปี  พ.ศ. 
2566 ของกรุงเทพมหานคร และประกาศสำนักงานเขต เรื ่องมาตรการสงกรานต์ กทม. ปลอดเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์  
               3) จัดเตรียมทีมปฐมพยาบาลพร้อมยาเวชภัณฑ์พร้อมสำหรับการให้การสนับสนุน 
เมื่อได้รับการร้องขอ 
     5.4.4 เครือข่ายภาคประชาชน  
                                  - ร่วมรณรงค์การจัดกิจกรรมสงกรานต์ปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และร่วมเฝ้าระวัง
การโฆษณา การขายและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในพ้ืนที่จัดกิจกรรมสงกรานต์ตามประเพณีไทย 
       5.4.5 หน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในพื้นที ่ 
                                     เช่น สำนักงานเขต สถานีตำรวจนครบาล สำนักงานสรรพสามิตพื้นที่ ศูนย์อำนวยการ
ความปลอดภัยทางถนนเขต (ศปถ.เขต) 50 เขต อาสาสมัครสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร และอาสาสมัคร
กรุงเทพมหานครเฝ้าระวังภัยและยาเสพติด อาสาสมัครกรุงเทพมหานครในสถานศึกษา เป็นต้น บูรณาการดำเนินงาน
ตามแนวทางการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วงเทศสงกรานต์ ปี พ.ศ. 2566 ของกรุงเทพมหานครร่วมกัน    

  


